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294.304 
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ฝินุ สร ฮ!! 

ใ นงา ๆ^™ ระ รวช ร/เวร 4, 1,1\ เลง ฟึ, ผ 

^ ระเห พวิสุ หธา จาร ย็ 

เต ต เปีา อาว ๆถว ต พระ อๆ ฅุตฝิ ยถุเ ฬพ 


และ 


เจิก ตณะ จิงฬ จิต เชียง ใฬม่ 

ฮ! เ,  เมรุ ชวด รๆว  วด ร/ง ระ 9 ๆตุด อยสุ เ‘ เ/ เร* เ 

๒ 6ๆ  - ๒๗  แม ภาพ นอ  ๒ ถ: ๒ ถ! 


*0 


•เ 


I 


? 


-'  * 


(า  ภ ช ย 1 117  เ ท ผ 111 


0 1*  ๙1  *3  ฅ* 

ใน!!!,! น 1 พระ รๆฟ ห') น เพล 1 เสผ 

พร ะ!,, VI ข \1๚ สุฬฮ วจ ว รยั๊ 

ฝิผี เ^ ๆ ฮๆว ๆ สวด พระ ธๆพุ ตอ ยสุเ ฬพ 

และ 

เ จ๚ค ณ .ะ จ} ง ฬ๚ ต*. 2เยง ใ, ฬม่ 


XVI  (.ม^ 21 ไเฅ ร I ๆเ๚  ๚เต พร เะอ ๚ตุต อยสุ เ*, เ/เ 'เฬ 

เฉ*!  - 1๒1๗  113141 *11* 1*3  ๒๕๒๕ 


เลข หมู่  -) 3 00( 

เลข ทะ เ' ปี 1111  01 ฬพ' 


/ V ไ** 


ดวย การทำ เพ ญ กุศล พระ ราช ทาน เพลิง ศพ  พระ เดช พระ คุณ ท ไน เจ ไ คุณ  พระ เทพ 
วสุท ธา จาร ย อด็ฅ เจ ไค ณะจ ไหว ไ แช ยง ใหม่  และ เจ ไ อา วา สวด พระ ธาตุ ดอย สุ เทพ 

ราช วรว หาร  ณ เมรุ ช ว คราว บ นวด พระ ธาตุ ดอย สุ เทพ  ทีประ ชุม สงณ์  ฃไ ราชการ  และ 
คณะ ทายก ทาย กา  ศิษย านุศิ ษยว่ ด พระ ธาตุ ดอย สุ เทพ  ได2 ตกลง กน กำหนด งาน ใน วน ท่ 

๒๓- ๒๓)  กุม ภา พ่น ธ ๒๕๒๕  ใน งาน น เจ ไพ ระ คุณ สมเด็จ พระ สุไฆ ราช  ได2 เสด็จ มา เบน 
อง ค ประธาน  และ ใน การ บำเพ็ญ กุศล พระ ราช ทุาน เพลิง ศพ ค รงนี  ทีประ ชุม ได้ พิจารณา 
เห น สมควร ใ ห2 จด พิมพ หน่ง สอ ขนเ รอ XI หนง  เพิอ อุทิศ ถวาย เบน ธรรม ทาน  และ แจก เบน 
ธรรม บรรณาการ แก่ ท่าน ผู้ที มา ร่วม งาน ค/ง นด็ว ย ท ไน เจ ไ คุณ ผู้ มรณภาพ เนอ ย ไม ชวิฅ อยู่ 
ท่าน ได้ เรย บเร ยง พระ ธรรม เทศนา ไว2 หลา ยเ รอง หลาย รส รวม  ๘ ก่ณฑ  สำ หรบ ใ ช2, เท ศนิ 

อบรม คณะ ขา ราชการ พน0 ก งาน เทศบาล จ ไหว ดเช ยง ใหม่  ใน ฤดู กาล พรรษา  ณ หอ ประชุม 
ต โลก ราช เชย ง ใหม่ เบน ลำ ด บ มา ทุก บ และ ท่าน ได้ สั่ง ไว้ ดวย ว่า ถ2 าฅน เอง ได้ มรณภาพ ลง 

เม อ ใด  ขอ ให้ พิมพ หน ไ ส่อ พระ ธรรม เทศ นาท ได้ เรย บเร ยง ไว้ นนแ จก ทำ บุญ ศพ ให้ ท่าน ด ไย 
น0 บว่า ท่าน เบน ผู้มค วาม สำ นกด้  ไม่ ประมาท ใน ความ ตาย ของ ตน  เพิอ สนอง' ใน เจต นาด็ 

ของ ท่านที จำนง ไว้  ทาง คณะ กรรมการ และ คณะ ศร ท ธาที เคารพ นบ กอ  ใน พระ เดช 

พระ คุณ ท่าน ผู้ถง แก่ มรณกรรม  จง จด พิมพ่ หน ไ สอ ตาม ความ ประ สงสั่ ของ ท่าน  เพิอ เบน 
อนุสรณ์ แห่ง ชวิฅ 

คณะ สงณ์  ขไ ราชการ  และ สาธุชน ตลอด จน ติษย านุศิ ษสั่  ขอน อม อุทิศ ส่วน 

กศล ธรรม วิทยาทาน น ถวาย แด ดวง วิญญาณ ของ ท ไน เจ ไ คุณ หระ เทพ วิอุท ธา จาร ย ขอ จง 
ได้ รบ ทราบ อนุโมทนา  และ เบน พล ว บจจํ ยส่ง กง สุคติ ตราบ กง พระ นิพพาน  เทอญ  ฯ 

พระ ราช หรห มา จาร ย 

เจ ไค ณะจ ไหว ไ แช ยง ใหม่ 

รก ษา การ แทน เจา อาว ฬวด พระ ธาตุ ดอย^ เทพ 
ใน นาม คณะ' ส์งฆ่ จง หวด เชียงใหม่ 


- , 


ร*! ระ!, ร/! พา สุ ร/! อา จาร ย (อิน สม  อภิ ชโย) 

ช'! ตะ  25  พฤส อิก ายน  2446 
ม ตะ  25  มิค นาย น 2523 


พระ เทพ วิอุท ธา จาร ย (อิน สม  อภิ ชโย) 

อด ฅเส้ อาวาส วิด พระ ธาตุ ดอย สุ เทพ  และ เจ ไ คณะ จง หวิด เชย ง ใหม่ 

วิด พระ ธาตุ ดอย สุ เทพ 

ซอ  พระ เทพ ริสุท ปึาจ ารย์  ฉายา  อภิ ชโย  อายุ  77  พร ร ทา  56  วิทย ฐานะ 

น. ธ.  โท  วิด พระ ธาตุ ดอย สุ เทพ  ตำบล สุ เทพ  อำเภอ เม่อ ง จ ไห วิด เชย ง ใหม่  ตำแหน่ง 
เจา คณะ จง หวิด เชย ง ใหม่ 

ส อา นะ เอิม  ชอ  อิน สม  นาม สกุล  อา อา ร เกิด  4 ฯ 1 คำ  บ เถาะ  วิ นท 

25  พฤศจิกายน  พ. ศ.  2446  บิดา ชอน ายก อง  มารดา ชือน างเ รอน 
ม พน9 อง ร่วม กน  5 คน  คอ  1 พระ เทพ วิสุท ธา จาร ย (กิน สม  อภิ ชโย) 
2.  นาย บิน  อาคาร  3.  ด. ญ.  แสง จน ท ร อาคาร  4.  นาง บ่วจ นทร็๋ 
มอญ แสง  5.  นาย เกษม  อาคาร  (ทง หมด ได ถง แก่ กรรม ไป ก่อน 

แล2 ว พระ เทพ วิสุท ธา จาร ยเบุ นผู้มื อายุ ยน  ) 

บรรพชา อุปสมบท  บรรพชา เม อ อายุ  11  บิ  วน ท 5 พฤษภาคม  พ. ศ.  2457  ณ วิด รอง สก 

ต.  ส้น นา เม็่ง  อ.  ส้น ทราย  จ' ง หวด เชย ง ใหม่  นาม พระ ยุบิช ฌาย 

เส้า อธิ การ เม อง' ใจ  สัรว ชโย  วิด รอง สก 

อุปสมบท  เมือ อายุ  20  บิ  วน ท 7 พฤษภาคม  พ. ศ.  2466  ณ วิด 
รอง สก  ต.  ส้น นา เม็ง  อ.  ส้น ทราย  จ ไห วิด เชย ง ใหม่  นาม พระ อุบิช ฌาย 
เจา อธิการ อุ่นเ รอน  (คนฺ ธร โ ส)  วิ ต แม่ ดาว  นาม พระ กรรมวาจา จาร ย 
พระ อธิการ สม  วิด ส้น นา เม็ง  นาม พระ อนุ สาวนา จาร ย พระ อธิการ ตุ้ย 
วิด รอง สก 


วิทย ฐานะ 


สม ณ สกด 


งาน ปกครอง 


งาน สก ษา 


พ. ศ.  2461  สำ เริจ วิชา สาม ญ ชน ประถม บท  4 โรง เริย น ประชาบาล 
วด สน หลวง  ตำบล สน นา เม็ง  อำเภอ ส0 นทรา ย จ ไห วิด เชย ง ใหม่ 

พ. ศ.  2470  สอบ นก ธรรม ชน โท ได้ ใน สำ นก เรย นวด เซต วน  ตำบล 

ชาง ม่อย  อำเภอ เม็อ ง จ ไห วิด เชย ง ใหม่ 


ว นที 
วน ทุ 
ว0 นที 
ว นที 


พ. ศ. 


พ. ศ. 


พ. ศ. 


พ. ศ. 


พ. ศ. 


พ. ศ. 


พ. ศ. 


พ. ศ. 


พ. ศ. 


พ. ศ. 


พ. ศ. 


1 มนา คม  2485 
5 ธน วา คม  2496 
5 ธน วา คม  2509 
5 ธน วา คม  2516 


เบน พระ ครู ญาณ ลิง การ 
เบน พระ สุ เทพ สิทธา จาร ย 
เบน พระ ราช สิทธา จาร ยํ่ 
เบน พระ เทพ วิสุท ธา จาร ย 


2470  เบน พระ ปลด  ฐานานุกรม ของ พระ ครู ญาณ ล ไ การ  (อุ ทธา 
อภิ วํโ ส)  เจา คณะ อำเภอ สน ทราย 
2479  เบน พระ ครู ปลด  ฐานานุกรม ของ พระ อภิ ย สาร ทะ  (อุ ทธา 
อภิ ว0 โ ส)  เจา คณะ จ ไหว ดเช ยง ใหม่ 
2482  เบน ผู้ รก ษา การ ตำแหน่ง เจา คณะ อำเภอ เม อง เชย ง1 ใหม่ 
2484  เม็น เจา คณะ อำเภอ เม อง เชย ง ใหม่  และ เบน พระ อุบ ชฌา ย 
ใน เขต ปกครอง 

2486  เบน เจา อา วา สวด ทุงยู  (พน จาก ตำแหน่ง น พ. ศ.  2494) 
2494  เบน เจา อา วา สวด พระ ธาตุ ดอย สุ เทพ 
2505  เบน ผู้รไ าษา การ แทน เจ ไ คณะ จง หวด เชย ง ใหม่  ( พน จาก 
ตำแหน่ง น พ. ศ.  2507) 

2507  เบน เจา คณะ จ ไหว ดเช ยง ใหม่ 


2408  เบน ครู สอน  น. ธ.  ตริ  สำ นก เรย นวด ห ไ ฝาย  ด.  สน นา เม็ง 
จ.  เชย ง ใหม่ 

2476  - 2482  (รวม  7 บ)  เบน ครู สอน  น. ธ.  ดร  สำ นก เรย น 
วํดทุ งยู  ต.  ศร ภูมิ  เขต  1 อ.  134 อง  เชย ง ใหม่ 
2484  จด การ ขยาย การ ศก ษาพ ระ ปริ ยฅิ ธรรม ใน เขต  อำเภอ เทีอ ง 
ออก ไป ทีวท ก ตำบล 


พ. ศ.  2487 


พ. ศ. 

งาน ปฏม่ ตฬิ I สษ  พ. ศ. 

พ. ศ. 


พ. ศ. 


(•) 

เบน กรรมการ ตรวจ ประโยค นก ธรรม สนาม หลวง  ประจำ 
จ ไห วิด เชย ง ใหม่ 

2494  จด ตง การ ศึกษา นก ธรรม และ บาล  สำ นก เริย น วิด พระ ธาตุ 
ดอย สุ เทพ  ฒ็1 นที เจริญ ตลอด มาก งบช จุบ ไง 
2509  จด คํงส ถา นที ศึกษา วิชา สาม ญขน บริเวณ วดพ วะ ธาตุ ดอย 
สุ เทพ ให้ กุลบุตร กุลธิดา หมู่ บ ไน ดอย สุ เทพ  ได้ รบ การ 

ศึกษา อบรม โดย ให้ ชอ ว่า  โรง เริย นวด พระ ธาตุ ดอย สุ เทพ 
และ เบน ผูอุป ถม ภ โรง เริย นนน ตลอด มา 
2511  ได้ ยนค ไร ใ) งฃอ ให้ ทาง ราชการ  ขอ ยก ฐานะ โรง เริย น วิด 
พระ ธาตุ ดอย ส เทพ  เบน โรุง เริย น ประชาบาล  ส่ง กด 

อง ค การ บริหาร ส, วน เจ ไห วิด  ซงก็่ ได้ รบ อนุ มฅต ไแฅ่ บด นน 
เบน ตนมา  โดย ให้ ชอ ว่า  โรง เริย น วิด พระ ธาตุ ดอย สุ เทพ 
ตาม เดิม  และ ใน บน น ก็่ได้ ยน คำ รอง ขอ ให้ ทาง อำเภอ 
พิจารณา ยก ฐานะ หมู่ บ ไน ดุอย สุ เทพ ขน เบ็่น หมู่ บาน  ตาม 
ระ เบย บ การ ปกครอง ที อง ดิน  และ! ไได้ รบ อนุ ม่ฅ' ให้ เบน 
“หมู่ บ5 ไน' ท 9”  คำ บลสุ เทพ 


2515  ได้ เบน ผู้ ร่วม ส ราง และ พิจาร! นา 


ย ไย สลา ใ {ที ศึกษา 
4 ะ^  ^ 


โรง เริย นวด พระ ธาตุ ดอย สุ เทพ  เพราะ สถาน ทิคํไ โรง เรุย น 
ไม่ เบน จด ศูนย กลาง  ไม่ สะดวก แก่ เด็ก นก เริย นที อยู่ 

พระ คำ หน ไภู พิง ครา ช นิเวศ นิ  ประกอบ กน อาคาร เริย นภู่ 
คบ แคบ  เพราะ อา ศย ศาลา เชง บน ได นาค ขอ งวด เบน ท 

เริย น สมเด็จ พระ สริ นคริน ทราบ รม ราช ชน นิ ศร ส่ง วาล ย็๋  ฯ 
ทรง รบ ส่ง ให้ ห ไ) หน าผู้ดู แล วนอุทยาน ดอ ยสุเ ทพ  - ปุย 
ร ไม กบ ทาง อำเภอ และ จไ หวด พิจารณา หาสถา บท ภู่อส ร่าง 
โรง เริย น วดพ ระ ธาตุ ดอย สุ เทพ ขน ใหม่  ใ ห, อยู่ กง กลาง 
ระหว่าง วิด ที บ พระ คำ หน ก ภ' พง' ศ ฯ เพ อ สะดวก แก, เดก ท 
ไป เรย น ซงก็่ ได้ สถาน ท ทฅง โรง เรย นอ ยู่' ใน บจจุ บน  โดย 


งาน เผย แผ่  พ. ศ.  2495 


พ. ศ.  2506 


งาน สา ธาร ณูปก ไร  พ. ศ.  2484 


พ. ศ.  2490 


พ. ศ.  2494 


พ. ศ.  2510 


ได ไป ลยน ซอ เบน  “โรง เริย น ส่ง วาล ย วิทยา,,  ฅไแ ตน น 
เบน ตนมา  และ' ได เบน อ งด อุปถํ ม่ภ! รง เริย น ตลอด มา 

เบน เผย แผ่ จ ไหว ดเช ยง ใหม่  และ เบน หวห นา หน่วย อบรม 
ศล ธรรม เค ลอน ท และ ตรวจ งาน คณะ สง ฆ ใน เขต 

จ ไหว ดเช ยง ใหม่ มา โดย ลำ ด บ ( พน จาก ตำแหน่ง น 

พ. ศ.  2505  ) 

เบน พระ ธรรม ทูต ใน สาย ท 4 ออก จาริก อบรม ศล ธรรม 

แก่ ประชาชน ใน เขต จ้ง หวด เชย ง ใหม่ เบน ประจำ ทุก บ 
แสดง ธรรม อบรม คณะ ขา ราชการ ส่วน จ ไหว ด และ 

พน ก งาน เทศบาล นคร เชย ง ใหม่  แสดง ธรรม ทาง วิทยุ 

กระจาย เสัย ง และ โทร ทศ น่เ บน ประจำ ทุก บ 

เบน ประธาน สร ไง วิหาร ว ดร อง สก  ตำบล ส" น่นา เม็ง  อำเภอ 
สน ท ราย  จ ไหว ดเช ยง ใหม่  สน ทูน ท รพ ย ประมาณ 

20,000  บาท  (สอง หม่น บาท) 

เบน ประธาน สร ไง กุฏิ  (ตก สาม คด)  ว ด ทูงยู  ตำบล 

สริภู มิ  อำเภอ เม่อ ง เชย ง ใหม่  สน ทูน ท รพ ย 30,000  บาท 
( สาม หม่น บาท) 

ใน ฐานะ เจ ไ อาวาส  เบน กรรมการ  และ เบน กำ ลไ 

ดำเนิน การ บูรณะ ก่อ สร ไง ถาวร ว ฅกุวํ ด พระ ธาตุ ดอย สุ เทพ 
ตลอด มา จน กง บจจ บน  รวม สิน ทุน ท รพ ย^ ประมาณ 

10,000,000  บาท  (สิบ ล ไน บาท) 

เบน ประธาน สร ไง วิหาร ว ดทุง ยู  อำเภอ เม่อ ง ธ ไ หาด 

เชย ง ใหม่  1 หล ไ สน ทูน ท รพ ย 300,000  บาท 

(สาม แสน บาท)  พ. ศ.  2515  เบ่น ประธาน สร ไง หอ 

ประชุม สง ฆ จง หวด เชย ง ใหม่  สน ทูน ท ร0 หเย์  400,000  บาท 
( สิ แสน บาท  ) 


(0 

งาน ฟ่ฏบ ตทิเ ส์ษ  พ. ศ.  2515  ร ไม่ สร ไง โรง เริย น ดอย สุ เทพ และ ช่วย ควบ คุม ดูแล ความ 

เริย บ ร่อย ด ไย  สน ทุน ท รพ ย 40,000  บาท  (สืบ มน บาท) 
พ. ศ.  2517  ร่วม สร ไง  และ ควบ คุม ดูแล การ ขยาย ห2 อง เรย น โรง เรย น 
สิง วาล ย วิทยา ดอย สุ เทพ  1 ห สิง  3 ห อง เริย น สน ทุน 

ท ร0 พย็  80,000  บาท  (แปด ห มน บาท)  และ ตง ทุน บำรุง 
ส่ง เสริม การ ศก ษา  โรง เริย น ประชา บา ลวด รอง สก  ตำบล 
สน นา เม็ง  อำเภอ สิน ทราย  และ ตง ทุน บูรณะ วดน น 

รวม ทง  2 ประเภท  เบน เงิน  17,901  บาท  (หน งหม็ น 
เจ็ด พน เก ไร อยห นง บาท  ) 

งาน ษร ะวิ นอ ธร  พ. ศ.  2484  เบน ตนมา  ได้ เบน ประธาน กรรมการ  เบน กรรมการ 

สืบ สวน  สอบ สวน  วิใงิ จฉย ระ งบ อธิ กร ณ ต่างๆ ท เกิด ขน 
ทไ ส่วน ใน เขต อำเภอ  และ เขต จง หวด  มาด ไย ความ 

เริย บ ร่อย 


อุฟ่ฬ สอ 


เบน ผู้ม็ อารมณ์ เย อก เย็น  สุภาพ  อ่อน โยน  อ่อน น อม  สมมา คารวะ 
ต่อ ผู้ใหญ่ จะ โดย ตำแหน่ง  หริ อ อายุ ม็แส ดง ความ นบ ถออ ย่าง จริง ใจ 

ย็ด มน ใน ปฎิสิ ณ ฐาน ทง อามิส และ ธรรม  เม อมิ อาด นฅุกุ ะมุา หา จะ เบน 
ใคร ย็ฅา ม แมก ระ ท ไพร ะลู กวด เข ไ ไป หา ถงท อยู่  สิง ท ท่าน นำ มา สู่ 

(ตอน รบ)  คอ  หมาก  เม ยง  บุ หริ  นา รอน  นา เย็น  วาง ตรง หน ไ 
พร อม กบ เชอ เชิญ ให้ ดม  กิน  ท่า อย่าง น เบน ประจำ ไม่ ขาด  แล ไพ ด คุย 
ก 1 เผ้ นา! ยคน ด ไ? เอา รม ณ์อน เย็ อก เย็น  เม อ ใคร ได เขา ไป วสา สะ 


กบ ผู้ มา เย่อ นดว ยอ าร มก เอน เยอ กเ ย่น 
สนทนา ด ไย  ย็จะ พา กน ชม ว่า  ท่าน ใจ ดมิ เมตตา ธรรม สูง 


ถไ ท่าน ไป แห่ง หน ตำบล ไกล กลบ มา  มก จะ มิ ของ กิน ของ ใช้ 
ติด มือ มา ด็วย  ฌอถ งวด ก็ นำ ออก แจก พระ ลูก วํด ให้ ได้ กิน  ได้ ใช้ทํ วก' น 

หมด  บหน งๆ ท่าน ก็ จะ นำ ศร่ท จา ญาติ โยม ลูก ศิษย์ ลูก หา ไป ทำ บุญ 

ทอด กฐิน  ผา บา ใกล้ บาง  ไกล บาง  ท เห็น สม ควร และ มผู้ม าฃอ 


ม รณ ภาษ 


(0 

โดย ปกติ หลวง พ่อ ม สุขภาพ ดพอ สมควร  จะ เก็น ได้ ท่านออก ไป ธุรกิจ 

ของ สงฆ์ เบน ประจำ ทุกวน  บาง วน ตอง ออก ดง แต่  04.00  น.  กง 

1ภ.00  น.  จํงก ลบ ขน ดอย  ถงก 1 ฎิ ท่าน ก็่ท่า งาน เกิย วก บ หน ไ สอ ต่อ 

ถา ท่าน ไม่ ได้ ไป ไหน  ก็ นำ พา พระ เณร ท่า ความ สะ อา ดวด 

โรค ท่ม อยู่ ประจำ ใน ร่าง กาย ของ ท่า นม อยู่  3 ชนิด  คอ 
ลม สาร,  บิด,  เหน็บ ชา  ถ2 าชใ ได ใด กำเริบ ท่าน ก็่ฉน ยา  ฉด ยา  มน ก็ 
สงบ ไม่ ร่าย แรง กง กบ ลม หมอน นอน เส ล เขา โฑพ ยา บาล  เม อ ตน เ ดอน 
มิถุนายน  ท่าน บ่น ว่า ไม่ สบาย  วิง เวิย น สร ษะ  วน ท 3 มิถุนายน  2523 
ท่าน ก็ ลง ไป ธุระ ท กรุงเทพ  ฯ กลบ เชย ง ใหม่ ใน วน ท 6 มิถุนายน  2523  ; 
ท่าน ก็ เลย เขา ไป นอน ท่ฅก สงฆ์ โรง พยาบาล สวน ดอก  เพ อ เบน การ 

พก ผ่อน  และ ให หมอ ตรวจ ร่าง กาย 

อาการ ท่เ บน  บาง ค รณ มอ ขาก  ถ่ม  จะ มิเ ลอด ปน ออก มา  I 

ถ่บ เสมหะ นิด หน่อย  วิง เวิย น ศร ษะ  ม รอย ชา ตาม ร่าง กาย เบน บาง แท่ง  I 
การ กิน อยู่ พูด จา ก็ ปกติ  ท่านบอกว่า  ถไ ไม่ ริงเ วิยน สร ษะก็ กลบ วด ได้ 
อยู่ ทีฅก สงฆ์ จน ถงวํ นที  14  มิถุนายน  2523  จํงก ลบ ออก ไป พก ทวด 

ทุงยู  เย็่น ว นที  17  มิถุนุ ายน  2523  จะ ขน ดอย ก็ แวะ คล นิค นาย แพทย์ 
พง ษศิริ  ปรารถนา ด เพ อให ตรวจ ร่าง กาย  หมอ พบ ว่า  อาการ ของ โรค 
เด่น ชด ขน  จํง อาราธนา ท่าน เฃํ้า พ ไาร่ กษา ด่วที โรง พยาบาล อก  การ  I 

อาราธนา ของ หมอ ค รง น ท ไน คง ทราบ ดจํง เขย น คำ สั่ง ไว้  6 ขอ  (ตาม 
ลาย มอ ของ ท่าน ใน ท่า ย หน ไส อ น) 

การ เขา โรง พยาบาล ค สั่ง น หมอ หาม เย ยม  ทงน เพราะ 

ร่าง กาย ของ หลวง พ่อ ไม่ ม เชอ ตาน ทาน โรค  ( ผูเข าเย์ ยม เบน โรค อะไร 
หลวง พอ ก็ จะ เบน โรค นนด วย)  หมอ จง ส่งเ สอ คลุม  (ท ฆ่า เชอ แล วิ)  I 

ไป ไว้ ใหผู้ ใด จะ เข9 าเย์ ยม ให้ สวม เสือ นน  และ ต่อ ง ให้ เลอ ด กง กระ น น 1 
ท่าน ก็ พูด ได้  ฉิน ได้ ตาม ปกติ  I 


วน ท 24  มถุ นาย น 2523  ท่าน ตน สาย แต่ ก็ ฉิน อาหาร ได้ 

ตาม ปกฅ  ฉิน แล วก พก ผ่อน ไม่ พูด จๅฉิ ปใก 1 ถงเ พล ฉิน ได้ นิด หน่อย 
ม่าย ม อาการ ถ่าย หน ก เบา ม่อย  เวลา  15.00  น.  ไม่ พูด ใช้ มอ โบก 

แทน  จง เร ยก หมอ ไม่ ดู อาการ  หมอ นำ ส่ง ห อง กุก เนิน ให้ เลอ ด ใช้เ ครอง 
ซวย หายใจ  เวลา  19.00  น.  หมอ ตอ? การ เลอ ด บรรดา ชาย หนุ่ม ฉิย 
ฉก รรจ ศร ทธา ดอย สุ เทพ  จบ กลุ่ม กน เฅ็ม หนำ ห2 อง ตรวจ เลอ ด เม อฃน 
ไป ดู อาการ ของ หลวง พ่อ แกว  ทุก คน หนำ ซด  ยิน ด้บริ จา คเ ลอด ถวาย 
หลวง พ่อ ดวย ความ เต ม, ใจ  ขอ ได้ ช้วิฅ ของ หลวง พ่อ ไว  พอ ถง เวลา 

21.00  น.  นาง พยาบาล มา ยิน ท ประตู ห, อง  บอก แก, ลูก ศิษย์ ลูก หา 

ท มุง นํน อยู่ หนำ ห อง ว่า  พา ฉิน กราบ ท่าน เสย  กลบ วิด เถิด  ทุก คน รู้ ว่า 
หมด หวง เสย แล2 ว ต่าง ก็่มส หนำ ระ หอย ลง จาก ตก ชน  5 ไป ตก สง ฆ 
ด2 วย อาการ อนํห งอย เหงา  ช่วย ฉิน เก็บ ขาว ของ ท่นิา ไป ใช้  บาง คน ก็ 

รอง ไห้  น้' ไง ก็ อด ทน เอา' ไว้ ดวย ความ ต0 น ใจ  พาก ใ 4 เขา พก วิหาร วิด ทงยู 
ผด เปล ยน ไป ดู อาการ  จน ถง เย็น วน ท 25  อาการ1 ของ หลวง พ่อ ด้ฃน 
คอ เข็ม วิด ความ ดิน ของ เครือ ง ช่วย หายใจ จาก  20  ขน เบน  30-40 

ทุก คน ด้ใจ  พอ ถง เวลา ประมาณ  21.00  น.  อนิจ จา  หลวง พ่อ ผู้ เบน 
ร่ม โพธ อ นก วาง ใหญ่ และ ดก หนา  ย็ลา ลูก ศษย่ และ ศร ทธา ไป  ดวย 

อาการ ฉิน สงบ 

หลวง พ่อ มรณภาพ ด2 วย โร คอน ใด  ขอ เชิญ อ่าน บท ความ 

“โรค ร่าย ของ หลวง พ่อ”  ชง นาย แพ ทย็  พง ษศิริ  ปรารถนา ด้  ได้ 

กร ณา เขย น ให้  ลง' ไว้ ใช้ ไย ป ระ ว่ฅใ 3 
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โรค ราย ของ หล ว ฒ่อ 


น. ท.  ทงษ ชิริ  ปรารถนา ดี 


ท่านพระ ค รวด พระ ธาตุ ดอย สุ เทพ ราชวรวิหาร  ฃอใ ห ผม เล่า ความ ร2 ายแ รง ของ โร ด 

4 I * จ V 0 ๙ ^ 2/  0 / 0/ 

ท หลวง พอ  ท ระ เดช ท ระอุ ณ ทาน เจา อุณท ระ เท ทรอุ ทธา จาร ย อดฅ เจา คณะ จง หวด 

เชย ง ใหม่ และ เจ2 าอา วา สวด พระ ธาตุ ดอย สุ เทพ  ชง ไ ด้ถง แก่ มรณภาพ ท่ฅก สง ฆ โรง พยา- 
บาล นคร เชย ง ใหม่  เพ อ เบน ความ รู้ แล่ บรรดา ลูก ศิษย์ ลูก หา ของ ท่าน  ผม ยิน ดร ไง เขย น ด, วย 
ความ เฅ็่ม ใจ 


ตาม ปกติ หลวง พ่อ ฬีฃ ภาพ แซง แรง ดี มาก  ไป ไหน มา ไหน ท ไท จน มน ต ต่าง  ๆ ซอง^ รท ขา 

ชาว บาน  และ เร อง ที เกีย วก บ งาน  เน ตำแหน่ง หนา ท ซอง เจา คณะ จง หวด เชียงใหม่  ตลอด เวล  ไท  หลวง 
พ่อ รบ ห นาท เต่า คณะ จง หวด  ผม จ0 าใดี ว่า  ท่าน เข้า พท่ร กษา ตวท ติก^ งฆ นอ ยก รไ มาก บี1 ละ อย่า งดีก 

หนึ่ง ค รง  และ รู้ สุก ว่า ท่าน1 จะ' ไม่ ม่ไร ค ประจำ ฅว เลย ก็ว่  าไคั  เวลา หลวง พ่อ อาพาธ เฉก  ๆ นอ ย ๆ ท่าน 
ก็ มก จะ แวะ หา หมอ ใน เมือง  หรือ หา ยา ไป ฉนเ อง เบึน ประจำ 

อย่ มา วน หนึ่ง  ก่อนที หลวง พ่อ จะ เขา พก รก ษาต ว หลวง พ่อ ได้ มา หา ผม และ เล่า อาการ ให้ 

พง ว่า  ไม่ ทราบ เบึ นอ ย่าง ไร ร้ย์ก ปวด เนอ ปวด ตว  เจ บ หนา อก  ไม่ ค่อย ล บาย  หลวง พ่อ มืกีห นาก งวล 
เลก นอ ย ผม จึง ตรวจ ร่าง กาย ดูแล ว ก็ พบ ว่า  ตาม บริเวณ แขน ทฬ อง ข้าง และ หนา อก ซอง หลวง พ่อ 
มืลก ษณะ เบน จา  ๆ เล่ กๆ  ขน กระจาย อยู่ ที  ว ไป  และ มือา การ ค่อน ขาง ชด  ผม จึง ได กราบ เรียน 

หลวง พ่อ ว่า  ควร จะ รีบ เข้า ไป พก รก ษาต วพติ ก^ง ฆ เพ อให หมอ ท โรง พยาบาล ตรวจ ร่าง กายอย่าง 

ละเอียด และ ตรวจ เลอ ด หา^ าเห ตุ ข' อง จา เลือด จะ ดก ว่า  เพราะ อาจ- จะ เบน โรค ท นา ยวข้ อง กบ เม ดเลี อด 

ก ไค 


หลวง พ่อ ก เห็น ชอบ ควย  จง ไค้ รบ ไว้ รก ษาท ตก^ง ฆ โรง พยาบาล นคร เชียง โหม จาก มา? 

ตรวจ เลอ ด ใน วน แรก ท รบ เซา ไว้  พบ ว่า  เม็ด เลอ ค ซาว และ เม ด เลอ ค แดง ซอง หลวง พ่อ ม จำนวน มก^ 
กวา ปกติ มาก เบึน ท ผด สง เก ต แพ ทยผู้ รก ษา จง ได, จา ะไฃ กระดูก ท กระดูก กลาง หนา อก เพ อ จะ 1ด ต? กจกู 
จำนวน เม ด เลอ ดทต น ตอ  เพราะ ปกติ ไซ กระดูก ซอง มนุษย์ เรา มี หนา ท^ ราง เมด เลือด  [ห ไหล เวย น ไป 

ตาม กระ เ ๒ โลหิต ทว ร่าง กาย  ไน มนุ ษยเ รา จะ ม เม็ด เลอ ด แดง,  เม ด เลือด ซาว ตลอด จน เก ลด เลอ ค ปน 
อยู่ ใน กระ แล โลหิต และ' ส์า มารถ บอก จำนวน ไค จาก การ เจาะ ท ปลาย นวท กค รง  เวลา ผู้ บวย ไป พบ แพ ทย 


มก จะ ถูก เจาะ เพ อ ตรวจ กู จาน วน เม ดเล อด ซาว,  เม ด เลอ ด แดง  และ เก ลด เลอ ด 


หมอ ได เอา ไซ กระดูก ไป ตรวจ กู จำนวน เม ด โลหิต ก พบ ว่า  มึจำ น วน นอ ยก ว่า ปก ต มาก 

เช่น เด ยว กนก บท ตรวจ พบ ท โลหิต ปลา ยนว  เฟ คง ว่า ไซ กระดูก ซอง หลวง พ่อ ไม่ ทำ งาน ตาม ปกติ  หรอ 
เบน โรค ท เรียก ว่า  โลหิต จาง จาก ไซ กระดก ไม่ ทำ งาน  ( ร] ว! ล ร*! 0 ^11ล61ฑ1 & ) เบน โรค ที่ ราย แรง 
และ ใ ม^า มารถ รก ษาใ ห หาย ไค้ 


สาเหตุ ที่ ทำ ให้ ไข กระดก ไม่ สามารถ สร ไง เม็ด เลือด ได้ นิ น เกิด ฃนเ นอง จาก ผ้บว ย ได้ 

รบ ยา บาง ชนิด  บา งอ ยาง อาจ จะ ซอ กิน เอง  เบน ระยะ เวลา นาน  ๆ โดย ไม่ ร ต, ว คอ ไป ซอ ยา กิน 
ใด ยม ได ปรก ษาแพท ย เพราะ โดย ปกติ แลว  เม็ อผ บ ว ย' ไป หา แพ ทย็ [ แพทย์ จะ สง ยา ให้ กิน เบน 
ระยะๆ  และ ใน ระยะ เวลา หน ง จำ เบน ตอง เอา เลอ ด ของ ผบว ย ไป ตรวจ หา เม็ด เลือด  ถา พบ ว่า 
เม็ด เลือด เริม จะ ม็จำ น วน นอ ยล ง ไป  ก็ ตอง รบ ใ ห9 หยด กิน ยา ท นที 


การท ยา บา งอ ยาง ไป ทา  [ห ไซ กระดูก ไม ทา งาน น เบน I รอง ทดูบ วย จะ ตอง ระ มด ระ วง อยๅ  ง 

มาก  เพราะ อาจ มอน ตรา ยถง แก่ ชีว ต' ไค้  ดง นน ถา เรา รู้ลืง พษภ ย ซอง ม่นแลว  เมื่อ เจ บบว ย ซน มา ควร 
ปรก ษาห มอ  เพือ จะ ไค้ รบ การ รก ษาท ถูก ตอง ต่อ ไป 


ยา ท ไป กด ไซ กระดูก  และ ท0 าใหิ ไซ กระดูก ไม่ ทำ งาน นน  ที่ พบ ไค้ บ่อย  ๆ คือ ยา ปฏิชีวนะ  ที่มี 
ซอ ว่า คลอ แรม พน คอ ล,  ยา รก ษา โรค ต่อม ไท รอย ด เบน พษ  ที่ เรียก ว่า  โป ร พล ไท โอ ย เรหิ (ล  นอ ๆ 

จา กน ยง มี ยาก นๆ  อก หลา ยตว 

เม อ หลวง พอ อา พา ขอ ยู่นน  เมื่ด เลือด จาก ไซ กระดูก ได, ลด จำนวน ลง อย์า ง รวด 1? วทํๅ ไหิ V, 0 วง 
พ่อ มี อา การ ชีด  และ โลหิต จาง  จำ เบน ต่อ ง,1 เห้ โลหิต ทด แทน ท กวน  แตก ย, ง ไม่^ ๅมา รถ ทด แทน ไค้ ทน 


เนอ งๆ าก วาม กา X ทาฉ ายๆ เซ ง เม ค เฉ ซ คอ ยูต 0 ๆฉๅ  1น ราง กาย ของ คน เรา  และ ราง กาย ใ ม' ส์า มารถ 

^ร  ไง เนต เลอ ค แทน ท ใด ทใ 4 จง ทา ใ, ใ งม อาการ ค ฉาย เ^ย ไลห้ ตอ ยูเ รอย  ^ ๆ) ง เบ^า เห ต ซอง อา การท ม 
ซอ อยู่ ต ลออ เวลา 

I I ^ 

ส่วน สาเหตุ นน  เทา ทท รา!)  หลวง พ่อ อาจ จะ ไป ฉิน ยา เอง  โดย ไห่ ได้ ร' บ การ วินิจ ฉิย 
จาก แพ ทย  ก เบน ได ในเ รอง น แพ ทย็่ผ รก ษาก็ ใ ม, สามารถ หา สาเหตุ ของ โรค ได้ ว่า หก วง พ่อ ไป 
ได ยา จาก ท ไหน มา กอ น เกิด อาการ ของ โรค เห ส่ๅฉิ 

ใน ฐานะ ไ าพ ระ เด ข พร ะคุแ เท่า นแ โ? คล, เพ ระ เทพ ว ส ทธา จา รย็่  เบน ท เคา รท สักการะ แก่ 

ศร ทธา สา ธ ขน ขาว เข ยง ใหม่ โดย ทว ไป  กาว มรณภาพ ของ หลวง พ่อ จง นำ ความ เศร้า โศก เสย ใจ 

อย่าง สด ขง มา ยัง พวก เรา ขาว เข ยง ใหม่  และ โรค ร้าย ของ พ่าน หนำ ให้ ท่าน ต้อง เกิด ม่อา การ ทกข 

เวทนา ด่า งๆ  หน  ก็๋เบื นเค รอง ย่น ยัน และ เบืน บท เรย น แก่พ น้อง ประ ขา ขน ทั่ว ไป  จะ เบน เก รอง 

เ ตอน ใจ เบน อย่าง ด่ว์า  ใน การ กิน ยาเ พอ วัก หา โรค ของ ตน เอง น้น  จำ เบน อย่าง ย่งห จะ ต้อง เลอ กใข้ 
ดวย ความ ระมัด ระวัง  และ วิธ หด่ท สด ก็ คอ  เม อม อาการ บวย ไข้  ขอ ได. ปรก หา แพ ททย่ ไว้ ก่อน 

จะ เบน กา รด ทสด 

ใน โอกาส วน พระ ราช ทาน เพลิง ส พหล วง พ่อ ครํ้ง น ขอ อานุภาพ ส์งศ วิ ได สิทธิ ท8 ง หลาย 
จง โปรด ได ดล บิน ดาล ให้ วิญญาณ ของ พระ เดช พระ คุณ ทาน เจา คุณ พระ เทพ วิสุท ธา จาร ย จง1! ด 
ลิง ส ลิต ใน สรวง สวร รค็่ชํ้ น พ่า เทอญ. 


อาย  ๓ ฝ 


จ 


สิษย ผ้ชอ สต ย 


กวย สลาก 


อบรม 


สง สอน 


บอ จง เบน บจจ ยแด หระ นิพพาน 


รบ บอ งฃว ญ 


บน เตย ง พยาบาล 


บอ หลวง พอ ไป สู่ สุคติ  ฯ 


ขอ อภย ใน บาป กรรม 


.จ!’- 


บอ กุ ชล ผล ทาน ไป ลง ดวง วิญญาณ ฃอง หลวง พ่อ 


บวช อุ ทิช กุ ชล ไห หลวง พ่อ 


บริการ นา รอน  - เย น 


หระ ครู ประ ดษฐ หรห ม คุณ  ( หลวง หอ บุญ เยน  ) 

สำ น กท าว พระ พรหม มหาราช  ฝๅง 
ผู้ บริจาค หบท อง  และ  เมรุ  บูชา คุณ หลวง พ่อ 


ษร^ ธรรม เท ต นา  เ! อา  มหา ปาา รณๅ ออก พรรษา 

แสดง 

โดย  ท ระ เท ‘แว ส์ทธ า จาร ย เจา คณะ จํงท รด เชย ง!, หมี 

' ไ?.'!.  ^ .. 

อบรม ขา ราชการ และ พน ก งาน เทศบาล  ฯ 

ณ หอฅิ โลก ราช  เชย ง ใหม่ 

วน มหา ปวารณา ออก พรรษา ท 27  7 ลา คม  2520  เวลา  10.00  น. 

น โม  ฅสฺส  ภคว โด  อร หโฅ  สมุ มาส มุพุทฺ ธสฺส 
กา เลน  ธ มุม ส สวนํ  เอ ฅมุม งฺคล มุฅฺฅ มนุ ติ 


วน น ทาง1 ส์ริย คติ กาล  ตรง กบ วน ท 27  ตุลา ลม  พ. ศ.  2520  ทาง จน ทร คติ กาล  ตรง กบ 
วน พ!] ห ๙ บด  ขน  15  คำ แห่ง ศก รบ กษ  เดือน เกียง เหนือ  11  ใต้  เบน วน รม ม ๙' ส์ว นะ  คอ วน ประชุม 
พง รร รม ของ พุท รน รษท  ทง ผาย คโ เห ๙ ถ และ บรรพชิต โดย ทวใ ป มา แต่ โบราณ กาล  และ เบน วน มหา 

ปวารณา ออก พรรษา  ตามพระ บรม พุทรา นุ ญาต ควย  ทาง คณะ ขำ ราชการ จง หวด  และ คณะ พน ก งาน 
เทศบาล นคร เชียงใหม่  ใ น^าน ะเบึ๋ นพ ท รบ ริษท  ก ใด พร อม ใจ กน ปฎิม่ ตอน วตร ตา มน น โดย จด ให้ 
มี การ ประชุม พง พระ ธรรม เทศนา มา หลาย พรรษา แล ว แม้ ใน พรรษา บน กไต้ จด ให้ มี การ ประชุม พง 

รร รม เทศนา มา โดย ตลอด ทุกวน พระ ใน วน ขน  15  คำ  แรม  14-15  คำ  ตาม เด อน ขาด เด อนถ วน 

วน นเบึ น วน ศุด ทาย แห่ง การ ประชุม พง พระ รร รม เทศนา  ใน โ] ดู กา, ล เข าปุ ริม พรรษ ■'บ  พ. ศ.  2520  ตาม 
ที่ ใด กำหนด ไว้  ฉะ นน  กิจ เบ อง ตน, จง' ใด พร อม กน บูชา นม ๙ การ พระ ร1 ตน ตรย  ศ มา ทาน ศีล  5 และ 

ปรารภ เพ อ จก ๙ ดบพ ระ รร รม เทศนา ต่อ ไป 

วน น จก แ ๙ ดง เรื่อง  “ มหา ปวารณา ออก พรรษา’,  ว่า  เบน วน กำ คญอ ย่าง ไร  จน ถึง 
ทาง ราชการ เคย ถือ เบน วน หยด ราชการ  เพ อ เบน แนว ทาง แหง การ ศึกษา  และ ๙ ม มา ปฐน ต ดง จะ ไต้ 
๙ ง วรรณนา ความ ต่อ ไป 

วน มหา ปวารณา  เบน วน กำ ค ญวน หน ง ใน ทาง พระ พุทข ศา ๙ นา  เพ อเบึ น การ ฌด โอ กา ๙ ให้ 
พทช ศาส์ นก ปีน ไต้ ไป บำเ พญทุ ศ^ กิน' ม้นมหๅปวารณา  จะ เบึน ทวด หรือ ทหนื งทกิ ด ศฺด แต่ ความ เหมาะ ๙ ม 


2 


เม อ ยอม รบ นบ ดือ กํน ว่า  วน มหา ปวารณา เบน1 วน กํ' าคญ  ก นา จะ^ น ใจ^ กษา เอ ยวบ บวน 

มหา ปวารณา  คือ ความ เบน มา ของ วน มหา ปวารณา  พร กรรม เกย วก บ การ ปวารณา  วฅถุ ประ^ต 
ใน การท รงมื พระ พุทธ านุญ าค ให้ ม การ ปวารณา กน  และ คติ ธ ร รม ท ควร1 จะ' ใ ค, จาก1 วน มหา ปวารณา 

ความ เบึ๋น มา ซ อาว นม หา ปวารณา นน  ม ขอ ท ควร^ กษา อยู่  คอ เบน วน ทมค วาม^ าคญ ตด ตบ 

กน  หรอ เกย ว ของ กน' ส์อง วน  คอ  1.  วน มหา ปวารณา  หรอ วน ออก พรรษา ของ พระ ภกฬุ ง, ฆ ๆ* ง 

จ่า พรรษา มา ครบ  3 เดือน ใน ตอน ทาย โ] คู ฝน  ตาม ท ไต้ ตง จต อธิษ^าน ไว้  ทาน กำหนด เอา วน ซน  15 

คำ เดือน เก ยง เหนือ  11  ใต้  เบน วน มหา ปวารณา  2.  รุ่ง ขน วน แรม  1 คำ  เบน วน ทเา อก น วา พระ* 

พุทธ เจา เลต จล ง จาก ดาว ดึง^  หลง จาก^ด จ ไป ทรง แ^ดง พระ อภ ธรรม บฏ ก ไป รด พระ พุทร มารดา 

ออก พรรษา แล ว เ^ด็จ ลง ยู่ มนุษยโลก  เรียก กน ว่า  “วน เท โว โร หน ะ,’  ชาว พุทธ ถอ วา เบน วน กำคํ ญ 

ม การทำ บญกํ น เบน พิเ^ษ  เรียก ว่า  “ตก บาตร เท โว,’  โดย วธอ ไป เชญ พระ พทธ รป ปาง อุม บาตร นำ 
ม่ยู่  ^ * 1 ม่  1 ร่  โ โ โ บ ยู่,  ยู่ม่ยู่ 
หนา พระ^ ง ฆ^า ม เณร  รบ บ ณ* ท บาต บาง  นม นตพ ระ^ง ฆ เถรานุเถระ  พร อม ดว ย^าม เณร จาก ทลูง 

ลง ยู่ท คำ  รบ บณฑ บาด บาง  ถา ทาง นาก ตก บาตร ทาง เร่อ บาง  แลว แต่ ความ เหมาะ^ มแกํ ทอง ดืน 

และ ความ นยม  ดือ เบน งาน บุญ ทให ความ ^นุก  ความ เบน กน เอง และ ความ ร่วม มือ ช่วย เหลอ กน 

งาน^ อง วน น วน มหา ปวารณา เบึน งาน หล ก ของ พระ ^งฆ  แต่ วน ตก บาตร เท โว  เบน' วน 

กำ คญ กำ หรบ ซาว บาน  พระ มืล่ วน เบน อง ค ประกอบ ใน งาน เท่า นน 

กำ หรบ ใน ทน  จะ แ^ดง เฉพาะ วน มหา ปวารณา  ตาม ประ เดน ทคํง ไว้ ใ นเบ อง ตน ตาม กำ คบ 


ไป  คือ วน มหา ปวารณา  มืค วาม เบึ๋น มา อย่าง ไร  ต ไม พระ วินย ปิฏก  มหาวรรค ภาค  1 เล่า ว่า  พระ 
กลุ่ม หน ง ไป พก จ่า พรรษา ใฬ ถาน ท แห่ง หน ง ท่าน เหล่ านน กล ว ว่า อยู่ กน มาก  ๆ อาจ' จะ มืกา ร คลุก คลี 

กน  คุย กน  ทำ ให้ เกํย เวลา บำเ พญ^ มณ ธรรม  จึง ตกลง ตง กติกา  ไม่ ยอม พูด กน ตลอด พรรษา  ใคร 
มืห ใต้ าทีอ ย่าง ไร  ไห้ ท่า หนา ท ของ ตน ไป  งาน ใ เท ทำ ดวย ตน เอง ไม่ ไหว  ให้ ล่งกํ ญ ญาณ เรียก รูป อื่น 
มา ช่วย  แต่ ตอง ไม่ พูด กน  เม อ ใคร อาพาธ กให แส คง ให้ ทราบ ดวย อาการ อย่า งอน, ใหท กร ป ทราบ 

และ ให้ ช่วย เหลอ กน  เบน ตน  เบน อน ว่า  ท่าน เหล่ านน อยู่ กน อย่าง^ งบ  ไม่ มืกา ร พูด คุย กน ต่าง รูป ต่าง 
ทำ หน ไท ซอง คน ไป  แต่ ไม่ ปราก ฎ ว่า ท่าน ได บรรลุ มรรค ผล อะไร กน บาง หรีอ ไม่  ออก พรรษา แล ไก ไป 
เผา พระ พุทธ เจา กน ตาม ธรรม เนย ม เม อร บ^ง ถาม  ท่าน กก ราบ ทูล ใหท รง ทราบ ว่า  ท่าน มืกติ กาน้ ด 
หมา ยเบึ๋ นอ ย่าง ไร กน  แล ว^ร ป ว่า  พวก ท่านอยู่ กน เบน ปกติ ลุฃดื  ใม่มื การ วิวาท กัน  โดย มน ใจ ว่า จะ 
ไต้ รบ คำ ยกย่อง จาก พระ พุทธ เจา 
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เม อ พระ พุทร เจา ใด* ดบ คำ กราบ ทูล ซอง ท่าน [ห ล่ๅห้ นิ แล ว ทรง รบ* ง ว่า  “ซ่า ว ว่า  ใ มฆ บุรุษ 
พวก นอ ยู่ จำ พรรษา ใน ผา* ก อยู่ จำ พรรษา อ ยาง* ตว อยู่ ร่วม กน  อย่าง คน ประมาท อยู่ ร่วม กน แบ้  ยง 
ยืน ยน ว่า อยู่ จำ พรรษา ผา* ก ” 


^ ^ * 

จา กน นทรง ตำหนิ มูค รัต ร คอ การ ถืซว ดร ซอง คน ใบ้  คือ แกล งทำ เบ้ น คน ใบ้  จา กน นทรง 

อนุญาต ใบ้ ภิกษุ ผู้ อยู่ จำ พรรษา แล ว ให้ ปวารณา ต่อ กน ควย การ1 1ด้ เห็น  ไค {โน  รัง เกย จ* ง* ย ใน ความ 
ประ พ โ] ติ  ซอ ใบ้ ว่า กล่าว ตกเ ตอน กน ได้  ทรง' ให้ ความ ล่า คญ แก่ วน มหา ปวารณา' ใ วอ ย่า ง* ง โดย ทรง 
กำหนด ใบ้ วบ้ณ น เบ้ น วน ท* งฆไ ม' ตอง ทรัอุ ใบ* ถ ตาม ปกติ  แต่ ใบ้ ทำ ปวารณา แทน  ชง ตาม ปกติ แล ว 
ทุกวน ขน หรือ แรม  15  คำ ซอง เคือ น พระ* งฆ จะ ตอง ประชุม กน* วดพ ระ ปา ติ โมก ซ ถือ ว่า เบ้ น* ง ฆ- 
กรรม ที่ จะ ซาด เ* ย ไม่ ได้  ล่า หรบ มหา ปวารณา  ให งด อุ โบ* ถ มา ทำ ปวารณา แทน  จำนวน พระ ๙ งฆ 
ที่ ประ ซม ใน การทำ* งฆ กรรม ท ง* อง ก็ แตก ต่าง กน  คือ อุ โบ* ถ ท เบ้ น* ง ฆ อุ โบ* ถ พระ ตอง ประชุม กน 
ใ ม' นอ ยก ว่า  4 รูป  แต่ ล่ง ฆ ปวารณา  พระ จะ ตอง ประชุม กน ใม่ นอ ยก ว่า  5 รูป 

ใน การ ปวารณา  ท่าน มี พร กรรม อย่า งใร  พร กรรม เกย วก บ การ ปวารณา  เบ้ น งาน ซอง 

พระ โดย เฉพาะ ชาว บ้าน, ทวใ ปที่ใ ม' เคย บวช  ล่วน มาก จะ ไม่ ทราบ ว่า ท่าน ทำ กน อย่า งใร บาง  จึง ซอ นำ 

มา แ* ดง โดย ล่ง เซ ปด งน 


“ พระ ที่ ตระ หน ไโเ ถืงค วาม จำ เบ้ นที่ จะ ตอง ร กษา และ ปฎ บด ตามพระ' วน ย ถอ ว่าว นม หา ปวาร- 
ณา  เบ้ น วน ล่า ค ญ เบ้ น ล่ง ฆ กรรม ที่' ทุก รูป, จะ ตอง ร่วม ก น ทำ  แมจ ะ อา พา รพ อ จะ มา ได้ ก ตอง มา ร่วม 

ถา' ไม่ * ามา รถ' จะ มา' ใบ้ ก' ให้ มอบ หมาย' ให้ พระ ะ รูป อี่, น มา ปวารณา แทน ตน  และ ตอง รบ ผด ชอบ ใน ล่ง ที่ ตน 
มอบ หมาย  ให้ คน อื่น ทำ แทน  ก่อน การ ปวารณา พระ พุก รูป พ^เ ชา ป? ะ ชุม  ห้อง ทำ ตน ใหบ ริ* ทข จาก 
อาบ ต โทษ เล่ เย ก่อน  เ * รจแลว เซา ประชุม กน ใ, นอุรั บ^ก  ทำ รัต ร ^ว ดร เนต่  ท เกย วก บ พระ ร ตน ตรย 

^าม่ คคื  คำ ฟ้อน เที่ยว กบ มงค ล การ* ราง ความ เต' ารพ  รัก  นบ ถือ กน  เบ้ น ตน  พระ ล่ง ฆ เถระ  จะ 

* วดป ระกา*  เพื่อ ใหพ ระ^ งฆที่ มา ประชุม กนแ ต, ละ รูป โห้ป การ ณ าต่ รั  ดวย ว่ร ใด วรีห นง  โดย 
การ กล่าว คำ ปวารณา  ใน ท่า มก ลา ง^ง ฆ ว่า 


‘‘ซา แต่ ท่าน ผู้ เจริญ  กระผม ซอ ปวารณา ต่อ^ งม่  ดวย ได เห นก ดี  ห้วย ได้ ย่น กดี  ดวย 

รังเกียจ* ง* ย กด  ซอ ทํ้าน ทงห 'ลา ย จง อา รัย ความ กรู ณา  ว่า กล่าว รัก เต่อ น กระผม  กระผม เห นอย่ 
จก ทำ คืน เล่ย  เพื่อ แ* ดง ว่า เบ้ น การ กล่าว ห้วย ไ^^  ท่าน จึง กำหนด ใ ห กล่าว ชา คำ เดีม  3 คร่ง 
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การ กล่าว ปวารณา น ทาน ให้ ทไ ตาม ล่า คบ พรรษา อา วุโฟ้  จน โเง ภกษุ รูป ฟ้ดท ไย  ท พรรษา เทา กน 
ให้ ว่า พร อม กน  เบน ออัเ ฟ้รจ พีรี ปวารณา ตามพระ วน ย 


อะไร เบึ๋น วฅถุ ประ ฟ้ งก  ใน การท ร งอน ญาต ให้ มี การ ปวารณา ต่อ กน  เนอ ง จาก คณะ ฟ้งฆ นน 
กอปร ควย บุคคล  ต่าง วรรณะ  ต่าง ตระกูล  ต่าง อาชีพ  ระ ด บก ารตื กษา และ อน  ๆ แต่ ทุก รูป ม เจต 
จำนง รวม กอั ใน อัน ท จะ มา บวช เซา มา ใน พระ ชร รม วน ย เพ อทไ หน ไกีผู้ เห นภย ใน ฟ้ง ฟ้า รวฏ  คอ 

" ถึก ษาเ ล่า เรียน พระ พุทธ วจนะ  น ไหล ก ธรรม ท ถึก ษา ไป ปฎิบ ต และ ฟ้อน บุคคล อนใ หปฎิ บต ตาม 

ควย  ” แต่ เนือง จาก บุคคล ท เซา มา บวช  มี พน ฐาน ทาง ถึล ชร รม  บารมี ชร รม  ฌึน ตน  แตก ต่าง กน 
ดง กลา ว การ กาว เดิน ใป บน เล่น ทาง ซอง ความ เบน' ส์มณ ะ ทฟ้ม บุ รณ  ย่อม จะ มี ความ ไม อัม บูร ณ 

ไม่ เหมา ะฟ้ม  บง เกิด ซน  เพราะ ความ’ ไม่ 6 ม บูร ณนน เอง  เม อ ได้ รบ การ แห้ ไซ ใน ทาง ท ถูก ตอง  ก จะ 
กลา ยเบึ นความ ฟ้มบู รณ ใน ทฟ้ด  เพี่อ ให้ พระ ฟ้งฆ เกิด ความ รบ ผิด ชอบ ต่อ ตน เอง  เพีอ นฟ้ห ชร รมิก และ 
พระ คำฟ้ นา  ฟ้ ถา บน ฟ้งฆ  จึง มีเค รอง ประกอบ หลาย ประการ  ใน การท จะ นไผู้ เข ไ มา บวช ใน พระ พุทธ 
^าฟ้ นา ให บรรลุ ถึง ความ ฟ้มบู รณ ตาม หน ไท ซอง ตน  จะ พบ ว่า  ทรง อนุญาต ให้ มี พระ อุบ ชฌา ย อน 
แปล ว่า  ผู้ ตรวจ ดูใท ษ ใหญ่ นอ ย อา จาร ยผู้ ควบ คุม ความ ประ พโเ ติ  ไค ยมีพ ระ ชร รม วินย เบน หล กอัค 
ล่น ความ ผิด ถูก  ทรง ฟ้อน ใหเ ซา บวช ทุก รูป  ให้ เกียรติ ยกย่อง กน ตาม ฟ้ม ควร แล่^ านะ  วย  คน ปูน 
เคียว กน  ให้ ถึอ ว่า เบน พน อง อัน  แล่ กว่า  เบน พี  รุ่น อา จาร ย อุบ ชญา ย ให้ ถึอเ บน พ่อ  เบน ตน 

การ ทรง อนุญาต  [ห ปวารณา  เพ อเ บด ไอ กาฟ้ ให้ ตก เตือน ว่า กล่าว กน ได้ นน  แฟ้ ดง ถึง การ 


ยอม รบ ว่า  ตน อาจ จะ มี ความ บกพร่อง ผิด พลาด ใด  ใน ฃณะ เคียว กน  เบึน การ' ให้ เกียรติ ยกย่อง พร; ร ป 
อน  ใน 1 ฐานะ เบน ผู้ ประ พโเ ติ ชร รม ร่วม กน  ช่วย ชฃอ บกพร่อง ผิด พลาด  เพี่อ จะ ได แห้ ไซ  ล่า รวม ระ วง 
ต่อ ไป  เบน การ ฟ้ ราง  เอกภาพ  ฟ้ม ภาพ  ภราดรภาพ  มฅร ภาพ  และ อัน ติ ภาพ  ตาม ที่พด ถึง อัน 
มาก ใน บจจุ บน ประการ หน ง 


ชาว บ ไน  จะ ใด คติ ชร รม อะไร  จาก วน มหา ปวารณา  อัน ทจรี ง คติ ชร รม  ไม่ ได อยุ่พี่ วน 
มหา ปวารณา  แต่ อยู่ ท การ กระทำ ซอง บุคคล ผู้ อยู่ ร่วม กน ต่าง หาก  ใน ว อัม หา ปวารณา  ซึ่ง อาจ 

ประมวล มา เบึน ซอั  ๆ ดง ต่อ ไป น - 

1.  คน เรา ทอ ยู่ ร่วม กน  จำ เบึน ท จะ ตอง มี จรรยาบรรณ  กติกา  เพื่อ ถือ เบึน แนว ใน การ 
ปฎิบ ต ให เกิด ความ ฟ้นํท ฟ้นม  กลม เกลียว เบ นอน หนื งอน เคียว อัน  การ รวม ตวฃ อง บุคคล มีมี กติกา 
จรรยาบรรณ  ถา กติกา จรรยาบรรณ นน  ถก ตอง ตาม ธรรม  ย ติด วย ชร รม  จะ ช่วย ให้ กล่ม บคค ลน น 
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เบน กลุ่ม บุ ค ค' ล เท มร ะเบี ย บกินํ ย ทำ  พูด  คิด  เพ อ จุด หมาย ร่วม กน  ยิงฟ้ ถาน กา รณ ของ ประเท^ ชาติ 
บาน เม อง เทา ท เบน อยู่ ทุกวน น ก ยิง เบึน ความ!] ;ะฟ้ ง คอ ย่าง ยง  แต่ ถา กติกา  หรือ จรรยาบรรณ น, น 
ตง ซน ดวย ความ งม งาย  ตอง การ จะ อวด ด อวด เด่น  ใน่มี ผ0 ด, ใน ทาง ปฎิบ่ ติ  กไม อาจ อำนวย 
ประ ไย ชน อะใ รให เกิด ขน ได้  ดง กติกา ที พระ กลุ่ม หน งตํง ซน  โดยอยู่ ร่วม กน  แต่ ไม่ พูด กน  พระ พุทธ เจา 
ทรง ตำหนิ ว่า  เหมือน การ อยู่ ของ ฟ้ตว  และ คน ประมาท  เพราะ เบีน การ บีดโ อก าฟ้ ใน การ ล่งฟ้ รรคิ 

แนะ นำ  ปรึกษา  ไต่ ถาม  ชร รม ฟ้า กจ ฉาก น เบีน ตน  ดง นน  “ใน การ รวม กลุ่ม กน  เพ อ ทำ อะไร 
ก ตาม  ควร ม ระเบียบ วินย  กติกา  หรือ จรรยา บรรณ  ทฌึน ธรรม  ถูก ตอง ตาม ธรรม  ยุติ ดวย ธรรม 
แล ว ความ เจริญ จะ เกิด ซน ใน เม อร ะเบ ย บวน ยเบี น ตน  เหล่า นนไ ด้มืก ารย อม รบ นบ ถือ  และ 

ปฎิบํ ติ ตาม  ” 

2.  ทุก คน ที่ เกิด มา  ไม่ มใค รท ไม่ เคย ทำ ความ ผิด  นอน จาก คน ท ยง ไม่ เกิด  กบ คน ท ไม่ ได้ 

ทำ อะไร แต่ เม อ ทำ ผิด ไป แล่ ว มอง เห นความ ผิด เบี นความ ผิด  มอง เใ ใน ไท ษ เบน โทษ  พร อม ท จะ 

ฟ้า ร ภาพ ความ ผิดอํ นนิน และ ตง ใจ ล่า รวม และ ระ วง  เพ อ ไม่ ไห ความ ผิด นน เกิด ซน ชา ชอน ต่อ ไป  เบน 
วฟ้ย ของ ผู้มีบ ญญา ควร กระทำ  อย่าง การ กระทำ ซอง พระ  ท เรียก ว่า ปลง อาบ ต กด วยค วาม ล่า นึก 
และ จุด ประ ฟ้ง คอน น บุคคล ผู้ อยู่ ใน ฟ้ง คม  ถา ทำ ตน ไม่ ให้ บกพร่อง ทาง ระเบียบ กิน ย กฏห มาย 

และ คิล ธรรม  หรือ ทำ ผิด ไป แลว  ย่น ยอม ฟ้า ร ภาพ ความ ผิด  ย่อม' ได้ ชือ1 ว่า เบีน คน ดี  ทบ ณฑิต 

ยกย่อง ฟ้รร เฟ้ริ ญ คน ที่ อยู่ ร่วม กน จึง น่า จะ มี การ แฟ้ ดง อาบ ฅกน บาง  ไม่ ควร เก บ ความ ขุ่น ของ 

มวห มอง ไว้ ภาย ใน  เพราะ นาน ไป  จะ มอง หนา กน' ไม่ ฟ้นึท  แม้ เคย เบีน มิตร กน มา ก่อน กิ อาจ จะ กลาย 
เบีน ตํฅรู กํน ได้ 

3.  การ ปวารณา ซอง ฟ้ง ฆนน  ตาม หล กก' ารป ฏิบต แล่' ว พระ ทุก รูป  ฟ้า มารถ ว่า กล่าว 

ตก เถือ นก่ นิ ไค้  แม้ ผู้ นอ ยก ตํก เดือน ผู้ใหญ่ ได้  เมื่อ เห็น ว่า ท่าน ทำ ผิด พลาด  การ เบีด โอก าฟ้ ให้ ว่า 
กล่าว ตก เดือน กน น ได้ มี' การ กล่าว ยาทุ กๆ  บี  ใน วน มหา ปวารณา ออก พรรษา  เพี่อ แฟ้ด งถืง เจต 
จำนง แนว แน่  ที่ จะ ยอม รบ นบ ถือ และ ปฎบ้ ติ ตาม คำ แนะ นำ ตก เตือน ดวย ความ กรุณา ซอง บุก คลอน 

การ กระทำ เช่น น เบน วธีที่ ดี มาก  หาก ชาว บาน จะ นำ มา เบีน หล กปฎิ บ ตด วย  กิ ย่อม จะ อำนวย 

ประ' โย ชน ไ ห ณ นอ ย่าง มาก  เพราะ คน เรา นน  เหมือน ตำรวจ  ทหาร  ท เดน อยู่ ใน แถว  บาง คน อาจ 
จะ มน ใจ ว่า  ตน' ได เดน ถูก ตอง ตา ม ระเบียบ เรือ บ รอ' ย! ดี  แต่ คนที จะเ หน ว่า  เบี นอ ย่าง ไร นน  ดือ คน ที่ 
ไม่ ได อยู่ ใน แถว 
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มี ช่อ ท ควร ส่ง เ กฅ  คือ  ใน คำ ปวารณา  ทซถ รอง ให้ ตก เตือน  จะ พบ ว่า ม ขอ หน งทแ สด งถง 
ความ เบื๋น ผู้, ใจ กวาง ของ คน ปวารณา  คือ  ณ ด โอกาส  ไห้ ช ขอ บกพร่อง ของ ตน ได้  ไม่ ว่า ด้วย การ 
เห นความ บกพร่อง ด้วย ตา ตน เอง  ได้ ยิน ได้ พง จาก คน อนท พอ จะ เชอ ถือ ได้  หรือ แม แต่ เกด ความ 

รง เกียจ สง สย ว่า  ท ก่น ผู้นน จะ ม ความ บกพร่อง อย่าง น นอ ย่าง น ก ขอ ไห เตือน ได้  ๆ ไน การก ล่า ว 

ตกั เตือน นนผู้ ปวารณา ตอ งม ความ รู้สึก วก่ท ก่น ตก เตือน ด้วย ว่า กรุณา  จง ขอ รอง ไห ท่าน อา^ ยก วาม 

กรุณา ตก เตือน  น คือ หล ก ความ จริง ท ทุก คน ยอม รบ เพราะ ใคร กิ ตาม ท เรา เขา ไป, แนะ น่า ตก เตือน ใ หสตื 
ช ข่อ ผิด ถูก ใหท รา บน นจะ ตอง เบึน คน ท เรา รก นบ ถือ  และ หวง ดเท ก่น น ถาเ บ่น คน ท เรา ไม่ มี ความ รู้สึก 

เมตตา  กรุณา  เขา จะ เบน อย่าง ไร  ล่วน มาก จะ ถือ ว่า รุ ระ ไม่ ใช่  ในเ รอง น ล่า หรบ คน ท ตก เตือน ย่อม 
มี ความ รู้สึก ดง กล่าว แล่ ว แต่ คน ท ถูก ตก เตือน มก ไม่ ค่อย คิตถื งด งนน  ในเ รอง นพ ระ พุทช เจก่ ได้ ทรง 
แสด งรร รม  เบึน การ^ ราง ความ ล่า นึก ของ ผู้ ตก เตือน ไว มาก  เช่น  " บุคคล พึง เห นบ ณฑิฅ ทมีบ ญ ญา 
กล่าว ว่า  ข่ม ซ ช โทษ  ใหเ หน เหมือน คน ทบ อก ซม ท รพ ยให ฉะ นน  ควร กบ บณฑ ต เช่น นน ไว้ 
เพราะ เมื่อ คบ บ ณ* ทิต เช่น นน อยู่  ย่อม มี แต่ คุณ  หา โทษ ม' ได้,’ 


ใน การ แนะ น่า สง สอ นก นอน นน  ถือ ว่าเ บ่นเ รอง เสียงอยู่ เหมือน กัณต่ ท ก่น ผู้เบ่ นบ ณฑต 

ควร ถือ ว่า เบน หนา ทอน ตน ควร ทำ  ดวย กวา ม กรุณา  เช่น ทรง แสดง ช่อ คิด  ล่า หรบ บ ณ6 ทิต ไว้ ว่า 
“บ ณ8 ทิต  ควร สอน  ควร พร่า สอน  และ ควร หาม เสีย จาก กรรม ขอ งอ สต บุรุษ  คือ  อ กุสล ขร รม 

บ่ ณ* ทิต นน  จะเ บ่น ท รก ซอง สต บุรุษ ทงห ลาย  แต่ ย่อม ไม ใ บ่น ท รก ซอ งอ สต บุรุษ ทํงห ลาย  ” ซึ่ง แน่ นอน 
บ ณ9 ทิต ย่อม ไม่ ทำ อะไร ไป ตาม แรง ผล กด นของ คน พาล  หรือ  อ สต บุรุษ 


ใน ประโยค สุด ทาย  มี คำ ว่า  “ กระผม เห นอ ยู่  จก ทำ คืน  ” กัน เบ่น ประโยค กิ ควร สนใจ 
เพราะ แสดง ว่า เมือ เซา ตก เตือน มาด วยค วาม กรุณา นน  ผู้ ถูก ตก เตือน จะ ตอง ใช้ บญญ าพึ จา รณ าให ไหน 
ว่า ท ท่าน ว่า กล่าว ตก เตือน นนเ บ่น ความ ผิด จริง  และ พร อม ท จะ งด เวน ไม่ กระทำ ความ ผิด นน อีก ต่อ ไป 

แต่ โดย ปก ตแล วจะ พบ ว่า คน เรา ส่วน มาก นนมี ล่ง หนึ่ง ท เรียก ว่า มานะ คา ไว้  เช่น  มานะ เพราะ ชๅตื 
ตระกูล  วย  ความ รู้  ตำแหน่ง  หนา ท ยส  0 ฐานะ  เบ่น ตน  โอกาส ท จะ ยอม รบ นบ ถือ คํๅแ น: น่า 
ตก เตือน ซอ งก นอน  การท คน ตอง มา อยู่ ร่วม เพราะ เหตุ อย่าง ใด ก ตาม  กัา น่า หล, ก การ ปวารณา ซอง 

สง ฆ มา ปวารณา ต่อ ค นอน  โดย ไม่ คำนึง ว่า  เขา จะ ตำ กว่า  หรือ สูงก ว่า หรือ ว่า เสมอ กัน ข่าย กัน ให้ 
สติ ตก เตือน  กิจ ะ ก่อ ให้ เกิด ความ รก  ความ สาม คดี  ความ เมตตา ต่อ กัน  แต่ ผลดี จะ กัด ซน จริง 

จก่เ บ่น ท จะ ตอง ละ ทง สน ดาน ซอง มนุ ษยท ทรง แสดง ไว้ ว่า  “ โทษ ของ คน อ, นเ หน ได้ ง่าย  โทษ ของ ตน 
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เห น ใด ยาก  เพราะ เขา ยอน โป? ย! VI ษ ซอง กน เหล่ าอน  เหนือ น โปรย แกลบ ฉะ นน  แต่ ยง ม ปก บด โทษ 
ซอง ตน  เหนือ น นาย พราน บด กาย ดวย เก รึ่อง บด ฉะ นน  ” 

ตาม ที อาตมภาพ  ใด ว' ส์ช ชนา พระ ชร รม เฑศ นา  เรถ ง วน มหา ปวารณา ออก พรรษา  ดอย 
เหตุ ดง กล่าว มา  หวง ว่า กง จะ เบน เครง ง ประ ดบฟ้ คบ ญญา  ฌึ๋น แนว ทาง แห่ง การ ที กษา และ ‘ส์ม มา 

ปฎิบ ต ล่า เรจ เบ็่น ตุภนื งม งก ล ตาม^ม ควร แก่^ ม มา ปฎบํ ต ตามพระ พุทธ ดำ รํล่  ใน ม งก ฬูต รท อาตมภาพ 
ใด ยก ไว้ เบึน นิ เข ปเบ อง ตน นน ว่า  “กา เลน  รม ม^วน0  เอ ต มุมงฺ กลม ตฺตมํ  ความ ว่า  การ พง รร รม 
ตาม กาล  เบ นม งก ลลฬู ง^ด  ดง น เอว่  กนืด วยป ระ การ ฉะ นิ  ’’ 

แ 1 1 


พร# ธรรม เทศ, แา  เรื่อง  อ นทรี ย 5 


แสดง 


โดย  พระ เท พวิกุ ทธา จาร ย เจา คณะ จํง หวด เชย ง ใหม่ 

อบรม ขา ราชการ และ พน ก งาน เทศบาล  ฯ 
ณ หอฅิ โลก ราช  เชย ง ใหม่ 
20  ตุลา ดม  2518 
เวลา  10.00  น. 


นใม  ฅสุส  ภดว โต  อร หโฅ  สมฺ มาส มุ พุทธ สฺส  ฯ 
ธ มุม บติ  สุฃํ  เส ติ  วิปป สนฌ น เจต สา 
อริ ยปฺป เวทิ เต  ธมุ เม  ส ทา  รม ติ  ปณฺฑิ โฅติ 


วน น เบน วน ชม มศ ๙ วน ะ คือ วน ประ ชม พง ธรรม ของ คณะ ซา ราชการ และ พน ไา งาน เทศบาล 

นคร เชียงใหม่  อ้น มี ท่าน ผู้ วา ราชการ จง หวด เชียงใหม่ เบน ประธาน  ซง นบ เบึน วน นัด ๙ คทา ย แห่ง การ 
•ประชุม พง ธรรม  ใน กุดู กาล เขา พรรษ าบื  พ. ศ.  2518  ตรง กบ วน บุ รณ มด ถท  15  คำ แห่ง ศก รบ กษ 

เบน วน อภล กซต กาล มหา ปวารณา ออก พรรษา ตามพระ บรม พุทธ านุญ าตด วย 

กิจ เบ อง ตน  ได พร อม กน ไหว พระ ร ตน ตรย  ศ มา ทาน ศล  5 และ ปรารภ เพ อ จก^ ดบต รบ พึง 
พระ ธรรม เทศนา ต่อ ไป  แทจ รง ใน วน อ ๒ ศถฃ น-แรม  14-15  คำ แห่ง เดือน ก่อนๆ  ก เคย มี การ 

ประชุม พึง ธรรม ซึง แ^ดง เด ยวบ างคู่ บาง ตาม ท กำหนด ไว้  พระ ธรรม เทศ นาน น ๆ ย่อม พรรณนา ถึง 

บาป  บุญ  คุณ  โทษ  ประ โย ชน  มี ใช่ ประ โย ชน  หรือ  กุศล  และ อกุศล  อ้น เกิด แต่ กาย ทวาร  วจี ทวาร 
และ มโน ทวาร  เบึน อา ท ท่าน ผู้ หาง อิฎฐ วิบุล ผล ใน ธรรม ปฎิบํ ต พึง ตง ใจ ผึกห ด กายวาจา และ นา ใจ 
ซอง ตน ให้ ตง อยู่ ใน ธรรม กุ จร ต อนเ บึ๋น กิจ ให้ อ้า เรจ ประ โย ชน แห่ง ตน ทง ใน ทาง โลก และ ทาง ธง' รม 

ประ โย ชน ทาง โลก มี  2 ประเภท  คือ  ประ โย ชน ใน โลก น 1 ประ โย ชน ใน โลก หนา  1 ประ โย ซน ทาง 

ขรร มก เบน  2 คือ  ประ โย ชน ทาง ธรรม ท เบน โ ลกีย  มี ผล วน เวียน อยู่ ใน โลก  1 ประ โย ชน ทาง ธรรม 
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ใ^ บน ไถ กฅต ร ใหผ 0 ขาม พน จาก โลก ท ง1 ส์อง  1 ธรรม ทเบ่ นโล กุฅต ร ไก แก่ มร รก ผล และ พระ นพ พาน 
ผูนน ชอ วา เบน ผู  เม ตด อยู ใน โ 0 ฦทํง ^ อง  ๆ 

พท ธ ลา ล นก ชน  [กบ0' าเพ ญ กอง การ กุล©  ก็มค วาม มุ่ง ผล ประ โย ชน ทง  2 ประ กา รน เบน เ บอ ง 
หนา  กอ ได ถวาย ทาน  ล มา ทาน ล©  และ ลด บ พระ ธรรม เท ลนๅ  ใน อภิ ลกขิ ต ลม ยดถ อฎ 1 รู! มวน  8 กำ 
จาตุ ททล  14  คา  และ บ ณณร ล 15  กำ'; ลม อ มา  จด ว่า ได้ บ่า เพ็ญ กอง การ กุล ล ไว้ อนน เบน บจจ ย ให้ 

ประ ลบ ลุซล มบต ใน โลก น แล;; โลก ห นๅ  และ ทงเ บึน ปฏิปทา ทาง ดำเนิน ให้ ถงพ ระ นิพพาน ลม บด  เน 

ลว ลาน  ๆ 


ก็ แหละ การ บ่า เพ ญ กอง การ กุล ล มี5! ห ทาน  รก บาลี ล และ ลด บ พระ ธรรม เท ล นา  ตาม กาล ลม ย 
น ยม เชน นน  ยอม เบน กุล ล รา ลีมี อา นิล งล ยิง ใหญ่  ถึงแ มี เทพ เจา ใน ลวร รก ก ยิน ด การ กระทำ เซ่น น 

ทาน แล ดง ไว ใน บาล อรรถ กถา ลูตร ว่า  ลม เด จล กก? นทรื่ เท ว ราช ทรง ล ละ ทิพ ยล มบต ทรง ล มา ทาน 

อุ  เบล ถ [น วน อุ โบ ลถ  และ ม เท ว โองการ ดร ล ลง ทา ว โลกบาล จาตุ มหาราช ให้ เท ยว ตรวจ ตรา ดู มนุ ษย 

เน มนุษยโลก ว่า  ม ใคร ทำ บุญ ใน วน อุ โบ ล ถนน  ‘กุ  บาง  จึง ทา ว จาตุ มหาราช รบ เท ว โองการ แล ว 

มี เท วบญ ชา ใหว้ ท พบ? ษท เหล่า อำ มา ตยํ ให้ เท ยว ตรวจ ดใ นๆ นอ ฎ ญ่งี  ใหว้ ทว บุตร เท ยว ตรวจ ดใน วน 

นิ  ' ใ/  4-  นิ  มี  บ่  * มี  นิ  . นิ  ^ * 1 ” ใ 

จาตุ ททล  ล วน วน บณณ รลท าวม ทา ราช ทง  4 พระ อง ค เท ยว ตรวจ เอง  ตา งก เท ยว ตรวจ เปตา มวด 

ตาม บาน และ นิคม ชนบท ราชธานี  ภุม ม เทวดา ชง ลิง อา ลย อยู่ ใน ทน น ๆ ทราบ ว่า พวก เทวดา ชาว จาตุ 

มหาราช มา ต่าง ก็ถอ บรรณาการ ไป ลู่ ลำ นก ของ เทวดา ชาว จาตุ มหา ราช  ‘กุ  กร บ บรรณาการ แล ว ถาม ถึง 
การ บ่า เพ ญ ของ มนุ ษย ว่า  ท่าน ผู้ นิร ทุก ข คน เบน อน มาก ประ พกุต ประ โย ชน เก อ กุล แก่ บดา มารดา 

ลม ณ พร าหณ  ยำ เกรง ตอ ยู่ ไหญ่ ใน ล กุล  รก ษาอุ โบ ลถ  มี รบ ล รณ ากม  รก ษาลี ล บูชา ดวย ดอกไม้ 
พง เท ลน  ตาม ประทีป  และ บูรณะ ก่อ ล ราง ล ถา นที ลา ธารณ กุล ลเมึ น ตน บาง ไหม  เม อ ภุม ม เทวดา บอก 
ว่า  ซา แต่ ผู้, นิร ทุก ข คน โนน และ คน โนน ทำ บุญ  ต ไน แล วจด จำ ชอซ อง ยู่ ทำ บุญ นน ไว้ แล วไป ใน ทอน  - 

ต่อ ไป  เม อ ทราบ เรื่อง ว่า ม มนุ ษย ทำ บุญ มาก นอ ย เท่าไร แล ว บ่าว จาตุ มหา รา ชก นิาเ รอง นนไ ปบ อก แก่ 

เทวดา ชาว ดาว ดง ษซง นง ประชุม กน ใน ลุ ธรรม ล ภา  เม อ เทวดา ชน ดาว ดึง ษ ทราบ ว่า มนุ ษยิ ทำ บุญ นอ ย 

ก เลีย6! จ ว่า  ทิพ ย กาย จะ เลื อม ทราม  อลร กาย จก บ? บูร ณ เนอ ทราบ ว่า มนุ ษย ทำ บุญ มาก ก็ด ใจ ว่า 

ทิพ ย กาย จก บ? บูร ณ อลุร กาย1 จก เลอ ม ทราม  ดง น 

ท่าน พุทธ ลา ลนิก ชน ได้ บ่า เพ ญ กอง การ กุล ลเล มอ มา  และ ใด ปฏิบ ต ตาม ปฏิปทา หน ทาง แห่ง 
ธรรม  นบ ว่า ได ประกอบ การ ที่เบึ นลฺ จ? ต กรณี ยญิ จน ย่อม จํกเ บน บุญ นิชี ตด ตาม ตน ใหป ระ ลบ ผล คือ 
ความ ลซเ ลม อ ไป  แม้ เมือ าะ ลึก ขณะ โด ก็ จก เกด ความ เอ บอ ม! จ ทำ ให้ ใจ บ? ลทธ นุ ด ผ่อง6 เนข ณะน น 
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ความ อม ใจ ยอม เบน บ จจย แหง กวา ฬุซ ดัน แรง กลา  จะ บริโภค ^ ง ใด  ๆ ชง ตน ชอบ ใจ ก ย^ จ'1 ท 

ซม ใจ ใน ชร รม ไม่ ได้  ^ 

เพ ร, าะฉ ะนน  บ ณ* ทต จง นิยม ยิน ด ใน ชร รม เบน นิจ กาล  ^ มด วยพุ ทชพ จน บร รท าร ชณิ ค 

รบ ประทาน ยก ชน เบน นิ ก I ฃป บท' ไว้  ณ ฌอง ตน ว่า 


V 


I ^ 4 


“ ธม มบฅิ  สุฃํ  เส ติ  ริปฺป สนฺฌ น เจต สา 
อริ ย!] ป เวทิ เต  ธม เม  ส ทา  รม ต ปณฺฑ โต 

แปล ว่า  “ บณฑิ ต ซน ผู้ ประกอบ ดวย ธรรม บติ  ยอม มจต ผอง ใ^ อยู่ เยิน เบน^ ซ^ บาย ทุก 

อิริยา บก  ยินดี ใน ชร รม ที พระ อร ย เจา ประกาศ แล ว ทุก เมือ  ดง น 

มือ ชบา ย ว่า  ผู้! ดา เนิน ดี วย บ' ญญา ประ พ โ) ตตน ๙ ม ควร แก่ ภูมีผู้  เรย กว่า บ ณ* ท ต ความ อม เอิบ 
ใจ ซอ ว่า  บี ต กวา มดี ที รก ษาป ระ กอง ผู้ปฎ บตมื ให ตก ไป ใน ทีชว ซอ ว่า  ชร รม  ความ ยิน ดทเ บน ใหญ ไน 
ชร รม' น นก* ดี  ความ แช่ม ซน ท เกิด รน เพราะ ผู้ ลึก ว่า ใด ประ พทุติ ธรรม น นก ดี  เริย กว่า  ชร รม บีติ  บ ณ6 ทต 
ซน ผู้ ประกอบ ควย ชร รม บีฅ เช่น น1 นแลว  ย่อม เบีน ผู้มื ใจ ผ่อง แผ วอ ยู่ เย นเบี ฬุฃ  และ ยินดี  [น ชร รม ที 

พระ อริ ย เจา ประกาศ แล ว ได ทุก เม อ ไม่เ บอ หน่าย 

ก แหละ พระ ชร รม นน  จะ ได้ รบ ประทาน ยก ขน ว^ช ชนา เพ ยง ปริยาย ห นง ชง มี ซอ ว่า  อินทรี ย 

เพราะ เบน' ใหญ่  หรอ เบน เจา พน ก งาน ใน หนา ท ของ ตนมื  5 ประการ  คือ  ^ทช นทรี ย ความ เซ อ เบน 

ใหญ่  1 วริยิ นทรี ย กวา ม เทียร เบน ใหญ่  1 ฟ้ติ นทรี ย กวา ม ระ  ลึก ได้  เบีน ใหญ่  1 ฟ้ มา' ชิน ทรีย 

กวา มคํ้ง ใจ มน เบน ใหญ่  1 บญ ญ- นทรี 11  ความ รอบ ผู้ เบน ใหญ่  1 ๆ ใน- ทน มือ ชิ บาย เบีน  2 นย  คือ 
ใน ทาง คดี โลก  1 ใน ทาง คดี ชร รม  1 ไน ทาง คด โลก นน ได แก่ การทำ งาน ต่าง ประเภท  เช่น  ก ลึก ร รม 

ทำ นา ทำ ล วน  พาณิช ย กรรม  การ กา ซา ย และ การทำ ราช การท ง ผ่าย ทหาร ทง ผ่าย พลเรือน  เบน ตน 
ควร รำพึง ถึง ชร รม ทง  5 ประ การ  ยึด ชร รม ทง  5 น เบน หล ก กล่าว คือ ตอง ลง ความ เซึ่อ ต่อ การ งานที 

จะ พึง ทำ ชง เบีน กิจ ทมีป ระ โย ซน  ท ไต นก ศา มารถ จะ ทำ ได ถา ไม่ ลง ความ เชอ เช่น นนกิ จะ ลง เล ไม่ ตกลง 

ใน1 เจ ท จะ กระทำ  แมีเ มอ เชอ ลง คง นนแ ลวแ ต' ขาด ความ บาก บน อด ทน ต่อ เห นอ ย ยาก เบีน ต1 นิเลึ ย กไม่ 
ปรารภ เริม ลง มือ ทำ  หรือ ทอ ถอย งด งาน เลึย ใน ระหว่าง บาง  ทำ อย่าง โอ เอ โดย ไม่ ตํ้ง ใจ บาง  ต่อ เม อ 
มีเพึ ยร บาก บน ไม ย่อ ทอ มุ่ง ความ ลึาเ รจฌ นทต ไ การ งาน นน จึง จะ ดำเนิน ไป โดย ลำดับ  ถึง อย่าง น1 น 

ถา หลง ลึม กิจ ท ทำ  กำ ท พูด  เรือง ทีคืด  กิจ นน  ‘ทุ  ก อาจ ผิด พลาด ไป ได้  และ ยง จำ ตอง อา (ดัย กวา บ 
ตํ้ง ใจ ไว้ ให้ มน คง  ไม่ หวน ไหว ต่อ เหตุ ซด ซอง ดํวย ประการ ต่าง  ๆ การ งาน จึง จะ ดำเนิน ฃนลํ ซน แห่ง ค วาบ 
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ทา  จะ พด  จะ คด 


ฟ้า เรจ ได  แมโ จ ดง มน I ชน, นนแ ลวก ตาม แด กๅ ช ๅดค วๅ^ รร ก บค อบ  คอ  ไม 7 ว าจะ 

อ ยาง ไร งาน นน ‘อุ  จง จก ประ ฟ้บ ผล ด ฉะ นน  ฟ้าขุ ชนผู หวง ผด งาน ท จะ' ให้ จํ' าเร จ ได ยด  พึง ป ฎิบฅ ให้ 

ฌนร รร ม ฟ้า มคค  คอ  พง ทำ ความ เชอ มน ว่า  การ งาน น นม ประ ใย ชน จ? ง และ ตน กฟ้ๅ มารถ  ทํงมี ความ 
เพ ยร บาก บน อด ทน ตอ ความ เห นอ ย ยาก  ความ ชด ของ  ทงมี ความ จด จำ ได้ ดี ไม่ หลง ลืม  มี ความ มน ใจ 
มุง หมาย ความ จำ เรจ เบน เบ อง หนๅ  ทงมี ปรีชา รอม ร่า [ทำ ทน  การ งาน นน จง จก ถง ชง ผง แห่ง ความ จำ เรจ 
โดย ด ชง ไม เหลอ วิฟ้ย  ความ เชอ ถือ แรก เริม ลง มือ ทำ งาน เบึน หนา ท ใหญ่ ชอง ฟ้รท ขา  ความ ไม่ 

ถอย หลง มุ่ง ทำ งาน ให้ จำ เรจ เบน ก ตง เบน หน ไที  [ห ญ ชอง  วิริยะ  ความ จด จำ กิจ ท ทำ  ก0 าทพู ด เร อง ท คิด 
1ด แมน ยำ ไม่ หลง ลม เบน หนา ท ชอง  ฟ้คิ  ความ ตง ใจ มน ไม่ หวํน ไหว ต่อ เหตุ กา รณ ต่างๆ เบึน หนา ที่ 

ของ  6 มา ข ความ รอบ รู้ เท่า ทน ต่อ เหตุผล ใน การ งาน เบน หนา ท ใหญ่ ชอง  บ ญญา  เพราะ ฉะ นน 

^ รท ขา  จึง ได้ ซอ ว่า  ฟ้ทชิ นทรี ย วิริยะ  จึง ได้ ชอ ว่า  วิ ริ ยิน ทริยํ  ฟ้ต  จึง ได้ ชื่อ ว่า  ฟ้ติ นทริ ย ฟ้มา ชิ  จึง ได้ 


ชอ ว่า  ฟ้มา ชิน ทรีย  บ ญญา  จึง ได้ ชอ ว่า  บญญิ นทรี ย เบึ๋ นอ ญญบ จจย ตอง อิง อาฟ้ ย ก้น และ กน  อุป ถม ภ 
กน และ กน  แต่ ไม่ กาว ก่าย แย่ง ชิง หน ไท กน  ดุจเ คหฟ้ ถาน ชง ตอง มืทพ พฟ้ม ภาระ ตวใ มี ต่าง ชนิด  เช่น 

เฟ้า  ซอ  แป  เบึน ตน  ครบ จำ รบ เขา ประกบ ประกอบ กน  อิง อา^ ย ก้น และ กน จึง เบึน ท น่า ดู นา ชม และ 
เบึน ทอ ยู่ อา ฟ้ย ไค ฉะ นน  เพราะ เห ตุน น ฟ้า ข ซน ผู้ มุ่ง หวง ประ โย ซน ฟ้ซ แก่ ตน  พึง  ไซ้ ว' จา รณ บ ญญา 

ใคร่ ครวญ กิจการ ใน หนา ท ซอง ตน  เทียบ เหตุ เทียบ ผล  เทียบ ได้ เทียบ เลืย แล ว ทำ ความ เชอ ต่อ กิจ ท จะ 
พง ประกอบ  เริม ลง มือ ทำ บาก บน ไม่ ย่อ ทอ มุ่ง ความ จำ เรีจ เบึ นทต่ ง จด จำ กิจ ที ทำ คำ ที พูคเ รอง ท คิด 

ให้ ถ่อง แท้  ต1 งจึ ตให่ เบึน หน ง แน่, ใน ระหว่าง ทำ หนา ท ฟ้อ คล่อง วิธี การ ควย บ ญญา ก้น ฟ้ชุม ลุ่มลื กเฟ้ มอ 
จน' ได ความ รู้ ความ เซา ใจ' ใน กิจ การที่ ประกอบ ลง' ไป น นก พ1 ลน ถื' งคว าม ฟ้' าเ รี1 จ' พน ท่ว ง, ที และ ค ว' ามป ระ ฟ้ง ค 
ซึ่ง ไม่ เกิน กว่า เห ต กา รณ ดัง น ชอ ว่า ถือ เอา เนอ ความ ใน ทาง คดี โลก ใน หมวด แห่ง ชร รม น 


เมี่อ ถือ เอา เนอ ความ ใน ทาง ชร รม รฟ้  ชง พระ บรม ฟ้คฅ ทรง แฟ้ด งเมื นล่ วน คดี ชร รม นน 

กล่าว คือ ทรง ฟ้งเ ครา ะห้อิ นทรี ย่  5 นใวิ ใน โพ ชิ บก ชิย ชร รม  เบน ผก ผาย แห่ งบ ญญา  เพ อ ความ รู้ ยง 
โดย บาลี ว่า  “ป ญฺจึ มา นิ  กิกุซ เว  อินุทฺ ริยา นิ  เบึ๋น ตน,’  แปล ว่า  กิ กษุท ง หลาย  อินทรี ย่ 5 เหล่า น คือ 
ฟ้รท ขา  วิริยะ  ฟ้ต  ฟ้มา ชิ  บ ญญา  ภิกษุ ที่งห ลาย  อินทรี ย 5 เหล่ านน  เบน ไหน  อริ ย ฟ้า วก ใน ขร รม วินย 
เบึน ผ้มฟ้ ริทํ ชา  คือ เชื่อ ต่อ พระ บ ญญา  ความ ตรฟ้ รู้ ซอง พระ ตถาคต เจา  แม้ ดวย เห ตุน ว่า  พระ ผู้ มี, 
พระ ภาค เบน พระ อร หน ต ฟ้น โทษ วิบํต ใน ไตรทวาร  เบน ผู้ ควร แกฟ้ ก กา ระ เคารพ นบ ถือ บูชา ซอง 

ประ ชาน กร  เบน ผู้ รอบ รู้ ดวย พระ องคํ เอง โอ ยชอ บ ประกอบ ดัวย วิชชา จรณะ  คือ คุณ ชร รม ฌึนเ ครอง 
คา เนิน ถงว ชา  เบื้น ผุ้แ (เค จ ฬุทร ค่า เพิ1 ใป ควย ค ฌืนผู้ รู้ ไ (เก แจ่ม แาไ  ฌึน ผู้ คุ' า ฟ้า รถ ผก บุรุษ ที ควร, ผก 
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ไม่ มศา ร ถอึ่ น' จะ ยิ่ง กว่า  เม่น ผ้แบิก บาน เต๊ม ดวย คณศ มบํต และ ทรง ป ระกา ศ คำ ศ อนแ กเ ว, ไน ย ชน เพ' อให 


เชอ แน่ ใน ใจ  ความ รอบ รู้ ชอง พระ ศา^ ดา  และ เชอ กรรม1. ซอ ผล  เชือ วา ทำ ดีไดี ดี  ทำ ช0 วไดี ชวน แหละ 
ซอ อิน ทรย คือ ศร ท ชา  ๆ อริ ยศา วก พาก เพียร เพ อ ตะ อกุศล โทษ ทุจริต  และ พาก เพียร เพ อให กุศล กล ยา 
ณ จร รมศุ จริต ถึง พร อม ไพ บูลย  และ พาก เพียร เพ อ กาว' ไป หา คุณ ชน' ศูง มน คง  ไม่ ปลง ชุ ระ' ใน กุศล 

ชร รม ท1 ง หลาย เถึย น แหล ะชึ่อ ว่า อินทรี ย คือ  วิริยะ ๆ อริ ยศา วก เม่น ผู้มืศ ตใพ บูลย  รก ษาต ว ได้ ดวย 

เซ ง มืศ ต คอ ระลึก ถึง กิจ พี ทำ  คำ ท พูด  เร อง ทคํด แล วนา นใดี  น แหละ ซอ ว่า อิน ทรย คือ  (๒  ๆ อริ ย ฟ้า' วก 
ศ งด จาก กามา รม ณ และ ศงฅ จากอกุศล ชร รม ทงห ลาย  อนฌึ น ขา คืก แห่ง^ มๆชิ เถึย แล วทำ จิด ให้ 

มน คง  เม่น เอก คค ตา  น แหละ ชัอ ว่า อินทรี ย คือ  ศ มา ช อริ ยศา วก เบึน ผู้มืบ ญญา  ผู้ รอบ ประกอบ 
ดวย ปรีชา  ซน ดี' า เนิน' ไป ยง ความ เกด ซน และ ด บ' ไป ซอ งศง ขา ร เม่น บ ญญา ประ เศริ ฐ ปลอด จาก  ก เลศ า 


โดย ชอบ  น แหล ะชอ ว่า อินทรี ย คอบ ญญา  นยน แศด งบุค คาธ ษ ฐาน ยก อริ ยศา วก ซน อผู้ง  เมือ ถือ 

เอา เนอ ความ โดย ชร รม าริษ 1 ฐาน อา ง เฉพาะ ชร รม  ก็ ได้แก่ ความ เชอ ต่อ พระ บ ญญา ความ รอบ ผู้ ซอง 

พระ ตถาคต เจา น เบน ศว นศท ชิน ทรย  ความ เพ ยรเ พอ ละ บาปอกุศล เศย และ เพียร เพ อให บุญ กุศล ถึง 

พร อม มุ่ง หวง คุณ ซน ศูง ตอ ไป  ไม ทอด ชุ ระ  1น กุศล ชร รม น เม่น ศ่วน วริยิ นทรี ย์กา รม ศติ ระลึก ถึง กิจ ททํๅ 
คา ท พูด  เร อง ท คด  แล วนา น1 เดน เมน ศว นศ ตน ทรย  ความ ศ งด จาก กามา รม ณ และ อกุศล โทษ แล อ 

ทา ใจ ใ ห มน คง น เบน ศว นศ มา ชน ทรย  ความ รอบ รู เทา ทน กจ การ  และ ความ รอบ ร เทา ทน ศง ขา รอ นม 
ตก ษณะ เศ มอ กน หมด น่เม่ นศ่ วน บญญิ นทรี ย ดง น ชี่อว่ าถึอ เอา ความ โดย อรรถ รศ แห่ง คดี ชร รบ 


อน การ ปฎบ ต ท เงศ าศ นา  ตอ งม ศร ท ชา เบน พน กอ น แล วอ าศย ความ ห มน และ คา ๅบ จด จำ 
ความ ตง จต มน แตะ ความ รอบ ผู้เลึ อก เพีน เศา ะศา ว เหตุ และ ผล ใน ขอ ชร รม นน  *1  แล วิ ปฎิบ้ ติ ตาม  จํงจํ กิ 
ประ ศบห้ ตศ ขอน เบน ผล แห่ง ปฎิบ ตนน ตาม ศา มารถ  แต่ ก็ วา คุณ ชร รม เห ลาน  ย่อม มืปฎิ บก ษ ชร รม 

เบึน คู่ ปรบ ต่อ ศู้ก่น่ อยู่  คือ  อศท ชิ ยะ  ความ ไม่ เชื่อ เบน เหตุ ไม่ พิจารณา หา เหตุ แล ะผ ล เบน ๆ ผู้ ลึก แก่ 

; ศร ท ชา  โกศ ชชะ  ความ เกียจ ครา นเบึ น เหตุ ย่อ ทอ ใน กิจการ เบึ นๆ ผู้ดี กแกิ  จริ ยะ  1! มาทะ  ควๆม เ^น 
เลอ เบน เหตุ ทะนง ตน  เม่น ซ่า ศึก แก่ ศติ  อทช่ จจะ  ความ ฟุ้งซ่าน เบน เหตุ ไม่ แน่ ใจ  เม่น ซ ผู้ดี ก แ^ มา? 
อ ญาณ ะ ความ เขลา  เบน เหตุ ไม่ ผู้ เท่า ตาม ความ เม่น จริง  เม่น ขา ศก แก่ บ* ญญา  คุณ ชร รม แล ะ 
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ปฎ บก ษ ชร รม  2 จำพวก น ถา ต่าง ผาย ต่าง มก0' าลง เ^มอ กา ค ก' ยง ต่อ ผู้ กน ด ว ย^า มารถ, ใน เม อปฎ บก ษ- 
ร ร รม อ่อน ตง  คุณ ชร รม ใดีที พอ มี กำ ตง บาง  เซา แพร กเลี อก’ ไ ๙ ปฐิ บก ษขร รม' ใป เลี ย ดุจ บุรุษ มี กำ ตง 
มาก  ผล กใ ๙ บุรุษ ถอย กำ ลง ให้ ลม ลง ฉะ นน  ตอน น เรียก ว่า  พละ  เฉพาะ คุณ ต่าง ‘คุ  เมื่อ คุณ ชร งม มี 
พร อม^ ร รพ พอ เพ อ จะ ปีงช ย ก เซา ตะลุมบอน ถือ เอา ความ เบน ใหญ่ ซบ ไต ปฏบํ กษ ชร รม เลีย ไห้ ห่าง ไกล 
ดุจฬิ ระ ปีน มี กำ ลง ใหญ่  คือ  เอา ชย แก่ บุคคล ผู้ ซาด กำ ลง ฉะ นน  ตอน น เรียก ว่า อินทรี ย เฉพาะ อย่าง ‘คุ 
ดง มี นาม ว่า  ^ทชิ นทรี ย วิริยิ นทรี ย่  (๒ นทรี ย ล มา ชิน ทรีย่  บํญญ่ นทรี ย. 

^าช ปีน ผู้ กอบ ดวย ธรรม บติ  ได อบรม ใน อินทรี ย คือ  1ผิ ใจคื กษา แตะ ปฎิบ ตอ?] โดย ปี อบ  ก 
^า มารถ รอบ ทู้ เห็น ชร รม ปราณี ฬุ ขุม  ซึ่ง ผู้ใม่ ปฐิบ ตจะ รู้ ใม่' ไค้  เพราะ เห ฅนนิ อินทรี ย จึง ชื่อ ว่า เบน 
ลี วน หนึ่ง ซอง ไพ ชิ บก ษิย ชร รม  คือ ชร รม ฟ้า มคคื ผาย' ซาง ตร^ รู้ๆ  อ นง  กล ยา ณ ชน ผู้ปฎิ บตเ จรีญ รอย 
พระ อริ ย เจา ใน อินทรี ย่นึ่ก ดี  ใน ชร รม ที่ ระบุ ชื่อ ไว้ ใน โพ ชิ บก ษย ชร รม และ ทมีไ ดี ระบุ ไว้ นน  ๆ กดี  ที่ง 
ลี วน อ่อน ลี วน ยิ่ง  ท^ ผิาย คดี โตก คดี ชร รม ยอม ได คุณ นาม ว่า  ชม ม จารี บุคคล คือ  บุคคล ผู้ ประ พลุ ติ 
ชร รม  ผิว ว่า ท่าน ผู้นน มี วา^นา บารมี ยง ใม่คู่ ควร แก่ว้ มุตติ ผล ก อาจ บำรุง ผดุง ตน ไว้ ใน^ ขาน^ ขะ ไดีด วย 
เปีง ประ พลุ ติ ชร รม  เพราะ เห ตน นพ ระ ชร รม จึง เบน ท นิยม ยินดี ประ พลุ ติ ขอ งบ ณ6 ทิต ซน  ทุกทิ พา 

ราตรี กาล  ด ไพ ระ พทธ ภาษิต บริหาร  ซึ่ง ไดี รบ ประทาน วิ^ ซ ซ นา  ยก เบ นนิก เซ ปบ ท ณ เบ อง ฅนด วย 
ประการ ฉะ น 

ท่าน คณะ ซึ่า ราชการ  และ ท่าน พน ก งาน เท^บาล นคร I ชี ยง ใหม่ อนมี ท่าน ผู้ ว่า งา ซ การ จง หวัด 
เบน ประ ชาน  ใด, พร อ มกํ นม- าบำ เพ ญ กอง การก/ล  มี การถ วาย ทาน  รก ษาคื ล และ 6 ดบพ ระ ชร รม 

เท^) นา  อบรม กายวาจา’ จ ซอง ตน1 บุ  ตง แต วน ว^น ตลุดู ตลอด มา ถ งม หา ป วา รก นาว นอ อก พรรษา น นบ 
วา’ ได บำเ พญ ก/ล รา คืมี อา นิ^ ลี ผล ยิ่ง โหญ่  และ™ ซ่^  ตาม วลี ยว้ชิ นิยม พระ บรม พุท ชานุ ญาต 

กำหนด พึนว นม หา ปวารณา  ภกษุ ผู้ อยู่ จำ พรรษา ถ่วน ไตร มา ๙ แล่ ว ใด ปวารณา แก่ กน แตะ กน  ตึก 

ให้ โอกา^ ตก เตือน ว่า กล่าว^ ก่น แค ๓ า1  เพี่อ' จะ’ ได้ ปฐิบ่ ต ๓ ต้อง ตาม งุาา ง' แแง พระ •ธร' รม' วัน' ย เพราะ 
ฉ่ะน น ทุทช นิ ฬน กบ ริษํท ผู้ มก' วาม มุ่ง ห กัง' ใ' น ร: โ™'! ฐิม เต  พี่งถํ กาก กา* เต่ง' เจ ผกหํ ดก บรม กาย 

วาจา ใจ  ใหญึ นรร รม ๙ จริต ต 0 อดก าคเ ก่น นิตก่  ละ เว่น กรรม กัน เก่น ทุจริต เสิย ไห้ ห้าง ไกล  ทุ*® กัน' น 
กัก เบน ก่นุ กำ มน คค ตาม เป, ไห้' ได้ ปรฬ ฟุฬม ก่ตื  กัก ง เก ฬ!™ "บ่"  ไก่  "๙' บ นุฬ้ริ เกก" ก พน 
และ ภพ หนา  ตง ท ได รบ บ่ ระทา นว^ ซ ซน  ไม  1 
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อรหํ  สมฺ มาส มฺพุทฺ โธ 

อุตุ ฅมํ 

ธ มุม มชฺฒ คา 

มหา สงฺฆํ  ป โพ เธสิ 

อิจฺเ จฅํ 

รฅน ตุฅย ๐ 

เอ ตสฺส  อา นุ ภา เวน 

กฅปุ ณฺญสฺ ส เฅช สา 

อนุ ตฑ ยา  จ มา 

โหน ตุ 

โสตุ ถ ภ วน ตุ  สพฺพ ทา 

พระ อร หน ต^ม มา ๙ มพท ข เจา  ไค บรรลุ รรร มอน อุดม แล ว ทรฬ อฬง ฆ์หมู่ ใหญ่ ให้ ตฬรู้ 
ตา มน  กอ พระ ร ตน ตรย  เพราะ อำนาจ พระ รฅน ตรย นน  และ อำนาจ ก^ล ซน รท ได บ0 าเพ ญ มา ตลอด 
ว^น ตอุดู  ซอ ๙ ร รพ อนต ราย จง อย่า มี มา พอง พาน  ซอก วา ม^ว (๒ ทุก ประการ  จง มีแก พุทร^ า ๙ นก 
บรษ ท ทุก ทวา ราต ร กาล  รบ ประทาน ฬซซ นา พระ รร รม เท^นา มา พอ^ มก วร แก่ เวลา  อุตแ ต, เพียง น 
เอว0  ก็ มีด วยป ระ การ ฉะ น. 


I 


เรอ ฟ ร# พฤติ ธรรม ตาม หน2 าที่ 

แสดง 

โดย  ท ระเห ทวิส์ ทธา จาร ย เจา คณะ จ^ หาด เชย งให ม 

ณ หอ ประชุม อำเภอ เม อง เชย ง ใหม่ 
วน จ8 นทรท  22  กรกฎาคม  2517 
เวลา  15.00  น. 


น โม  ต สุ ส ภคว โฅ  อร หโฅ  สม มาส มุ พุทธ ล [ส. 

ธมุ โม  สุจณฺ โณ  สุขมา วหา ตฅิ. 

วน น เบน วน ชม มฬว นะ  ดือ เบึน วน ประชุม พง ชร รม ของ คณะ ขา ราชการ และ พน ก งาน เท 0 บาล 
นคร เชียงใหม่ วน หน ง ชง นบ เบน วน แรก แห่ง การ ประชุม พง ชร รม ใน!] ดู กาล เขา พรรษา  บ พ^.  2517 
น โดย ปรก ตใน พรรษา บ ก่อนๆ  เคย กำหนด ใ หมี การ ประชุม พง ชร รม ใน วน พระ ขน 15 คำ  แรม 15 คา 
หรือ  14  คำ  ตาม เดือน ขาด เดือน ถ วน  (.วน วน เขา ปุ ริม พรรษา)  แต่ บืน ได โป ลยน กำหนด เบึน วน จน ทรื 
[นบ กษ แห่ง เดือน นน ‘ชุ  เช่น วน น เพ อส์ะ ด วก แก่ ทาง ราชการ บาง ประการ 

การ พง ชร รม นน  ไม่ วา ใน พรรษา และ นอก พรรษ าถอ ว่า เบน บุญ ญ กิริยา มา แต โบราณ กาล 

เพราะ เบน ทาง ให้ เกิด ดวง บ ญญา  ความ คํด อ่าน ลึก ชง และ แยบ คาย ใน เหตุผล  'ส์า มารถ กำ ตน ให เปล ยน 
อช ยา คํยห ยาบ ให ปราณี ตฃน  จน กำ ใจ ไห บริปุ ทธ^ ะ อาด ปรา^จาก มลทิน ดือ กิเล^  ฉะ นน  การ พง 

ชร รม' จึง ตอง ตง ใจ พง ดวย เคา รพ' จง1 จะ เกิด ดวง' บญญ า ดง พระ พุทช ภาษ ตก ถา ว่า  “พ งด วยดื  ย่อม ได้ 
บญญ า ” คํงน  ท่าน ผู้ ต1 งใจ ไน การ พง ชร รม ก ดือ กำ นผู้ มุ่ง ใน ความ ปฐิบ ต ของ ตน ให่ ถูก ตอง นนเ อง 

เพราะ การ ประ พ!) ติ อะไร หาก ตาม ใจ1 ตน 1*๐- ง, กํ' าน วา ย่อม มี ความ! ผิเ ด มากกว่า ถูก  ถา ประ พ!] ต ตาม ชาว โลก 
ดือ ตาม I ซา ไ ป ท่าน1 ว่า มี ถูก มาก กว่า! ผิเ ด ถา เขา ผิด เรา ก พลอย ผิด ตาม เขา ดวย  ถา ประ พ!] ต ตาม ชร รม 

ดือ ยึด เอา การทำ ถูก กำ ขอบ ดืว่ ย เหเ ตุ ดืว้1 ย ผลณี น หล ถ ท่าน ว่า  มี แต่ ถูก  ใม่มี ผิด  ฉะ' นน  บ ณ8 ทิต จึง นยม 

ประ พ!] ต่ชร รม  ชร รม นน ตาม พยญ ชนะ แปล ว่า  ชร รม ชา ต ททรง ไว้ โดย อรรถ  หมาย ถึง ทรง ไว้ ชง 
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ผู้ ปฎ บด มิให ตก' ใปใ นฟ้ ถาน ทชว  คือฟ้ ถาน ที1 ลำ บาก  คือ เม อตไ ใจ ปง ะพอุ ตเบ นอ ยา งด แล วยเ 3มนาผล 
คอ ความ ฟ้ข มา ให้  โดย นํยพ ระ พุทธ ภาษิต ท อาตม ะ ไห้ เชิญ มา ฟ้า!! ก ยก ไว  ณ เม อง ฅนน น วา  ‘ธม ไม 
ฟ้จิณฺ โณฟ้ ขมา วหา ติ,,  แปล ว่า  ธร ร มอน บุคคล ประ พ โ] ติด แล ว ย่อม นำฟ้ ขมา ‘หด ง^  พระ พุก^ 
ภาษิต ขอน บ่ง ชด ว่า ธรรม นํ นอน บุคคล ตง ใจ ประ พ โ] ติ ให้ ดเฟ้ มอ  จง จะ อำนวย ผล คอ ความ ฟ้ขม ว 1ห 

ถา ประ พ โ] ติ ไม่ ด คอ ไ บ่] ตง ใจ ปฎิบ ริๆก ย่อม ให้ รบ ผล ตรง กน ชำ ม คือ ความ ทุก ข แต ธรรม นน ท่าน แฟ้ด งไวุ 
มมาก จะ ยก ขน แฟ้ ดง โดย บรรยาย อย่าง หน งซง เรย กว่า  “ ความ ประ พ โ] ติ เท ยง ธรรม ตาม หนา ท ’ ดง ท 
จะ ไห้ ฟ้ง วรรณนา ต่อ ไป 

คน เรา เกิด มา จำ ตอง มี หนำ ที่ จะ ตอง ทำ ท ไน น เบน เด กก ทำ หนา ท ของ เดก  เบน ผู้ให ญก ทำ 
ท นาท ของ ผู้ใหญ่  เบ่น พระ เบ่น เณร หรอ เบน ค โ) หฟ้ ถก ตอง ทำ หนา ท ตาม ภาวะ ของ ตน  ‘พุ  เม อฟ้รุ ปลง 
ก็ คงเ บ่น  2 คือ หนา ท ผู้ใหญ่  1 หนำ ท ผู้ น1 อย  1 ทุก คน ตอง ทำ หนา ททง  2 อย่าง น แม้ เบน ผู้ นอ ยก ยง 
จะ ตอง เตรียม ตว ทำ หนา ท ผู้ใหญ่ ใน ภาย หนา  และ ตอง ทำ หนา ท ผู้ใหญ่ ไน ชน เดียว กน อีก  ถงค ราวจะ 
ทำ หนา ทอ ย่าง ไร ก ทำ ตาม หนำ ทน น ให้ เรียบ รอย  ถ ไหล ก เลียง ไม่ ทำ ตาม หนา ที ซอง ตน แล ว หรีอ ฟ้ก 
แต่ วา ทำไม' จรีง ไม่ จง ก เลีย ความ เทียง ธรรม ไม่ อาจ ทำ ตน ใท เจริญ ได้  เพราะ ฉะ นน  ความ ประ พโ เต 


บญ ชา* ชง กน และ กน  ผู้ทีฟ้ ม บูร ณดว ย ชาติ ฟ้กล  ความ ผู้ ความ ฟ้า มารถ จคเ ย่น ผู้'1 เหญ่ ในฟ้ มา คม  ทีตํๅ 
กว่า นํนก ลด หย่อน กน ตาม ซน'. บ่น ลำ ดบไ ป ต่าง คน ต่าง ประ พ โ] ติ ตาม หนา ที ของ ตน  ผู้ใหญ่ ประ พ โ] ติ 

ตาม จเา นะ ทเ บ่น ผู้ใหญ่  คือ บำรุง อธย าฟ้ย ยด หน่วง ธรรม เบ่ นบ รร ทด  ธรรม ฟ้า หรบ ผู้ใหญ่ นนมี  4 

อย่าง  คือ  เมตตา  1 กรุณา  1 มุทิตา  1 อุเบกขา  1 รวม เร ยก ชื่อ ว่า  พรหมวิหาร ธรรม  คือ ธรรม 
ฟ้า หรบ ฌนเ ครองอยู่  หรอ ความ ปฎบํ ติ ของ ผู้ใหญ่  เมตตา น น คือ ความ แผ่ ไมตรี จิตฟ้ นิทฟ้ นม ใน ผู้นํอ ย 
คด จะ ใหเ ขา ได้ รบ ค ว่า มฟ้ข นนเ อง  เชน  หวง ความ ด ความ งาม แก่ เขา  ปรารถนา จะ ใหโ ขา พน จาก การ 

อาฆาต บาดหมาง แก่ กน  ไม่ เบียด เบียน กน  มี ความ ฟ้า ม้คคื กลม เกลียว เบ่ นอน หน งอน เดียว กิน  ห วิง จะ 
ใหด้ ขา เจริญ ดวย ความ ผู้ ความ ฟ้า มารถ และ ความ ประ พ โ] ติดี  อนเ บ่น ทาง ให้ เกิด ลาภ  ย 0 ชื่อ (.อี 1] ง 

รก ษา ตน ไห้ ไห้ รบ ความ ฟ้ซ โดย ฟ้วฟ้ ดี  คณฃ อนเ บ่น เครือ ง บำรุง อธย าคืย ให้ ทด เออ เฟอ 1ผื อแบ แก่ ท่ญ่ 

ชำระ ลาง เฟ้ ย, ให้1 ชง มล ทีนเ ครอง เฟ้ รา หมอง  คือ ฅวค วาม โกรธ  ความ พยาบาท  อญ่เ บ่น เครื่อง ย่อม จิต 
ให้ คิด  ให้ ทำ  ไห พูด  วิปริต  บีน ใจ หมู่ คณะ ให ขาด นิยม  ทำฟ้ มา คม' ให้ เฟ้อ ม ทราม  เมีอ มี เมตตา อย่ 
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ใน ใจ ก จะ รก ษ ๅนๅ ใจ หึ เท คด ถป X ต เชน! ณๆ  กรุณา  คือ ความ กิดฟ้ ง ฟ้า X ผูทต อง ทุก ซ ได ยาก  รู้ ๙ ก 

ฟ้งฟ้ ารห วน  เจ' ใปต ามฌ อเ1 หน กน หรอ ฟ้ ต ว], กิ ริบ; อ วาน ลำบาก เ พร าะใ ร คภ ยก ค เพราะ อิน ครา ยอน ๆ กด 

รูฟ้ก ฟ้ง ฟ้า ร คิด แก้ไข ชวย เหลือ โดย ทาง ท ชอบ^ X คุณ ขอน  เมือ ได้ บหึ เพ ญให ถูก ทาง ย่อม พห้ฬี ย 

ชง เวร านุ เวร  ปรา^จาก การ เบย คเบ ย นๆ} งก น และ กน  และ ป X ะฟ้บ ผล คอ ค วา มฟ้ข ใน ท ทุกฟ้ ถาน  ๆ มุทิตา 

น น คอ ความ พลอย ยิน ด ไน เม อ เห็น เขา ได้ ดิบ ได้ ด โดย ความ หมา ยก กอ ความ ชน บาน ใจ ใน เวลา ท เขา 

เด รบ ความ ด ม ความ เจริญ ควย ความ รู้  ความ ฟ้า มารถ ก็ด  ดวย ลาภ ยฟ้ กด  ก้พ ลอย ชน ชม ยิน ด ตาม 

คุณ ขอ นม อยู่ ใน  [จ  ย่อม ปราบ ป X าม เลีย ได้ ซึง ความ ริษยา หึง หวง ไน ความ ด ของ ผัอึน  เม อ เขา ได้ รบ 

ความ ดอด ทน อยู่ ไม่ ได้  คิด ขุ่น เคือง งุ่น ง่าน ไป ต่าง  ‘ทุ  ความ ริษยา น เบน โทษ  ทำลาย ความ เจริญ แห่ง 

หมู่ คณะ  บน ทอน ความ ฟ้า ม้คก  ทำ หมู่ คณะ ใหแ ตก ทำลาย  แม ตน เอ งก เลีย ยู่ ใฟ้ย คน เพราะ เมือ ริษยา 

เกิด ขน ใน ดวง ใจ ย่อม กลุม รุม จิต ให้ ว ปริต ไป ต่าง  ๆ ดวย อาการ อิน วุ่นวาย  คิด หา อุบาย ทำลาย เขา โดย 

ทาง ทุจริต กิดฟ้ อเฟ้ ยดยุ ยง  แมื โดย เห คุทไ ม่มื มูล แห่ง ควาน จริ 3 จด เบน ความ ชว ราย อย่า งฟ้0 ากญ 

ประการ หนึง  ซึง บ ญญา ชน ควร หลีก เวน ใหึ ห่าง ไกล  เม อม มุทิตา จิตอยู่ ใน ดวง ใจ อยู่ เฟ้ม อก อาจ 

ปราบ ปราม ฅวริ ษ ยาน น เลีย ได้  ฉะ น, น มุทิตา ขร รม  จง เบึน คณทิ ควร ปลก ผง ให้ มือ ยู่ ใน ดวง ใจฯ 

หึ  โ,  ริ หึ,  หึ1  หึ; หึ.  หึ” หึ  หึ  หึ  . 

อุเบกขา นน  ตาม หล กปร ยตๆ  ทาน แปล วา  ความ วาง เฉย  ถาก ดเผ นๆ ดเห มอน วา เอา เจอ อก หาง 

ใคร จะ เบึ นอ ยาง ไร กชา งด จ คน ใจ จด  ความ จริง ก หมาย ความ วา  ความ วาง ตน เบน กลาง ไม เขา ขา  ง โนน 
ออก ซ' ทัง นอน เบน กุ V แข รร ม าหร้ บ ผู้ใหญ่  ผู้, มีห น่า ท ปกครอง หมู่ ก ณ?' จะ ตอ ง ป)' ะ พฤต ฅฬ มำฟ เ มอ 

เมือ ใคร ป ร; พ {เต ดิก ชม เชย ยกย่อง ตาม ความ ด เม อ ใคร ป?; พ {เตช วก ตอ) ตำหนิ และ ลง โทษ ตาม 

ความ มิค  โม ทำ ตน ไห เอน เอย) อวย อา นา จ อคต  เชน พอ โว รก ใคร ตอ ยาย หน ง และ คด ประ ทุษ ราย 
ต่อ กน ที่ ตน ใม่ช อบ  ลง โทษ แก1 กน ไม่ มืค วาม มิด  ยก ยอง คน ที่ ไม่นี กวา มดี โดย หลง เชอ ผู้, อีน ไม่ ตริ ตรอง 
กีบฟ้ วน โดย รอบ กอบ  กลทั เกรง ต่อ ผู้มื อำนาจ ไม่ อาจ ทำกํ จ ให้ เที่ยง ชร รบ  ความ ประ พ {เติ ต ฬมํฬฺ มอ 
ไม, เชีอ น แช ด่วย อคติ ดิง กล่าว มา  ชี่อว่ 1 อุเบกขา  คือ ความ วาง ตน เบึน กล’ งๆ  ผู้ท บำรุง กร ยา ('เย ตง อยู่ 
ใน กณ ธรรม  4 ประการ  คือ  เมตตา  กรุณา  มุที่ ตา  อุเบกขา  ซี่ง เรียก ว่า พรหมวิหาร ธรรม  คง 

พรรณนา มาน นบ1 ว่า มี ความ ประ' พ ๅต่เ •พ ยง'65 รม คาม ^ 'นะ ของ ผู้ใหญ่  ฯ 

ต่วน ผู้ นอ ยกีต่ อง ประ พถต ตาม ห' น่า, ที่, ของ' ด' น กล่าว คือ มี ความ เคารพ นบ คือ ผู้ใหญ่  ไม่ แ^ คง 
กิริยา ที่ เย่อ ห ย' ง ต' งอ ยู่ ใน' โอวาท ความ บง' คบ บํญ่ ขา' ไม่1 นา' มินเ ต่อ' คื' ากีง  มีคว ฟ วา มีภ กด จง รก ภกดี 
ประ พ {เต ตน ใฬัม ควร แก หน้า พี่  คือ ไม่ เกียจ กร™ ห มน ทำ กํว การ ไม่น้ องต ก' คือน  ไม่ เก ยง งอน หลบ หกีก 
ทำ' ให้เ สิ ย ง่าน  กอ เอา ที่งที่ ตน ควร จะ ได้  ไม ทำ ตน ให้ เกีย ประ โย ขฬ์ม บต ใน กาง ลาภ นล  ต่ง์ใ จก วค ขน 
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ทำ งาน มให ลาชา เวลา ท กำหนด  เอา เจ จด จอ มุ่ง หมาย ตอ งาน ท จะ ดา เนน ไป^ กก'^1 จรโ1เอนเบนฅวผล 
ยกย่อง ผู้ใหญ่ ของ ตน ตาม คุณ งาม ความ ด ซอง ทำ น ไม่ ลบ หลู บุญ คุณ  ใ มติ เตย นไฟ้ ความ โดย 1าน 

ทุ จ? ต เบึน ตน  ตาม ที พรรณนา มาน เบึน หนา ที ซอง ผู้ นอ ย ๆ ผู้ให ญ ผู้, นอ ย ตาง ประ พ ทุก เท ยง ชร ร ม 

ตาม หนา ที ซอง ตน  ‘ทุ  ดง พรรณนา มาก จะ ม ความ^ ามค ค พร อม เพ? ยง เบน อน หน งอน I ด ยว กน  กวา ม 

ระแวง กน แหนง ใน ระหว่าง ก้น ก็ จะ ใม่ บง เกิด ขน  ความ ชุซค วาม เจริญ ก จก บง เกิด ซน แก กม  แก หมู คณะ 
และ แก่^ มา คม โดย จิ รง ยง ยืน ตลอด กาล นาน 

ความ ประ พทุติ เท ยง ชร รม ตาม หนา ทด งท ได พรรณนา มาน ท่านกล่าว วา  เบน ความ1 ส์ตย เพราะ 
ล่า เรจ ดวย นา ใ จอน จริง  ความ ^ ตยเ บน เครือ ง ปลก ความ ชน บาน ชา บ ซ่าน จบ ใจ ซอง ชุมชน ทุก หมู่ เห 3า 
ไม่ มี ร^กะ ไร ท จะ เ^มอ  อาหาร ท หมู่ มน ษยนิ ยม ว่า มี ร^ด เอ รด อร่อย^ ก ปาน ใด  ก็ ยง ไม่ เบน ท นิยม พง 

พอ ใจ แก บุคคล ทํวป ระ เท^ ทุก กวน หนา  ท1 งย งม ความ เ บอ' ไม่ คง ท เหมือน ร^ คอ ความ ล่ตย  เพราะ ร (๒ อ 
ความ' ส์ตย เบึน ร^ ที จบ ใจ ไม่ รู หาย  ^มเ ดจพ ระ บรม 0า ๙ ดา ซอง เรา ทํงห ลาย  จึง ไค ตร^ รรเ ๙ ริญ ไว้ ว่า 
“ล จ เจน  กิตุติ  ปปฺ โป ติ’’  คน จะ1 ได้ ชือเ ล่ย งก เพราะ ความ ล่ฅยื ๆ “^จฺ จ0  หเว  ^าชุ ต?  ร^า นิ” 

ความ' ส์ตย เบึน ร^ ดี กว่า ร^ ทง หลายๆ  จฺจึ  เว  อม ตา  วาจา”  ความ ล่ตย เบึน วาจา ไม่ ตาย แลฯ 

จุ เจ  อตฺเ ถ จ ชมฺเ ม จ อหุ  ^นฺ โต  ปติ ฎ 3 ตา,,  ^ต บุรุษ คือ จำพวก คน ด ตํ้งิ้ มน แล่ วใน ความ ล่ตย 
ทเบึ น ประ โย ชน ดวย  เบน ชร รม ดวย ดง น ๆ ความ ^ฅย  คือ ความ ประ พโเ ติ เทียง ชร รม ตาม หนำ ทน แล 

จด เบึน ชร รม อย่าง ยิง  เม อ บุคคล ประ พโเ ติ เบน อย่าง ที แล ว ยอม ไที รบ ความ ชุข ล่า ราญ กาย^ บาย ใจ 

ทงเ บึ๋น ชร รม ท ควบ คุม หมู่ คณะ^ มา คม  ให้ ผู้ จก หนา ท ประ พคุติ ซื่อ ตรง ต่อ ก้น  ควบ คม ก้น ใหล่ ามํ คคื 

มี หนา ชน ใจ บาน  ท่าน จึง บริหาร ว่า  ชร ร มอน บุคคล ประ พโเ ติดีแลว ย่อม นำ ผล คือ ความ ชุ ขมา ให้  ดํงมี 
อรรถ าช บาย มา  เอว่  ก็ มีด วยป ระกา ระ ฉะ น 

^ ® 

® & 0 


อาสา ส หบู6 ชา  แล# วสสู ป นายิกา  เทศนา 

แสดง 

โดย ษร ะ เท ษวิอุ ทธา จาร ย ลภิ' ชยเ กระ 

ณ สถาน วิทยุ  ว. ป. ถ.  2 จง หวิด เชย ง ใหม่ 
วน ท 4 กรกฎาคม  พ. ศ.  2517 

น โม  ฅสฺส  ภคว โต  อร หโฅ  สมมา สม พุทธ สุส 
อนุชา นา มิ  ภิก ฃเว  วสฺสํ  อุป คนุฅุ นุ ติ. 

วน น เบึน วน พระ ซน  15  กำ แห่ง เด คน  10  เหนือ  (ร ใต้)  นิยม ว่า เบึ น วน ธม มัฟ้ ฟ้ว นะ คือ 
วน พง ธร รม ซอง พุทธ บรษ ท ท ง ป้าย กโ เห ฟ้ถแ ละ บรรพชิต  ต่าง กมา ละ กิจกรรม การ งาน ซอง ตน  พุ  แล ว 
บำเ พญกุ ฟ้ล  มี ทา นม ย มี ลม ย ภาวนา มย  เบน ตน  เบน กรณี พ เก ษ เพราะ เหตุ เบึน วน อภล กซิต กาล 
ตรง กบ วน อา ฟ้า ฬหบู ซา  พระ จน ทรเ ฟ้วย อุก ษ อา ฟ้าฬ หะ  ซึง อง กฟ้ม เด จ พระ ฟ้มม าฟ้ม พุทธ เจ ไ ทรง 
แฟ้ด ง ธรรม  ชง เรียก ว่า  พระ ธรรม จก รก ป ปวด นฟ้ฅ ร หรือ ป ^ มเท ฟ้นา แก' พระ บญจ วก คียทํ้ ง 5 ณ 

บา อลิป ตน ม อุก ทาย วน  แซ วง เมือง พารา ณฟ้  จน พระ อ ญญา โกณ ฑํญญ ะ ได้ ลำ เรจ  1ฟ้ ดาบ ฅติผ ล ซึ่ง 
เรียก ว่า ได้ ดวง ตา  ( มี อบ ญ ญา  ) เห น ธรรม  เพราะ เหตุ ท พระ อง ก ได ทรง ยก ทฟ้ด  2 อย่า งมีอ การ 
ประ พอุติ ตน ย่อหย่อน  หมก นุ่น ดวย กาม ตุ โ นา รม ณ ต่าง  พุ  ชง เรียก ว่า  กาม ฟ้ซล ลิ กา นุ โยก  1 การ 
ประ พอุติ ตน ให้ ได้ รบ กวา ม ลำบาก ต่าง  พุ  จน ได้ รบ กวา ม เดือด รอน ชง เรียก ว่า  อตฅ กิ ลมฅ ถา นุ โยก  1 
ว่า เบน ทุกฃ แล ว ทรง แฟ้ด งม ซฌิม ปฏิปทา  มีอป ระ พอุต้ ตน ตาม ฟ้า ยก ลาง  ไม่ ย' ง ไม่ ย่อหย่อน เกิน ไป 

ปฏิ บ* ต ตาม ทาง มือ งก  8 มืฟ้ม มาท แบึ น ตน  มีฟ้ม มาฟ้ มา ธ เบน ทฟ้ด  หรือ ประ พอุต คาม ทาง  มีล 

ทาง ฟ้มา ธ และ ทาง บญญ า เม อ พระ อ ญญา โกณ6 ท* ญญะ  ได้ พิจารณา ตาม กระ แฟ้พ ระ ธรรม เท ก นา 
ก ได, บรรลุ ธรรม กอ  โฟ้ ดาบ ตติ ผล 

โดย น ยดง พรรณนา มา  เบึน เหตุ นำ ให้ ฟ้นนิ ษ, ฐาน ว่า  หลง จาก วน อา ฟ้า ฬหบู ซา  1 วน  ก็ เบน 
ว* นํเซ ไป รีม พรรษา  กอ จ V อง อยู่ กาล ฝน ตามพระ พุทธ านุญ าต  เช่น ใน วน แรม  ไ กำ พรุ่ง น พุทธ- 
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บริษ ททง ผา?] คโเ หฟ้ ถ และ บรรพชิต อุ บา ๙ กอ บา 5 กา ต่าง ก จก' 1 ดฟ้ มา ทาน อริ ษ^า น การ นำ เพ ญ บุญ 

กุฟ้ล  มี ทาน  ฟ้ล  ภาวนา หรอ ฟ้ล  ฟ้มา ริ  บ ญญา  เบน ตนเ มึน กร ณพีเ ฟ้ษต ลอด ไตร มาฟ้ คอ  3 
เดือน  ดู เห มอน พระ พุ ทรอ งก  มี พุทธ ประ ฟ้งก จะ ใหบ ริษ้ท ของ พระ อง ก ประ พ โ] ติ ตน อยู่ ใน ฟ้า ยก ลาง 
รู้ จก ประมาณ ตน  (อ ตตญ ถ.!)  ไม่ ย่อหย่อน  ไม่ ตง เก รยด จน เกิน ภาวะ ตน  เพราะ ตาม กิฟ้ย บุก กล 
โดย ปกติ  ทุก กน ชอบ กวา มด  อยาก ได้ ด ชอบ กวา มฟ้ซ  ไม่ ชอบ กวา ม ทุก ซ แต่ ถา ทำ ด เกิน  หรือ 
เกิน ดืไ ปก เบน ทุก ซ ต่อ รู้ จก ประมาณ ตน จึง เบน ความ ฟ้ซ  เพราะ เมึน ธรรม ของ ฟ้ต บุรุษ ดือ คน ดี ขอ 

หน ง ซงฟ้ ม ควร' ได้ รบ การ พิจารณา 


การ จำ พรรษา  เบน อภล่ กข ตฟ้ม ยทีพ ระ กิกษุ ฟ้า ม เณร อย่าง หน ง ซึง จะ ได้ บำเพ็ญ ฟ้มณ ธรรม 
อย่าง เติม ที่ เพราะ มี เวลา มาก  ไม่ ได้ ฟ้ญ จร ไป คาง ดืนท อื่น  กิจ ธุระ กิ เบา บาง  อาหาร การ ซบฉ นก 

ค่อน ขาง จะ ฟ้มบู รณ  ด้น พา อา กา ฟ้ก พอ ประมาณ  ไม่ รอน นก หนาว นก  ควร ตง ๙ ต ยา ริษ^า น หรือ ขอ 
กติกา อํนดื งาม ต่อ กน และ กน  เพ อปฎิ บตฟ้ มณ ธรรม เซ่น ฃยน ห มน เพียร ดืกษ าเ ล่า เรียน พระ ธรรม กิน ย 

ฟ้วด มนต่  ภาวนา  เทศนา^ ง ฟ้อน ประชาชน  และ ประ พถติ ตน ใหเ กรง กรด ใน ระเบียบ กิน ไ]  ล่า รวม 
จึต ใจ ตง มน ในฟ้ มา ริ  และ บี ญญา หรือ ฟ้มา ทาน  เอกา สนิก งก ะ ฉน อาหาร มอ เดียว  บีณฑ ปา ติ' กง กะ 
เท ยวบ ณฑ บาต เบีน วตร  เต จีวร กง กะ  นุ่ง ห่ม จีวร  3 ผืน หรือ จะฟ้ มา ทาน  มงฟ้ กิร ได้ หรือ ใน ความ 
ไม่ โลภ  ไม่ โกรธ  ไม่ หลง  ตลอด พรรษา  3 เดือน  เบีน ตน  กเบึ น การ ฟ้ม ควร  แต่' ไม่ ควร อริ ษฐา น 
หรือ กติกา ท ไม่ เบีน ธรรม เบีน กิน ย ผา!] อุบ าฟ้ก อุบาสิกา ที่งห ลาย เล่า  กก วร จะ อนุ วตร ตาม จารีต 

ประเพณี อนดื งาม ซอง โบราณ บุก กล มา แต่ เก่า ก่อน  และ ฟ้า ธุช น แม้ ใน บีจจ บน  เมื่อ ถึง ทุ ดู กาล 

เขา พร ร รษา  กก ว รบ ไ เพ็ญ บุญ กุฟ้ถ จรื ยา เบน พีเฟ้ ษ ยิง กว่า ปกติ หรือ นอก พรรษา  พยายาม กิ ร ได้ 

งด เวน จาก บาป กรรม ดือ การ กระทำ อนเ บํน บาป  เบน' โทษ ด้วย กาย  วาจา  และ ใจ แล วฟ้ มา ทาน 

อยู่ ใน  ทา นม ย ดืลม ย ภาวนา มย  ตาม อุป นีฟ้ฟ้ ย ของ ตน ‘ตุ  อย่าง เกรง กรด  ห มน ไป วิด พง ธรรม 
ตาม กา ลน ยม  หาก ไม่ ฟ้า มารถ จะ ไ ปวด ได เพราะ เหตุ ใด  "I  จก ปฏบ ได้ ทบ ไนกิ ได้  ย่อม เบึน บุญ กุฟ้ล 

เหมือน กน  แต่ ต่าง อา ร มณี กน  เพราะ ท บาน ฟ้ง แวด ล อม มมาก  ยาก ท จะ ปบีบํ ติให่ ฟ้ม บูร ณีใด้  ไม่ 
เหมือน ใ นวด  ซึง ไม่ มาก ดวย ฟ้ง แวด ล อม มอง ดาน ไหน  ณ หน แต่ ฟ้งท เบน มงคล  กีอป ชนีย วิ ฅถุฟ้ ถาน 
มี พระ พุทธ รูปเ มึน ประธาน  พระ ธรรม  พระ ฟ้งฆ  เบํน ตน  อนเ มึน เหตุ ให้ บไ เพ ญ กาย วิเวก  และ อุป ริ- 
วิเวก ฟ้ะ ด' วก กว่า  ม ธรรมเนียม ทา งวด อยู่ ว่า  [น วน เซา พรรษา  ก่อน ท ภกษุ ฟ้า ม เณร  จะ อธิษ^าน 

การ จำ พรรษา  ให้ มี การทำ วตร  ขอ ขมา ลา โทษ กน ก่อน  ถือ พร โษา อ่อน แก่ กว่า! วิ นเ มึน เก ณฑ โดย 


I ^ น 
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เกรง ค รด  การ ป ฎบต เซน น เบน ร ร รม เนย ม ทด งาม  เพราะ จะ ตอง อยู่ ร่วม กน ถง  3 เด อน  หาก มก วาม 
ผด พอง หมอง ใจ กน เพราะ เหตุ หน ง ป! ะกๅ ง' ใต  จะ ได อให สิ ชง กน และ กน  จะ ใด อยู่ ร่วม ก้น ดวย ฉันทะ 
ฟ้า มก ค ป ราฟ้ จาก การ ทะเลาะ เบาะ แวง กน  ล่วน อุบ าฟ้ก อุบาสิกา ฟ้กัท ธา ฟ้า ธุช น เล่า  กก วรป ฎ! เต โดย 
อนุ โฉม ตาม กอ  ม การ ฃอฃ มาลา โทษ กน เฟ้ย ก่อน  ใน เม อใด้ ล่วง ลา กา เกิน กน ดวย กายวาจา และ นา ใจ 
เพราะ เหตุ ใดๆ  กให อภย แก้ ก้น  ไม่ ถือ ผด ถือ โทษ  ไม่ ผูก โกรธ อาฆาต พยาบาท จอง เวร กัน  อย่าง 
นอ ยปฎิ บตฅ ลอด พรรษา  3 เถือ นก ยิง ด จก ใด ประ โย ชนก อก วาม ฟ้ชกั นฌน ผล แห่ งก วาม ปรารถนา 


การ จ0 า พรรษา  จะ ตอง อยู่ ใ หก รบ  3 เถือ น ตาม ท ใด อธ ษ^า น ไว้  ถา อยู่ ไม่ กร บ 3 เถือ นดว ย 
ไม่ เออ เฟอ แกล ไล่ วง อาว าฟ้ ไป เลีย  โดย ไม่ มอน ตรา ยอ ย่าง ใด อย่าง หน ง ท ทัน ปรบ เบน อาบ ไๆทุ กก ฎ 

กัน ตรา ยทีเ บึนเ หตุท จะ  อยู่ ต่อ ไป ไม่ ได้  และ จำ ตอง ไป เลีย จาก ทน น พรรษา ขาด  แต่ ห่าน ไม่ ปรบ อา บํต 
ใน บาลี ห่าน แฟ้ ดง ไว้ ดง น 


1.  ถูก ฟ้ตว รา ยก ดี  โจร ผู้ รา ยก ดี  บ ฟ้า' จราย กดี  เบียด เบียน 

2.  เฟ้น าฟ้ นะ ถูก ไฟ ไหม้  หรือ นา ท่วม  ไม่ มีท จะ อยู่ อา ฟ้ย 

3.  ภยน ตรา ย เช่น น เกิด ขน แก่ ชาว ใ-ทัน  ลำบาก ดวย อาหาร การ กิน อยู่  ขอน  ถา ชาว บาน 
เซา อพยพ ไป จะ ไป ตาม เขา ก ได้ 

4.  กัด ฟ้น อาหาร โดย ปกติ  ไม่ ได อาหาร  หรือ ยา แว้ โร กอ นฟ้ นาย หรือ ไม่ ใด อุป^ ากท 


ฟ้ม ควร  ไม่ อาจ จะ ทน อยู่ ได จรืง  ๆ 

5.  มี หญิง มา เก ลี ย กล่อม  หรือ มี ญาติ มาลี อด วยท รพ ย (เพ อให่ ลา ลีกเ บีนต น)  จด ใ' จ 
เบึ๋น ธรรมชาติ กลบ กลอก ได้ ง่าย  ขน อยู่ ไป อาจ เบึน กัน ตรา ย แก่ พรหม จร รย  จะ ไป เลีย ก ได้  หรือ เห น 
ฑรพ ย่ทไ ม่มเ จา ของ  ก เชน เด ยว กน และ 

6.  พระ ฟ้งฆ ใน อาว าฟ้ อื่น จวน จะ แตก กน  หรือ แตก กน แล ว ไป เพ อ หาม ปราม  หรือ ฟ้ มาน 
ฟ้า ม คดี  ขอน ถาก ลบ มา ทน  ควร ไป ดวย ฟ้ต ตา หก รณ ยะ  ชง จะ ได กล่าว ขาง หนา 

เมื่อ ภิกษ จำ พรรษา แล ว มี กิจ ธุระ จำ เบีน จะ ตอง ไป คาง คืน ใน ทอน  ก ทรง อนุญาต] ห 

กระทำ ฟ้ตฅ าหฟ้ น นวด  คือ ตง ใจ กลบ มา ภาย ใน  7 วน  นบ ว่า เบีน ผู้ พรรษา ไม่ ขาด  ธุระ กัน เบืน เหตุ ไป 
ควย ฟ้ต ตา ห กรณี ยะ  ที่ เรียก กัน อย่าง ล่น ท' ว ไป1 ว่า  ฟ้ต ตา หะ  กล่าว ประมวล ตามพระ บาลี คือ  1.  เพี่อ น 
นก บวช  หรือ มารดา บิดา เจ็บ, ไซ้, ใด้ บี' วยผู้ เขา1 ไป เพี่อ ดี กิ: ษาพ ยาบ' าล  2.  เพี่อ น นก บวช กระ ฟ้น ใคร่ จะ ลีก 
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รู้ เขา ไป เพ อ จะ ระ งบ  3.  มี กิจ ฟ้งฆ เกิด ขน  เช่น วิหาร ชำรุด ไป เพ ซ บูรณะ ปฎิ ๙ งข รณ  4.  ทายก ทายิ กา 
ตอง การ จะ ทำ บุญ  ฟ้ห่ มา นิ มน ต ไป เพี่อ บำรุง ฟ้รท รา เขา  แม้ ม รุ! กิ1 จอน  "I  นอก จาก นทเ บน กิจ ตก ษณะ 
อนุ ไง มฅา มน ไป ก็ ใด 

การ จำ พรรษา  เบึ นทง พระ วินย แงะ รร รม  เบน จา รด ประ เพ ณทดี งาม ของ ชาว พุทร โบราณ 
ชน ปฎิบ ไๆ กันได ย ไม่ ขาด ฟ้า ย ควร ที่ ชาว พุ ทรอ นุ ซน จะ ซวย กน รก ษา จาร ตน ไว ได ย เคร่ง กรด  ได ย เฉพาะ 
ภิกษุ บริษัท ควร พยายาม จำ พรรษา ใหต ตอด กาง  อย่า เห นเบึ๋ นเร อง ไม่ ทำ ค ญ เช่น กระ ทำฟ้ ต ตา หะ 

พรรษา กน อย่าง ง่าย ดาย  นก อยาก จะ ไป เท ยว คาง กน ใน ทอ นก ไป กน  ได ย ไม่ มี กิจ ธุระ จำ เบึน ชง เบึน 
การ ไม่ เอาใจ ใทํพ ระ ร: รม วินย  แมฟ้ ม เด จ พระ ฟ้มม าฟ้ม พุทร เจา  ก ทรง ถึอ การ จำ พรรษา อย่าง เคร่ง 
กรด  ดง เม อเฟ้ ดจป ระ ทบ จำ พรรษา ทเมี อง เวร ญ ซา  เกิด ทุพภิ กขภ ย ขาว ยาก หมาก แพง  พระ พุ ทร- 
อ งก แตะ พระ ภิกษุ ^งฆ ได้ รบ ความ ทำ บาก ดวย อาหาร บิณฑบาต  แต่ ถึง อย่าง น นก ทรง อด ทน อยู่ จน 

ตง อด พรรษา  พวก ภิกษุ พุทร ฟ้า วก ฟ้มย พุทร กาล ก็ถึอ การ จำ พรรษา ได ย เคร่ง กรด  อนุ วตร ตาม 

พระ ยุคลบาท พระ พุทร เจ ไ เช่น ภิกษุ ซาว เมือง ปา^ า 30  รูป  เดิน ทาง ไป กัง กรุง ฟ้า วตถึ เพ อ เขา เผา 

พระ พุทร เจา  แต่ มา ถึง เมือง ฟ้า เก ต ห่า ร จาก ท ประ ทบ เพียง  6 ไย ชน  ( ประมาณ  96  เมตร  ) ถึง วน 
เขา พรรษา พอ ดี  จีง จำ ตอง เข1 า พรรษา  ณ ทีน น มืก วาม รำลึก และ เฟ้ย ดาย ท ไม่ ทน ได้ เผา พระ พุ ทรอ งก 
กรน ออก พรรษา แงว ฝน ยง ตก ตอง อยู่ ก พา กน รีบ ไป เผา พระ พุทร เจา  มีฟ้ บง จีวร ณ ยก ชุ่ม ดวฆ นา ฝน 

จน เบน เห ต ให้ พระ อง ค ทรง บิ ญญต อา นิ ฟ้งฟ้ การ จำ พรรษา หลาย ประการ  ชง ไม่ ตอง อาบ ค ตาม 

ฟ้ก ขาบ ทน น "I 

อ นง  โ] ดู ฝน มี  4 เดีอ น แต่ พระ วินย บญญ ต ทรง อนุญาต ให้ ภิกษุ จำ พรรษา เพียง  3 เดือน 

เพราะ เดือน ทาย แห่ง โ) ดู ฝน  คือ ตง แต่ แรม  1 กำ เดือน เกียง  ( 11 ใต้)  จน ถึง วน เดือน ย เพ ญ (กลาง 
เดือน  12  ใต้)  นน  นา ได้ ตด ฝน ก ชา เบา บาง ลง บาง แตว  การ จำ พรรษา  3 เดือน  นาน พอ ฟ้ม ควร 
ถา ตอง จำ พรรษา ถึง  4 เดือน  ก็ จะ นาน เกิน ฟ้ม ควร  ย่อม ทำ ความ ทำ บาก แก, พุทร บริษัท แล: ทรง มี 

พระ พุทช ประ ฟ้งคื จะ ใหป ระ ใย ชน แก่ ภิกษุ ผู้ จำ พรรษา ครบ  3 เดือน  ใด้มื โอ กา ฟ้แฟ้ วง หา จีวร ได้ ตาม 

พระ พุทรา นุญา ตด วย 

การ จำ พรรษา  เม อ ว่า ได ยทํ วน รวม อนเ บึน ไป ใน พุทร บริษัท  ที่ง ผาย บรรพชิต แล: คบุษั ฟ้กั 

แล ว มี ประ ไย ชน หลาย ประการ  กล่าว ได ยฟ้ร ปมี  5 ประการ  คือ 

1 . 
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1.  เบน การ ปฎบ ต ตามพระ วินย บญญ ค ซงฌึ น^ ญลก ษณฃ อง พุทธ บริษ ท ท ก หมู่ เหล่า 

จะ พง เคารพ แฉะ ปฎบ ต ตาม  แ (ไ ะฟ้ง เฟ้ ริม รก ษา  2.  บ อง กน การ เท ยฬญ จร ใน กาล ไฬ่ม ควร ของ 

ภกฬุ าม เณร  โดย เฉพาะ' ใน อุดู ฝน  3.  เบน ไอ กา^ แ^วง บุญ กุ^ล ซอง พุท ‘ฐ บ? ษ ทเบึ๋ น พิเ^ษ กว่า ปกติ 
กาล  4.  เบน การ รก ษา จาร ต ประ เพ ณ หรือ อฒน ‘ฐ ฐ' รม อํนด งาม ของ พระ พุทร^ นา  5.  โดย เฉพาะ 

ภกษุ บรษ ท ยง เด รบ อาฬิ งเส์ จาก การ จำ พรรษา กง  5 ประการ  ตามพระ วินย รร รม  จึง เบึน การ^ม ควร 
ทพุท รบ ริษท ทุก ถ วน หนา จะ พึง ช่วย กน รก บา  คือ ปฎิบ ต คาม คง ท เคย ปฎิบ้ ฅคืบ  ๆ กน มา  ตาม ทอง ค 
^มเ ดจพ ระ บรม ^าฟ้ คา ใด ทรง อนุญาต ไว  ดง ท ได้ อญ เชิญ ยก ใว้เ บึนนิ เข ปบ ทเบ อง ตน นน ว่า  “ อนุชา 
นา มิ  ภิกุข เว  วอุจํ  อุป คนุตุ  “แปล ว่า  ดู ก่อน ภิกษุ ทงห ลาย  เรา อนุญาต ให้ จำ พรรษา ดง น ดง ที่ ไค 
ประทาน ฬิ ชนา มา  พอ^ ม ควร แก, เวลา 

ใน อวส์ าน กาล เบน ท จบ พระ รร รม เท? ‘เนา น ร ตน ต ยา' นุ ภา เวน  รฅน ตย เตช 6า  ควย อำนาจ 
และ เดช แห่ง พระ ร ตน ตรย และ เด ชานุ ภาพ พระ บรม รา ตุ ดอย อุ เทพ เบึน ตน  ได้ โปรด ตุมค รอง ปก บอ ง 

รก ษาพุ ท รบ ริษท และ^ ารุซ นทง หลาย ทุก ถ วน หนา  ได ประ ๙ ฆ แต่ ความ อุ ซ^ว^ ดี  ปรา^จาก การวิ ห้ฬา 
พยาบาท  อาฆาต จอง เวร กน  เจริญ ยง ควย จตุ รพิ รพ ร คือ  อาย  วรรณะ  อุ ชะ  พละ  และ 

^รร พมิง มงคล  ^มค วาม ปรารถนา ทุก ประการ  เอว0  ก มีด วยป ระ การ ฉะ น 


พร?? ธรรม เทศนา ธรรม จาร กถา 


แสดง 

โดย พระ ราช สิทธา จาร ย อภิ ชย เถระ 

อบรม ขา ราชการ  และ พน ก งาน เทศบาล เชย ง ใหม่ 
ณ หอฅิ โลก ราช  เชย ง ใหม่ 
วน ท 5 กน ยาย น พ. ศ.  2516 

ขมา1 ชา คริยุ ฎ ฐานํ  สํวิ ภา โค  ท ยิก ขณา 

นาย กสฺส  คุณา  เอ เต  ยิจฉิ ฅพฺ พา  หิต ฅถิ โน ต 

วน น เบน วน พระ ขน  8 คา  เดือน  10  ใต้  เ ต้อน  12  เหนือ  เบน วน พระ ท 7 นบ แต่ เซา ปุ รม 
พรรษา มา  จดเ บน วน ธม ม (ฟ ว นะ  กึอ วน ประชุม พง ธรรม ของ พุทธ^ าณี] ก ชนวน หนืง  ชง ทาง คณะ 
ข้า ราชการ  คณะ พน ก งาน เท^บาล นคร เชียงใหม่  อนมี ท่าน ผวา ราชการ จง หวด เชียงใหม่ เบึน ประ ราน 
ก นิยม จด ให้ มี การ ประชุม พง ธรรม ใน วน พระ เซา ปุ รม พรรษา ฟ มอ ทกมึ มา  แต่ นิยม พง เฉพาะ วน พระ 

ใน อ ใบ 6 ถ ซน  - แรม  14,  15  คำ  ตาม เดือน ขาด เ ต้อน ถ วน  เพ อ ^ ะดว ก แก่ ทาง ราชการ บาง ประการ 

การ ประชุม พง รร รม  [น วน พระ วน น เบน กรณี พิเ^ษ  เพราะ เหตุ ใน วน พระ แรม  15  คำ  เดือน  8 
ใต้  เดือน  10  เหนือ  อนเ มึน วน ประชุม พง ธรรม วน พระ ตน ของ คณะ ขา ราชกา รน น อาตมภาพ ได รบ 
อาราธนา ไว แล วแต ไม่ ได มา เฟ ดง ธรรม ตาม ท ใต้ รบ อาราธนา ไว้  เพราะ เหตุ ท่าน ผู้ใป นิ มน ต ไม่ พบ และ 
ได ฝาก ฏ กา นิ มน ตใว้ กบ ลูก วด  ประจวบ กบ ลูก คณะ หลาย อำเภอ มา ซอ ขมา เข้า พรรษา ตาม ธรรม เนียม 
พระ รบ ใบ นิ มน ต แล ว ลืม ซน กระดาน ดำ ไว้ จึงเ มึน เหตุ ให้ ลืม กำหนด มา แส์ ดง ธรรม ณีย  เม อ กำหนด 

เฟ ดง ธรรม ใต้ ล่วง เลย ไป แล ว จง ไต้ รบ ทราบ ข่า วน จง รูลืก ตกใจ และ เลืย ใจ อย่าง ลูด ชง  เพราะ ทำ 

ประ โย ซนล่ วน รวม อ นล่า คญแ ละ โอก •ฟอน หา ได ยาก ให้ เลืย ไป  และ กํไดํ มา ซอ ลูก ะ โทษ แด่ ท่าน ผู้ ว้ๅ- 

ราชการ จง หวด  ณ ^า ลาก ลาง จง หวด  และ ทาน ผูวา ราชการ จง หวด กไ ดม เมตตา ธรรม  [หอ ภยด วย 

นา ใ จอน งาม แล ว จึง หวง ว่า ท่าน คณะ ขา ราชการ และ พน ก งาน เท^บาล นคร เชียง ใหม่ ตลอด ทุก ท่าน 

ท ใต้ ตง ใจ มา ประชุม พง ธรรม  คง จะ มี เมตตา ธรรม ใ หอ ภ ย แต่ อาตมภาพ  ใ น จเา นะ ชราภาพ มจ ต' ใจ 

หลง ลืม โดย ไม่ มี เจตนา ใด  ๆ ไว้ ใน โอกา^ นดว ย 
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บดใ1|1บใ^อกา ^ ทอาค ^ ภาพ จะ ไ^ เรมเ ฟ ดง พระ รร รม เท^นา^ บ ตอ ไป  การ แส์ คง ‘ธรรม และ 

การ พง ธร รม, ใ, นอน น กอ  เบน การ แเส์ ดร ‘ธร ร' ม ไค ย อาการ ชด เชย และ การ พง กอ ยูลฦ บณๅ กๅร ชด เชย 
เชน เด ยว กน  เพ อ ท จะ' ให ‘ธร รมฟ้ อ นะ ม ยๆ 0 ลน น พะ เส์ม บูร ณตา มท ใด ป รา รถ น' าไว้  ก แหละ พระ ธรรม 

เท^ นาท เฟค ง' ใน วน น!. ร ยก กา  คุณ ม บฅข อง ห* ว หนๅ ’ โดย บรรยาย หน ง ชง ท่าน แเส์ ดง ไว ใน ราช- 

ธรรมกถา แหง ธร รบ นิติ  ดงทํ ได ยก ไว้ เบน นิ เข ปบ พ 

ขมา ชา ค รยุฎฺ ฐานํ  สํวิ ภา โค  ท ยก ขณา 

นาย กล [ส  คุ ฉเา  เอ เฅ  อิจุฉิ ฅพฺ พา  หิต คุ ถิโน 

แใ] ล วา  ความ อด พน  1 ไหว ทน ต่อ เหตุ กา รณ  1 ฃยน ห บน เพียร  1 เออ เฟอ เมือ แผ่  1 
ความ เอน ด ไ.  ส์ อด ฟ้อง ดูแล  1 รวม เบน ธร รบ  6 ประการ  ดง จะ ได บรรยาย ต่อ ไป ตาม ฟ้ม ควร แก่ เวลา 

1.  ความ อด ทน นน  เร ยก ตาม บาลี! นพ พ วไป ว่า" ซน ติ”  เบน หล ก ธรรม พระ พุทธ ฟ้าฟ้ นา 
พระ พุทธ เจา เบอ ประ พาน' โอ วา พ แก พระ ภิกษุ ฟ้งฆ  ซึง เรย กว่า  โอ วใท ปา ฎ โบก ช ใน ท ประ ชุ ม ฟ้า วก 
ประกอบ ดวย อง ค 4 ชน ร ยก ว่า  จาตุ รง คฟ้น นิ บาก  ทรง น่า ฃนติ ธรรม ซน ประ กาฟ้ โดย ความ เบน คุณ 
ฟ้มบ ต ของ ภิกษุ เบน ประการ ตน ว่า  "ซน ติ”  คอ ความ อด ทน กล่น  เบน ตะ บะเ ครอง เผา ผลา โบ บาป ธรรม 

ญ่ 17"  7 

เบน อ ยาง ยง  ดง น 

ใน ฆ ราว าฟ้ ธรรม คอ ธรรม ล่า หรบ เก อกูล แก, ผู้ ครอง เรือน  เรียก ความ อด ทน ว่า" 1 ฐิติ” 

แปล ว่า  ความ หยุด ใจ  อริ บาย ว่า  คนนี ใจ ราย  โกรธ ง่าย  ข่ม  ไว้ ไม่ อยู่  มก ทำ หุน หน ไ1- ] บู้ ไก ย ไ คิด 
มก ทำไม ตรี ใ ห'. เดก  ถาม อุบาย ข่ม' ใจ ก็' จก หาม ความ หุน หน น นเฟ้ ย แม้ ผ่าย หน ง ทำ กา เกิน มา  แต่ เม อ 
อก ผ่าย หน งม ซน ติ อด ทน อยู่  กร กษไ ไม ดร ไว้ ได้  ถา ไม่ อด ทน และ ทำ ตอบ  ไมตรี ก็ แตก 

ล่า หรบ ใน ทน เรียก ว่า" ซ มา”  แปล ว่า ความ อด ทน  ความ มี นา อด น่า ทน  คอ ความ เบน 
นก ต่อ ผู้  กล่า ผจญ กิยอ นต ราย  และ ความ ทุก ซ ยาก ล่า บาก ด่าง  ๆ ได้  เพ อ ประ โย ชน ตน และ ค นอน 

ข ไน ติ  กล่าว โด ยล กษณ ะ 'บน  3 คอ  อด ทน ต่อ หนาว  รอน  ลม  แดด  เบน ตน  ทุ่ง ประกอบ การ งาน 

เบน ใหญ่ ไม่ อาง ว่า  หนาว น่ก  รอน นก  เวลา เย, น แล ว เบน ตน  ซอ ว่า  " อด ทน กราก กรำ  ”ใ,  ความ อด ทน 
ต่อ ทกฃ เวทนา1 ใน เวลา นวย ไว้  ไม่ ทำ ใจ ใ หก ระล่ บก ระ ล่า ย ไป ตาม  ซอ ว่า  "อด ทน ต่อ ความ ล่า บาก,’ 1, 
ความ อด ทน ต่อ ความ ห มน ประ มา มติ ผู้' อ นก' ระ' ทำ  มี คำ กล่าว เฟ้ย ดฟ้เ มีน ตน  ควย มา มอง ดูผู้อ น ใน แง่ ดี 
ไม่ มอง กิน ใน แง่ ราย  และ ผู้ จ, กใ หอ ภ ย แก่ กน ชื่อ ว่า  "อด ทน ต่อ ความ เจ บ ใจ’,  (รวม ความ ว่า  ผู้ เบน 
หํวห นา  ตง ตน แต่ เบน พ่อ บ' านแ ม, เรีอ น เบน ผู้ บ ไ คบ บ ญ ช' าจำ ตอง มี ความ อด พน  ท งาน การ งา นอน เบน 


หนา ท ทไ ใน ยาม เจ บ ไฃห้ เละ ทง ใน ยาม ปกครอง คน  อฺน1 จะ ตอ งม การ กระ VI บ กระทง กน บาง เบน 1 ง' ร ม คา 
พยายาม ให้ มี ใจ หนัก แน่น มน คง  ไม่ ประ พโเ ฅิฅน เบน คน, หู เบา ป่ไร II งาย เจ นอ ย)  ฉะ น นๆ เนต  หรอ  ขมา 
คือ ความ อด ทน  จึง เม่น กณฟ้ ม! รีๆ ซอง ผู้ เม่น หวห นา เม่น ซอ ท 1 

2.  ความ' ไหว ทน ต่อ เห ตุ กา รณ ใ! น เรี ยก ตาม ฟ้ พ ทวา  * ซาก รีย  แปล วา  ความ เบน ผูต นอ ยู 
คือ รูด ว เฟ้ม อ1 ไม่ งม งาย  มี ความ ระ วง ระ ไว ไหว ทน อยู่ ทว ไป 

อก อย่าง หนึ่ง เรียก ว่า  “ชา คริ ยา นุ โย ค,,  แปล ว่า  ประกอบ ความ เพ ยรเ พอ จะ ชำระ ใจ ให 
หมด จด  ไม่ เห็น แก่ นอน มาก นก  จด เม่น อบ โน ณ กะ ปฏิปทา  คือ  ขอ ป ฏิบฅ ไม มิค  เบน คา ฟ้อน ทด ใน 
พระ ศา ฟ้นา 

อนผู้ จะ เม่น คน ดี จะ ตอง เม่น คน ตน ฅว  ตืน ตา  ตน ใจ  หู ไว  ตา ไว  ทำ ตน ให้ ทน ฟ้มย ไม ลา หลง 
ไม่ นอน' หลบ ทบ ฟ้ทธ  คอม ว แต่ ประมาท  ไม ลม หู  ลืม ตา  จึง จะ ยง ประ โย ชนกี พึง ปรารถนา ให้ ฟ้า เร็จ 
เม่น ความ ฟ้ฃค วาม เจริญ แก, ตน แก่ หมู่ คณะ และ แก, ประ เทฟ้ ชาติ  โนรา ณ จึง ฟ้อน ว่า  “ ใหเ อา อย่าง กา 
แต่ อย่า เอา เย ยง กา  ” คอ หมาย ความ ว่า  ให้ ตน แต่ เซา อย่าง กา จะ ไค หา กิน ทน เพ อน  แต่ อย่า เอา เย ยง กา 
เพราะ มน ฃลก ขโมย  ถไเ หน แก่ นอน มวห ลบ อยู่ จะ เอา ตว ไม่ รอด  กรง พุทธกาล มีพ รา หมณ คน หน ง 

ทูล ถาม พระ พุทร เจา ว่า  “พระ อง ก ทรง ทราบ  เฉพาะ ความ เจริญ อย่าง เดียว หรือ  แมค วาม เฟ้อ มก 

ทรง ทราบ ควย’’  พระ พุทธ เจา จึง ฅรฟ้ ตอบ ว่า  “เรา ทราบ ทงฟ้ อง อย่าง’’  จึง ทูล ว่า  “ซอ พระ อง ก 
ทรง แฟ้ คง ความ เฟ้อ ม ให้ ซา พระ พุทธ เจา ทราบ บาง”  พระ พุทธ อง ค จึง ตรฟ้ ว่า  “แน่ะ  พร าหม ณ ท่าน 
ลอง ปฏิบ ตฟ้ง เหล่ านดู  คือ  นอน ตน ฟ้า ย,  เกียจ ครา น,  ดุ ราย,  นอน มาก,  เกิน ทาง ไกล คน เดียว, 
ฟ้อง เฟ้พ ดี วย ภรรยา ซอง ชาย อี น,  ความ พนา ฟ้จก มี แก่ ท่าน’,  คง น 

ความ หลบ นันมี  2 อย่าง  คือ  หลบ นอกอย่าง หนึ่ง  หลบ ใน อย่าง หนึ่ง,  หลบ นอก หมาย ถึง 
ความ หลบ ตาม ธรรมดา ของ มนุ ษยแ ละ ฟ้ตว ท ว้ไป  เพราะ ร่าง กาย ตรา ก ตรำ ท่า งาน เห นึ่คเ หนึ่อ ยก 

ตอง การ พก ผ่อน หลบ นอน ตาม เวลา  พอ  ไห้ ม กำ ลง วง ซา จก ได้ ตน ซน ท่า งาน ต่อ ไป  แม1 พระ อริยบุคคล 
มี พระ พุทธ เจา เม่น ต นก หลบ,  หลบ ใน  หมาย ถึง หลบ ดวย อำนาจ  กิ เลฟ้  เช่น ถก ถึนมี ทธ  ความ ที่จึต 
หดหู่ และ เก ลืบ เค ลม เซ ไค รอม งำ ท่า ให้ ง่วง เหงา  เม่น ตน 

คืนก่ มี  2 อย่าง  คือ  ตน นอก หน ง คน ใน หนึ่ง  ตน นอก หมาย ถึง ตื่น กาย  คือ  ตื่น จาก หลบ 
ตาม ธรรมดา  ใน เม อ ร่าง กาย ได้ พก ผ่อน หลบ นอน พอ ฟ้ม ควร แล ว ตื่น เต น หมาย ถึง ตื่น ไค ลาภ  ย^ 
ฟ้รร เฟ้ริ ญ ฟ้ข  กเพ ลืคเ พลืน เจริญ ใจ กลาย เม่น ห ยง ยใฟ้ ไว้ อำนาจ  ตื่น แตก  หมาย ถึง ตระหนก ตกใจ 
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ตนุ 1ป คาม เขา  1ม ทน ได พ จาร ณา  [หเ หน ผด และ ชอบ  ดง ไน น ทาน ลุ ภๅษิ ด เล่า ถงเ X อา กระ คาย ตน ตูม 
อ ยาง ท พูด กน วา  ตน วว  ตน ควาย  เอา ไว อยู่  แต่ ตน คน เอา ไว้ ไม่ อยู่”  ดง น 

ตน ใน  หมาย กง ตน ใจ  จาก ความ งม งาย  ร เท่า เหตุ กา รณ  ไม ยอม หยุด อยู่ กบ ท ท่า แต่ ดี 
ไม พา ชว  ตด' ส์น ใจ เด ด ขาด ไม่ ลง^ 


ความ ไหว ทน ตอ เหตุ กา รณ  โดย ใจ ความ ก คือ  ม^ติ 'ส์ม ป ปีญญ ะ เบน เคร อง คืน กาย  คืน ใจ 
คอ  ตน ทง ภาย นอก และ ภาย ใน  เบน คน หู ไว  ตา ไว  ไม หลง งม งาย  ชง ใครๆ จะ หลอก ลวง มิ ไค้  ไม่ 
หุน หน พล น แลน  ถง ผด พลาด  ไม่ เฉ อย ชา  ซก ชา จน เลีย งาน  ไม่ เบน คน เก บฅว จน^ ง คม ไม่ รู้, จ, ก 

ห มฬ ราง แตค วา มด  ไม ท่า ชว  ย่อม ปกครอง ตว  หมู่ คณะ  และ ประ เพศ ซา ติ ให้' ส์ ง คม เจ รญ  เห ตุน น 
ทาน จง^ รร เ^ร ญ ว่า  เบน คุณ ฟ้มบ ต ซอง หวท นาเ บึนท่  2 

3.  ความ ซยน ห มน เพียร นน  เรียก ตาม ค่พท บาลี ว่า  “อุ ฎ ฐา นะ”  ความ เพียร เบน เหตุ ลุก 
ซน  หรอ ซยน ห มน เพียร  อนเ บน ซา คืก ต่อ ความ เกียจ ครา น ชง มก ให้ อา ง หนาว นก  รอน นก  ยง 
เซา อยู่  เวลา เย น แล ว หิว นก  กระ หาย นก  แล ว ไม่ ท่า การ งาน 


ความ ฃยน ห มน เพียร  ถไไ ม, รู้ ๆ, ก ไซ้  ย่อม จะ ให้ โทษ  ต่อ เมือ รู้ จก ใช้  ย่อม จะ ยง ประ  เย ชน 
น นๆ  ให้ ท่า เรจ ไค้  ซอน ฉน ใด  ความ ซยน ห มน เพียร ก เบน ฉนน น ความ เพ ย ร' ไน ทาง ทถู กน น ท่าน 

เ ร?! กว่า  4‘  ^ม มา วา ยาม  ” แปล ว่า  ความ เพียร ชอบ  ประกอบ ใน พ 4 ส์ ถาน  คือ 

1.  เพียร ระ วง ความ ชว  ไม่ ให้ เกิด ซน ใน ตน 

2.  เพียร ละ ความ ซว  ท เกิด ซน แล วให หมด^ น ไป จาก ตน 

3.  เพียร ใหฅ วา มดี เกด ซน1 เนต น 

4.  เพียร รก ษาค วา มด  ทมอ ยู ใน ตน แล ว ไม  [ห ฟ อม ฟย 


ความ ซ ย่น หม่น เพียร  ถไรู้ จก ใช้ ให้ ถูก ทาง ดง กลา ว มา  ย่อม 'ส์ ๙ I มไภ ค^ม บต  ตง ตน ไค้ 

เบน หล ก 1 ฐาน  เบน ชร รม เครื่อง เจริญ ย^  คือ ปลูก ความ นิยม ให้ เกิด อำนาจ และ บ รว^  เบน! เรร มทดี 
พี่ ชอบ  เหมาะ แก1 คน ทว ไป  เห ตุน น ท,') น1 จึง' จ้ด เบึน คุ โร ฟ มบ ต' ซอง ห1 ว หนา ประ การ' หนี ง เบน ขอ ท 3 


4.  ความ เออ เพ่อ เผื่อ แผ่น น เรียก ตาม พ่พ ทบ า ลี ว่า  “^ว ภาค ะ'’  แปล ว่า  แจก,  จำแนก 
''เท่ แก่ ความ ปรา^จาก ตระหนี่  มือํช้ ยาอํ ย เออ เพ่อ เผื่อ แผ่ คน ทว ไป  แต่ ความ เผื่อ แผ่น น ควร ให้ เบน 
ไป ใน ทาง พอ ประ บา ณ ไม่ ให้ ผ่ด เคือง นก  ไม่ ให้ พ่ม พ่าย นก  พอ ดี พอ งาม และ รู้จํก เลือก ใหเ หมา ะ' เ1 ม 
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แก่ กาล  แก่ บุคคล และ กำ ลง ทรํพ ย วา ฟ้ม ควร และ ไม่ฟ้ มก ว รอ ย่าง ไร  เพ ยง ไร  จง จะ ๙ าเร จ ประ โย ชน 
มี บิ ญ หา ว่า  “ ทำไม กน เรา จง ตอง เออ เฟอ เผอ แผ่ แก กน  ก เพราะ โลก เรา น จะ อยู่ ได ไม แค กฟ้ ลาย  ก 
ดวย การ เออ เฟอ เผื่อ แผ่ กน  เบึน ขอ ใหญ่  ไม่ เช่น นน  จะ ทรง อยู่ ไม่ ได้ เลย  เชน บิดา มารดา  มบุค ร 
ซิ ดา แล ว ไม่ เลย งด ใหเ หมา ะฟ้ม แก่ หนา ท บุตร ซิ ดา กเบิ นอ ยู ไม ได  หรอ อยูไ ดก ไม ด เทา ท ควร  ผู้ใหญ่ 
ไม่ เออ เฟอ ผู้ นอ ย ผู้ นอ ย หมด ท พง  ไม่ ม ความ เคารพ รก  คน ม ไม ไม เออ เฟอ คน ยาก จน  คน ยาก จน ก 
เดือด รอน  คิด อิฟ้ ฟ้า หา ทาง ท จะ โคน และ ทำลาย  ความ เออ เฟอ เบิน ความ ด เห แก ตน และ ฟ้ ราง เฟ้น ห 
ดึง ใจ คน  ใ หมี ความ เคารพ รก  ดง ที ตรฟ้ ว่า  “ผู้ ไห้ ย่อม ผก ไมตรี ไว ได”  และ ตรฟ้ ตำ หน วา  ผู้ 

ทุ  ทุ  ' ..‘'นุ  บ บ 

กน คน เด ย' วหา เด ฟ้ฃฌ  ดง น 

ความ เบึน ผู้มี ใจ เออ เฟอ เผอ แผ่  เบึ๋น ฟ้งฟ้ าคญ  เห ตน น ท่าน1 จึง ฟ้รร เฟ้ริ ญ ว่า  เบิน คุณ ฟ้มบ ต 
ของ หวห นา ขอ หนึง  เบึน ฃอท  4 

5.  ความ เอน คูน น เรียก ดาม ฟ้พท บาลี ว่า  “ทยา,’  หรอ  “อนุ กม ปา’,  แปล ว่า ความ 
เอน ดู  - ความ ฟ้ง ฟ้า ร ปรานี มี ใจ รก ใคร่  ได แก่ ความ เบิน ผู้ มี ใจ เมตตา  กรุณา  เมตตา นน  มี พรรณนา 
ว่า  เจตนา คืดฟ้ นทฟ้ นม  คือ  รก ใคร่  ไม่ เจือ ราคะ  ซอ ว่า เมตตา  เม อ กล่าว โดย ความ  ได แก่ เจตนา 
หวง ความ ดี  ความ งาม ให แก่ กน  กล่าว ฟ้น  ๆ ก คือ ความ ปรารถนา จะ ให้ ได ฟ้ฃน น เอง  ท ไน  เพ อ ให้ 
ทุก คน รี เมตตา กรุณา แก่ กน  ไม เบียด เบียน กน ดวย กาย  วาจา และ นา ใจ  โดย เฉพาะ อย่าง ยิง ผู้ใหญ่ 
ก ไ. ผู้ ล่อ ย นบ ว่า เบน บิญห าฟ้' กญ  ถา ผู้ให ญ เอน ดู ต่อ ผู้ นอ ยๆ ก เคารพ ยำ เกรง ต่อ ผู้ใหญ่  ประ เทฟ้ 
ม ห' อา นา จ; อนดู ต่อ ประ เท ค เลก  ๆ ก เคารพ ยำ เกรง ต่อ ประ เท ค ใหญ่  ต่าง ผ่าย ต่าง รํกษ าฟ้ท ซิอิฟ้ ระ 

เฟ้รี ของ กน และ กน ไม่ รุกราน กน  ขอน นจณ บิน ไป เพ อฟ้น ติฟ้ฃ  หาก วาม เดือด รอน มี ได้ 

รวม ความ ว่า  ผู้ เบน หวห นา  เบิน ผู้ นำ ครอบ ครว และ หมู่ คณะ  เช่น บิดา มารดา  คร อา จาร ย 
และ ผู้ บง คบ บญ ชา  เบน ตน  ตาม ปกติ ย่อม มี จิต เมตตา  ปรารถนา ให้ ผู้ นอ ย เช่น บุตร ซิ ดา  คิษย  และ 
ผู้ ใต้ บง คบ บญ ซา  เห้ใ ด้มีค วาม ฟ้ฃค วาม เจริญ  เมือ ผู้ นอ ยมีภ ย ได ทุก บิ เพราะ เหตุ ใด  ๆ กมี จิต หวน 
ดวย ความ กรุณา เอ็นดู  ปรารถนา จะ ปลด เปล อง ทุก ซ ให้ ได้ รบ ความ ฟ้ฃ  ไม่ เพิก เฉย ใน เมือ มี ทาง จะ 

ช่วย ได้  แม บาง กร ณจไ จะ ตอง ลง โทษ ผู้ นอ ย เพราะ กระทำ ผิด  แต่ ก ทำ’ ไป ดว ย' จิต เมตตา  กร ณา 

ปรารถนา ท จะ ให้ ผู้ นอ ยรู้ฟ้ ก ฟ้า นึก ใน ความ ผิด ของ ตน  และ หลาบ จำ  ไม่ กล่า กระทำ อีก ต่อ ไป  มี ฉะ นน 
ผู้ นอ ย ย่อม ได้ ใจ ใน ผู้ใหญ่  ขาด ความ ยำ เกรง อาจ กล่า กระทำ ความ ผิด ได้  ใน ที่ ทุกฟ้ ถาน  ดง คำ โบราณ 
กล่าว ว่า  “รก ววใ ห ผูก  รก ลูก ให้ ตี,,  ดง น 
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^ 1 กไรบ่ก ทด  จา ตอง มทง พ ร ะ เดช แฉ; พระ คุณ  พระ เด ชน น เมื่อ เห้น ผู้ นอ ย ประ พฤติ ไม่ 

จ 1ม เคารพ เชอ พง กา^ งส์ อน  ม ความ เกย จ (ๆ ราน เบน ตน  กนิค ค หะ  'ลง โทษ ซู่ ชนา ม ใน^ ถาน ท 
^ วร  เพ อ ละ ชุวป รุะพ ฤต ด พ^ คุณ นนเ มอ เห นผูน อยป ระ พฤติ ดมฅ วาม ชยน ห ม, นเพ ยร  เบน ตน  ก 

บก ค หะ^ ยก ยอ ง^ง เ^รม  เพ อม กา ลง ใจ  ประพฤติ ดย งๆ  ขน ไป  อนน เบึน ลกษ ณะฃ ยง เมตตา 

ใ! รุณา  ทเร ยก วา  ห ยา  ความ เอน ดู ใน ทน  ชง ผู้ เบน หวห นา ทุก คน จะ ละ เลึย มได  เห ตุน นความ 

เอน ดู  ทาน จง ส์รร เส์ร ญ วา  เบน คุณ ^ มบฅ ชอง หวห นา  ประการ หน ง เบึน ขอ ท 5 

6.  ความ^ อด^ อง ดูแล น* น เร ยก ตาม^ พท บาล วา  “ อิก ข ณๅ”  หรอ  “ อาโลก น ’ แปล 
วา  เห น ทรอ  แล ดู โดย ความ ใด แก  ตรวจ ตรา พิจารณา  และ^ อบ^ วน  มอ ‘ธ บาย วา  ตรวจ ตรา  ได้ 
แก ตรวจ ดวย ตน เอง แล ว ตรา  คอ  กา ไว  หมา ยไวั  ท' ไหน ผด แก้ ใ' ห1 ถูก  ท ไหน ถก กลึง เ^ริม  ตรวจ ให้ 
เหมาะ กบ จง หวะ ของ งาน  และ  1ห้ เบน ไป ใน ทาง ท ชอบ ท ควร  และ ตรวจ อยู่ เ' ส์มอ ไม่ ประมาท  เช่น คน 
เผา ของ  ผู้ คุม นก โทษ  ยาม เผา เ รอน จำ  ยาม ประตู หาง ราน  ^ ถา นทรา ชกา ร ยาม รก ษา กา รณ 

ห นวย ทหาร  ยาม คอย เหตุ  [น^ง คราม เบน ตน  พยายาม ตรวจ ตรา โดย รอบ กอบ ดง น สิง ชอง ก็ ไม่ หาย 
ผู้ คน ก็ ไม่ หลบ หน  ห นาท การ งาน ไม่ ผด พลาด  พ จาร ณา  ใด แก่ ใช้ บ ญญา ไตร่ตรอง  ให้ เห น ผด และ 
ชอบ ควย ความ เบน ชร รม  ไม่ ใช่ คอย จบ ผด  ผู้ พ' จาร ณ่า  ตอง ประกอบ ควย พรหมวิหาร  4 กอ  เมตตา 
ความ รก,  กรุณา  ความ^ ฬา ร,  มุท ตา  ความ พลอ ยยน ดี,  อุเ บก ซา  ความ วาง ใจ เบน กลาง  ที่ งใม่ 
ลุ อำนาจ อคติ  4 คือ  ลำเอียง ไป  เพราะ ความ รก ใคร่ กน,  เพราะ ความ ไม่ ฟ้อ บก น,  เพราะ ความ เซ ลา, 
และ ความ กลํว  วาง ตน เบึ๋ นก ลาง ประดุจ ตรา ชง  ผู้ ใด ผด ก็ พิจารณา ปราบ ปราม ลง ใพฺษ  ยู่  เด ฟ้อ บก 

พิจารณา ยกย่อง ๙ รรฟ ริญและ ลึงฟ ริม  ๙ อบ ๙ วน  ไต่ แก่ ดูด วย ตา ของ ตน เอง ให้ ถถ วน ตาม แต่ จะ ท่า 
ได้  เพราะ สิบ ปากว่า ไม่ เท่า ตา เท น สิบ ตา เห้น ยง ไม่ เท่า มือ คลำ  แม้ มี รายงาน เบน หล ก, ฐาน  ก เชอ พง 
เพียง เลก นอ ย พง หู ไว หู  จน กว่า จะ^ อบ ดู ให้ เห้น ผิด และ ฟ้อ บ ก่อน  จึง ด่า เนน การ  ที่งน  เรียก ว่า 

“เส์ อด ลํอ งด แล,,  เบึ๋น ลํกษ ณะข องการ ดู อย่าง ละเอียด  ๙ ขุม ลุ่ม ลึก กว่า ขร รม ดา  เบน การ ดู ควย 

บญญ า เบน คน ที่บํ ณ6 ทิต พง ปรารถนา  ดง แฟ้ ดง ไว้ วา  ‘น^ มุม  กรณํ  เ^ ยุ โย  ใคร ครวญ กอ น แล ว 
จึง ท่า ดี กว่า,,  สิ, งที่ ควร ฟ้อ ดลํ อง ดูแล น น คือ ตน ซอง ตน,  บุคคล อ น,  การ งาน  และ ๙ ถาน ท ชง ควร 
จะ ไต่ สิ อด ลํอง ดูแล ใหห้ ใะ เอียด ออ วน^ นทว่ าง  ๆ ใ บ่ 

ตน ของ ตน นน  เบน ซน แรก ที่ ควร จะ^ อด ลํอง ก่อน  เพราะ อยู่ ใ กล และ เบน ต วอ ย่าง  คือ ให้ ม 
อตตํ ญ ญ ตา  ความ เมืน ผู้ ผู้ จก ตน  คือ ให้ ผู้ ว่า  ตวเ รา  มี ฐานะ  ชาติ  ตระกูล  ย^ กด  ^มบ ต บริวาร 
ความ ผู้  และ คุณ ชร รม ซอง เรา  ดีฟ้วิ แค่1 ไหน  แล ๗ ระ พฤติ ตน ให้ สิมค วรแก, ทเบึ๋ นอ ยู่นน 
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บุคคล อนน น หมาย ถึง คน ท เนอ งก บฅน  เซ่น เบน ผู้ ปกครอง เขา  ก็ ดูแล ความ ฟ้วฟ้ ดี ภาพ, 

ความ เบน อยู่,  นิฟ้ฟ้ ย ใจ คอ,  ความ ไว วาง ใจ,  ความ ภ กด เบึน คน ซอง ผู้ท อยู่  [น ปกครอง วา  ควร จะ 
ใหค วาม อุปการะ แก่ เขา เพ ยง ใด  จึง จะมื ความ ฟ้ข  ไม เด อด รอน  จะ ใช้ ใหเ ซา ทำ กจ การอ ยาง ไร  จง 
จะ เหมา ะฟ้ม ควร แก่ กำ ลง กาย  กำ ลง ความ รู้  - และ ความ ฟ้า มารถ ซอง เซา  ไม่ เกน กำ ลง  ไม่ เฟ้ย งาน 
ใด ประ ไย ชน ดวย กน ทฬ อง ผ่าย 


การ งาน นน  หมาย ถ้งก จ กา รอน เบีน หนา ที่  ท ตน รบ ผิด ชอบ  จะ ตห้) ง จด ทำ พิจารณา ให้ รู้ วา 
งาน กาว หนา หรือ หยุด อยู่  หรือ ลา หลัง  ถก เทํ อง ตาม ระเบียบ หรือ ไม,  เพราะ เหตุ ไร  และ ควร จะ ปรบ 
ปรุง แก้ ไซ อย่าง ไร ต่อ ไป  แล ว จด ดำเนิน การ  ไห้ เบน' ไป  เบีน ระเบียบ เรียบ รอย  ไค ผลดี ตาม ประ ฟ้งค 


ฟ้ ถาน พ นิ น หมาย ถงฟ้ ถาน ท ท ตน อา ศย อยู่  ฟ้ ถาน ที ทำ งาน  ซึง อยู่ ใน อๆ รก ซา ซอง ตน,  หรือ 
๙ ถาน ท ท ตน จะ ต่อ ง ผ่าน ไป  ตลอด จน ถึง แวด ล อม และ ถึง จูง ใ จอน ‘อุ เซ่น บีา  เขา  ทะเล หวย  หนอง 
ดี น พา อา กาฟ้  ท ลุ่ม  ท ดอน  แอ ซด  หรือ ปลอด โปร่ง  ประกอบ ตวย ภย หรือ ปราก] จาก ภย  เมือ ได 

ฟ้อ ดฟ้ อง ดูแล ดวย บี ญญา  ย่อม ฟ้า มารถ จด ทำ กิจการ น* นิ ‘อุ  ให้ ฟ้า เรจ เบน ผลดี  หล ก เลย ง ความ เฟ้อ ม 
เขา หา ความ เจ รญ  ควร เบีน ฟ้รร เฟ้ริ ญ ซอง นก ป ราช ญ บาง คราว แม จะ ตอง ประ ฟ้บภ ยท น่า หวน หวาด 
ก็ คด หา อุบาย บี อง กน ไว้ ได้  บี ตอง ให ตน ได้ รบ ความ เด อด รอน  เบีน ตน 

เพราะ เห ตุน น ความ ฟ้อ ด ฟ้อง ดูแล  ท่าน จึง ฟ้รร เฟ้รื ญ ว่า  เบีน คุณ ฟ้มบี ต ซอง หวห นา 

ประการ หน ง เบีน ขอ ท 6 


ฟ้รุป ความ ตาม ท ไดแ ฟ้ดง มา ต่งแ ต ตน  ความ อด ทน,  ไหว เท่า ทน ต่อ เหตุการณ์  ซ ย่น ห ม1 นิ 
เพ ย ร,  เออ เฟอ เผอ แผ่,  ความ เอ็นดู,  และ ฟ้อ ด ฟ้อง ดูแล,  เหล่า น เบน เนติ  คือฅ้ วอ ย่าง ที่ ดี,  เบีน 

ตน ติ  คือ แบบ ฉบบ,  เบึ๋น พอุติ  คือ แนว ประ พอุ ติ,  เบน คติ  คือ ทาง ดำเนิน ใปฟ้ ความ เจ รญ,  เบน มติ 
คือ  เครื่อง พิจารณา,  และ เบีน ยุกติ  คือเ ครอง ตด ถึน  แมโ พี ยง ขอ หนึง ๆ กํมื ประ ไย ชน่ใ ม่  ฟ้น ฟ้ด  ดจ 
แฟ้ด ง มา แล ว ยง รวม กน ทง  6 ซอ  เบีน ธรรม ฟ้า ม คติ,  จะ มืผล เถึค ประ เฟ้ร 1 รูเ ลัก เพียง’ ไร  เห ตุน น ท่าน 
จึง ลัด ธรรม ท1 ง 6 นว่า  เบีน คุณ ฟ้มบ ต ซอง หวห นา แต่ ละ ขอ  อ็นผู้ ตอง การ ประ, ใย ชน่พี ง ปรารถนา 

ลัง ได แฟ้ ดง มา 
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รตนํ ตต ยา นุ ภา เวน ะ ร ตน ต ต ย!, ต ซา ฟ้า  ควย อานุภาพ แฉะ เดช แหง พระ ร ตน ต ร' ยแ1 0 ะ บุญ กุ^ล 
ท ไต้ บำ เพ ญ แอ่ว  ซอ จง เบน พล วะ บจจ ย ให้ ท่าน ทงห ลาย  ได้ นรา ฟ้' จาก ฟ้ร รพ ภ ย พบํฅ และ' อุบ' อวน 

ด ราย โดย ประ การท ง ปวง  เจริญ ยิง ดวฆ อาย  วรรณะ  นุ ซะ  พละ  มี ประ ฟ้ง ก' จำนง หมาย ยิง' ใด  อน ควร 
แก่ คต้ วฟ้ย  ของ ฟ้งน น จง พล น ฟ้า เรจ  ดง ปรารถนา ทุก! เระ การ 

ร ไม่ ประทาน  วฟ้ช ชนา  พระ ชร รม เทศนา มา  ฟ้ม ควร แก่ เวลา  เอวํ  ก มด วยป ระ การ ฉะ น ๆ 


พร 3 ธรรม เทศนา  เรื่อง  อาม คคก ถา 

แสดง 

โดย  น ระ ราช สิทธา จาร ย 

อบรม ฃไ ราชการ และ พน ก งาน เทศบาล  ฯ 

ถเ  หอฅิ โลก ราช  เชย ง ใหม่ 
6 กน ยาย น 2511 

สุขา  สง ฆ สุส  สาม คุค 

อั  อั " I ; ๆ^^. 

ความ พร อม เพ ร ยง แห่ง หมู  เห เกด สุข 

วน น เบน วน ธม ม่ฟ้ฟ้ วน ะ คือ เบึ๋น วน ประชุม พง ธรรม ซอง คณะ ช่า ราชการ  และ พน ก งาน เท^- 
บาล วน หน ง ซึ่ง มี ท่าน  ฯลฯ  เบน ประธาน  การ พง ธรรม กิเ พอ มุ่ง ใน การ ปฎบ ต ให้ ถูก ต อัง นนเ อง  เพราะ 
กน เรา ถา ประ พสุ ต อะไร ดาม' ใจ ตว  ชง เรียก ว่า  “ อัตตา ธิป ไต ย ” ย่อม มี ผิด มากกว่า ถูก  ถา ประ พ โเฅิ 
ตาม โลก  คือ ตาม เซา ไป ชง เรย กว่า  “โลก' าธิ ป' ไค ย,,  ย่อม ม ถูก มากกว่า ผิด  ถา เซา ผิดก พลอย ผิด 
ไป ตาม เขา ดวย  ถา ประ พ โ) ติ ตาม ธรรม  คือ ยึด ธรรม ฌึ๋นห ลกแลว  ชง เรียก ว่า  “ธรรมาธิปไตย” 
มี แต่ ถูก  ไม่ มี ผิด  ฉะ น นบ ณฑต จึง นิยม ประ ฬโ] ติ ธรรม  ธรรม น น เม อ ตง ใจ ประ พถูติ ถูก ตอ งด แล ว 
ย่อม นำ กวา ม สุขมา ให้ เบึน ผล  ดง นิ พน ธ พุทธ ภาษิต ว่า  “ ธม โม  สุจึณฺ โณ  สุขมา วหา ติ  ” ธรรม 
อัน บุก กล ประ พ โ] ติดีแลว  ย่อม นำ สุขมา ให้ เบน ผล  ดง น 

แต่ ธรรม นนมี มาก  จก นำ มา แฟ้ ดง โดย บรรยาย หนิง  เรียก ว่า  “ฟ้า ม อัก ธรรม”  คือ กวา ม 
พร อม เพรียง กน หรือ การ ช่วย อัน  การ พร อม เพียง กน หรือ การ ช่วย อัน น เบึน ฟ้งฟ้ อัก ญ นก ของ ชุมนุม ชน 
ถไ ชุมนุม ชน ซาด คุณธรรม ซอน เฟ้ย แล ว จะ ท ราต วอ ยู่ ได้ ดว ยก วาม ยาก เบึ๋น ท สุด  เห มีอน เกวียน ที่ ไร 
เพลา จะ ทรง ตว อยู่ ได อย่าง ไร  คน ท เกิด มา ใน โลก จะ อา ง อวด ว่า เรา ทรง ฅอั อยู่ ได้ โดย ไม่ มีอัอ นทรี อฟ้ง 

อี่นเ ซา มา ช่วย เก อ หนุน ทง โดย ตรง โดย อ1 อม หา ได้ ไม่  เพราะ เนอ แท่ ซอง ฅอัเ อง นน  ต่อ งมีผู้ อื่น หรือ ฟ้ม่ 
อื่น เซา มา ช่วย เก อ หนุน อยู่ ทง โดย ตรง โดย ออม เห นเบ็่ นพ ยาน อยู่  เพียง เติน ไป ได้ โดย ฟ้วฟ้ ดี ไม่ ต่อ งลม่ 

ลก กล กก ลาน กิ เพรา ะมีเ กรอง ช่วย พยุง  เก รอง ช่วย เห นยว รง, ใน ร่าง กาย  ทอัห นาที่ ของ มน อย่ต ๅรเ ปฦต่ 
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ถา เคร อ/ฐ^ ย]^^ V 1 นย 01 งข 1 ๆ^ ๆ. นดน ไปฤ 1 จุ^ ฎง ล^  จะ I ดนใ VI ได ตซ ไ!] กตซ งมเ ค! ธง กํ้าเ กรอ งยน 

ยม่ด I หน ยๆ  (น ภาย น อก I ซา ซ วยเ หลอ  เพ ยงุเ รอง I ฉพา ะต ว ยง 1บ น I ซ, น น แล* ว ถา เขยิบ ซน ไป ถง ชุม 
นุมุ ชน แล วกๅ 7ซ01)^,ฟ้ ฐ กน ยง่] ๅวฅ วา ม^า (ๆ ญ!] ง ซน น (1 XI กบ เ ซา หรอ ตน กบ ผู้อน ชง ยิง ม ปราก ฎ 
กย' ใน โลก น จะ เบน, โด:-] 1 รู [าน ญาต กน  มฅร กน ผูรู จก ค น เก!] ก1 น หรอ โฅย ท^ด จะ ถอเ 1 บนคํ ตรู ก่น อย่าง ไร  ๆ 
อ อาม  ^ม อะไร เลา เบน เคร อง เกาะ กุ ม' อา ไ 0 เห คง ย งม ปราก ฎ อยู่  ถา ตาม หล กก กาม (จุ รง แลก ยิง น นคึ อ 
ความ พร อม เพ ร ยง หรอ การ ซ วยเ หลอ I กอ 1 าลก นน่ นเ อง  แต ถห้ จะ คด เบน ต้ว เลข เช่น  “เรา บวก ไป  เซา 
ลบ บา  หรอ  เซา บวก มา  เรา ลบ ไป  ถา ถอค วาม จริง เพ ยง เทา น นก จะ เครา ะ ห รายอยู่^ ก หนอ ย 

เพราะ จก เบน เหตุ ใหแ ซ งด ชง ดอ^  อ จ' กา ริบ' ปึๅ กน  มุ่ง ราย ทำลาย กน  ทะเลาะ ว วาท ซาด ความ ส์มค ร 

^ มาน ป! ะ^า ฬๅ มก ค' ชง กนแ ละ กน  เลยกลาย เบน ความ พิถๅ ร ซอง สิง คม ไป  บญ หา จึง เกิด ซน ว่า 

ใคร เบน ผูรบ ผด ชอบ  ไม ใปึ เพราะ เซา เรา คอ งด วย  ไม่ ใช่ เพราะ เรา เซา ตอง ดวย  เบน ผู้ รบ ผิด ชอบ ร่วม กน 
เพราะ เบน เร องของ^ ง คม หรอ ชุมชน  ชง บุคคล แต่ ละ คน เบน ^ มา ชก อยู่ ห นวย หนึ่ง  จึง ควร เห็น ได้ ว่า 
กวา มพ การ ซอง ยิง คม น' นม มูล^าน มา จ ากค วาม บก พร่อง1 ใน เ รอง  ส์ามํ เ คดี ชร รม  ความ พร อม เพรียง 
หรอ การ ช่วย เหลอ ชง กน และ กน นน แล 

การ ช่วย เหลือก นนน  จะ ช่วย กน ใน ทาง ไหน และ อย่าง ใด  นเบึ นบ ญ หา ท น่าพิ เครา ะห็ เพราะ 
ว่า ทาง ท จะ ช่วย กน กด  วธี การท จะ ช่วย กนก ดี  ย่อม มอ ยู่ มาก ทาง และ มากอย่าง ตาม กา ละ เทศะ ตาม 

เหตุ กา รณ หรอ ความ เหมา ะส์ม  เนือง จาก เห ตุน  อาตมภาพ จะ ได้ นำ หล ก ใหญ่ มา แ^ดง พอ เบน แนว ทาง 
เพื่อ, ได้ พิจารณา กน ดู ตาม ส์ม ควร  การ ช่วย กน นน  เม อ กำหนด กน ตาม ประเภท และ ลกษ ณ ะ' ใหญ่  ๆ 
แล ว คง กำหนด ได้ เบน  3 ประการ  คอ 

1.  ช่วย กน^ ราง  .2  ช่วย กน รก ษา  3. 


ช่วย กน ทำลาย 


คณล ไาษ ณะ ท1 ง 3 ประ กา รน  หาก มี อยู่ ใน บุคคล ใด  ครอบ กร ว ใด  ๙ กุล ใด  หมู่ คณะ  [ด 
บาน เมือง ใด  ประเท^ ชาติ ใด  .บุก กล นน  ครอบ ค รวน น 4 กุล น น หมู่ คณะ นน  บาน เมือ งนน  และ 
ประเทศ ชาติ น5 น จะ มืแต่ ความ เจริญ รุ่งเ รึ' อง  เพราะ' ฉะ นน การ ช่วย เหลือก น จึง เบน สิง ท ปรารถนา 

ใน ที่' ทกฟ้ ถาน' ใน กาล ทุก เมื่อ  เมื่อย0 ง ไม่ มีด1 อง เพียร พยายาม ปลู ก ผง  ผก ฝน  อบรม ใ หมี ซน  เม อมีฃ น 
แล ว ดอง เพียร พยายาม ร ก^า และ ใ หเจ รี ญ ย่งซน  ^ 

จะ ช่วย กน ใน เรื่อง ใด บาง  กล่า วดี อ จะ ช่วย กฬ ราง สิง ใด  จะ ช่วย กน รก ษา สิง ได  จะ ช่วย 
ก, น ทำลาย นึ่ง' ใด  ใน การที่ จะ ให้ คำ ตอบ โดย แย กชนื ดให ละเอียด กอก ว่า  ตอง ช่วย กน ใน สิง น น ๆ 


หรอ สิง น 'คุ  ยาก ท จะ กำหนด ใหค รบ ถ วน ทุก^ ทุ กบ่ระกา ม่! ด 1พ รา ะทุ ก' สง I ราด ซน อยูเ งอย5’ ใ ^ แ มู่3 
ใ ปอย เ รอย  ‘คุ  ประ ดํบไ ปอ ยูเ รอย  ‘คุ  จะ จบ เอา ว ว^ง นแ หละ ต ต งทอ บ^ บ่® ยน ^ 

ไม่ ได  อ ไม่ ม พระ เจ ห้อง คํใด หรือ ผู้มีสุ ทซค น! ด จ* ป? ะกา ^ตใ ห1บน ^ นนน1^  1พร  เะฉ ะนน ใน ทาง ฬระ 
พท ข^า'! ส์ นา1 จง วาง หล กโห ญ ‘คุ  ไว I ทาน น อนเ บน ห' 3 ก ท1. ห บ าะ^ ร)1 อุ ก กาล กุก ย ^าห รบ ประชาชน 
ได้ ช่วย กัฬ ราง ช่วย กน รก ษา หล กด ง กล่าว  คอ 

ก.  อด ถ ะ-  สิง ท เบ็่ นความ ตอง การ' โดย ชอบ 'ธรรม 
ซ.  หด ะ — สิง ท เบน ประ โย ซน เก อกูล แก กน แล กน 
ค.  ๙ ซะ  - สิง ที่ จะ นำ ความ ผาสุก มา สุ่กน แล กน 

เที่อ ยด หล ก ดาม ทาง พระ ทุ ทร^ าฟ้ นา เซน น แล ว จง  เห คำ ตอบ ได วา 

ก.  ช่วย ก ฟ ราง  อด ถะ  หด ะ สุ ซะ 

ข.  ช่วย กน รก ษา  อด ถะ  หด ะ สุ ซะ 

ค.  ช่วย กน ทำลาย สิง ชง ฌึ๋นป ฎิบก ษ ต่อ  อด ถะ  หิต ะ สุ ซะ 

ร ฐ กบ ประ ซา ชน  หรือ ประชา ซน กบ ร^  ต่าง ก็ ดอง การท จะ ก่อ  อด ถะ  หิด ะ สุ ซะ  ใม่ ว่า 
ยุค ใด  ^มย ใด  แต่ เรื่อง  อด ถะ  หิต ะ สุ ซะ  เบ็่น สิง เกิด เอง ไม่ ได้ ที งรํ^ ท1 ง ประ ซา ซน  จก ตอง ช่วย กน 
ฟก ^ ร รบน แต่ง และ ตอง ช่วย กนเ รอย ไป  ร^ก เพื่อ ประ ซา ชน  ประชา ชนก เพ อร^ ถอย ที อา^ ย ชง กน 

แล กน  หาก ร่^ ไม่ ช่วย ประชา ซน  ประ ซา ซน ไม่ ช่วย ร 1 ฐ ใคร เล่า เซา จะ ช่วย  ความ สุข ฟ้ฬด จก มี มา 

แต่ ไหน 

เพราะ ฉะ นน  ๙ ม เด จ พระ ผู้มพ ระ ภาค ผู้ จอม ไตร  จง ได้ ตร^ รรฟ รญไ ว เด ยนย ทุทปี ภาษ ต 
ท อาตมภาพ ได ยก [ว เบน นเฃ ปบ ทเบ อง ตน วา  สุ ซา  ^งฆ สุเส์  เส์า มค ค”  ความ พร อม เพ ร ยง หรอ 

การ ช่วย กน แห่ง หมู่ ซม ซน เบึน คุณ ให้ เกิด สุซ  ด ไท ได้ บรรยาย มา พอ^ เม ควร แกํเ วลๅ  เอวํ 

ห มาย เหตุ  ตอ จาก ความ สุข'^ (•ฟ ด จก มมๅ แตไ หน  ดง น! ว การ ซวย เหลอ เก อก ล กน จง เบน 
สุซฟ้ ฬด อยูร อด ปลอด ภย  รุงเ รอง สุก ไ เ^ เจ รญๆ (^ นา  ^มต ๅมพ ท ‘ฐ ภาษิต คาถา 
ทอ  เต ม ภาพ ได ยก, ไว เบน นเฃ ปบ ทเบ อง ต นนน วา  ^ซๅ  เ^ง5 ๅ 1 เฟ^  ^ๅม คค 

ความ พร อม เพ ร ยง กน  หรอ การ ซวย เหลอ เก อกูล กน แห่ง ชุก^ น เบน คุณ ให้ 
เกิด สุซ  ดง ท บรรยาย มา พอ^ ม ควร แก, 1 ว ถๅ  1 อวํ 1 * 


พ! ๙ ธรรม เท คน, ๅ แฎ ง วหา รทๅ ท, ฤทๅ 

แสดง 

โค ย ท ระ ส์เท นที ท ฐๅฎ ๅวท 

ทาง วิทยุ  วป ถ.  2 ค่าย คา วิ ละ  เชย ง!' ห บ่ 
เม อาน ท 25  ธน วา คม  2505 


น โม  ฅสฺส  ภคว โฅ  อร หใฅ  สมฺ มาส มพทุ ธสุส 
สฅํ  อุณหํ  ปฎิท นฺฅ  ฅใฅ  วาฬ 3 วิ คา นิ  จ 
สิร  สปฺเ ป จ มก เส  สิสิเ ร จาบ  วภฐิ ใยฅิ 

บด น จก เฟ ดง พระ ชร รม IV) ^ นา  เร อง วิหาร ทาน กถา  ฉลอง^ รท ธาป ระ ดบบ ญ ญา บา รม 
อนุโมทนา' ใน กุ^ 0 บุญ รา^ ร ทาน ปริ จา คทา น ซอง ศ รท ขา ฟ้า รุ ชน ทีงห ลาย  ตาม เา มก วร แก' เวลา 

ควย ว่า  วน น เบน วน จาตุ ทฟ้ ดถที  14  คำ  แห่ งก โน ห บก ษ เด อน  3 เหนือ  (อาย, ใต้) 
ไค ย ปก ต เบน วน พระ  หรือ วน ธม มฟ้ฟ้ วน ะ วน พง ธรรม ของ พุทธ บริษ * ท ทงก นุหฟ้ ถ และ บรรพ ช๊ฅอ ไน บึ๋น 

ก จฟ้' าคญ เบน ประจำ อยู่ แล* ว แด่ พระ ธรรม เท^ นาก ณ4 ทน  เบน ก ณ® ทพเ ฟ้: ษ เพราะ เหตุ ได้ รบ 

อาราธนา1 จาก ท่านพระ กร ที ร- ธรรม' โ ฆษิฅ  เจา คณะ อำเภอ ฟ้ ะ เมิง และ  ร. ท.  ฟ้า ย ยม ละมุน  ช่วย 

ราชกา รฟ้ ถาน วิทยุ  วป ถ.  2 ค่าย กา วิ ตะ  เชย ง ใหม่  ตางๆ  ก รวม มอ กน เถา เจ ใฟ้ใ นที จ กา รน ดวย 
เจตนา อ นเบึ๋ นก^ ถ เพ อม่ง ผล คอ ธม มฟ้ฟ้ ว นม ยอก โฟ้ด หน- ง จง จด ใหม รายการ ฟ้ดบ ต รบ พง พระ ธรรม 
เท^นา ใน วน น แตะ เพ อเบึ นเค รอง โฟ้ ด1! ฟ้รง อง คฟ้ รพ ธา อนุ โมทนา ใน ทาน ปร จาก ซอง ฟ้รท ชา ฟ้า ธุช น 

ทงห ลาย  เน การท ได รวม ส์าม ดฅก นบ ร จา คา' เรพ ย^ม' พบ ทนฟ้ ราง กุฐอ น เบน ^4 ฆก เฟ้น าฟ้ นะ ทวด 

ทราย มล  ตำบล ฟ้ะ เมิง เต  อำเภอ ฟ้ะ เม ง ชง กาล งฟ้ ราง คาง อ ยู ให^ าเร จ ไ'! ดวย ด 

ด วาม จร ง อา เภอ ฟ้ะ เม ง เบน อา เม อ บน ง ชง ทุร กน ดาร ซ อง จง หวด เชย 4 เด ม ก ไร ดม นาก ม 
อย คน ลา บาก  เพราะ ถนน หน ทาง ซน เซา ล 41 ท ว บุก บา ถา ดง  ซน บก ดก นา  เน ดาบ ล เด ยว  จา กวด 
ทน ง ไ']] วคห นง  ตอง กาง  ใ กน  ถา1 จะ นบ เบน กไล อ หลาย ฟ้บก โ ล ดง น จก!, หน ว!  ทุ รก น ดา ไ เพ ยง ไร 
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ถึง กระ นน ทาง การ คณะ ล้งณ เละ ทาง การ ผ่าย บ ไน เม อง  ตลอด ถึง ศร ท ชา ประชาชน ใน อำเภอ น ทุก^ ปย 
มิ ได้ นิง นอน ใจ  คอ  ไม' ปล่อย ให้ เบน ไป ตาม ชร รม ชาติ  ต่าง ผาย ต่าง กระวี กระวาด เร่ง ซวน ซ วาย  รวม 
กาย ร่วม ใจ กน พฒ นา การ ทุก ดาน  ทง ทาง โลก และ ทาง ชร รม  หรือ ท' ง ทาง ชาติ และ ทา ง ศาล้ นา  1หเ บน 
ท เจริญ รุ่งเรือง มา โดย ลำ ดบ  นบ วไ ต่าง ผ่าย ต ไง ร่วม มือ กน ยึด มน อยู่ ใน ล้า มคค ชร รม  โดย เฉพาะ 

วดท ราย มูล  ตำบล ๙ ะ เมิง ใต้  เบน วดล้ ร ไง มา นาน  บจจุ บ่น  เจา คณะ ตำบล ลำ นก อยู่  เบน วดท ม 
ลำ นก การ ศึกษา ทง แผน กนก ชร รม ล้า มญ  แต่, ไม่ล้ ะดว กด วย การ ลำ นก อยู่ อา ศ ย ซอง พระ ภิกษุ ล้ งฆ 

อง คล้า ม เณร  เพราะ กุฏิ หลง เก่า  ได ชำรุด ทรุด โทรม  ฝน รไ รด' ไม่ เบน เ' เ1 นาล้ นะ ที่ล้ป ปา ยะ  ทาง ผ่าย 
วดแ ละ ผ่าย บาน  จ์ไ ได พร อม กน รอ แล ไก่ อล้ ราง ซึน ใหม่  และ กำ ลง คาง อยู่ ดง กล่าว แล1 วก การ ๙ ร าง 

เล้ นา ล้น ะ ทอ ยู่ท อา ศ ย แห่ง พระ ภิกษุ ล้งฆ  ผูฌน อง คล้า วก ซอง ล้ม เด จ พระ ยู่ วี! พระ ภาค เจ ไน น 

เพ อฌึ๋ นล้ป ปา ยะล้ ถา นที อยู่ ทอ าศย  พก ผ่อน ล้รื ระ ร่าง กาย ให้ ได้ รบ ความ ล้ฃล้ บาย  ๙ งบ ระ งบ  คบ เล้ย 
ซึง ภย ภบต โดย ประ การท ไป วง  เบน การ เล้ย ล้ละ ใน ทาง ท ควร เล้ย ล้ละ  เพราะ เบน การ อำนวย ประ โย ชน 
ล้ซแ ก่หมู่ คณะ ทบำ เพ ญ ล้ม ณ กิจ ใน ทา งศ ๆ^ นา  ลำ เรจ เบน พุ ทชมู ชา  ชร รม บูชา  และ ล้งฆ บูชา  จก ไต้ 
เบน บุญ นิ ช ติดตาม ตน ไป ทงภ พน และ ภพ หนา  คือ จก เบน เครื่อง เตือน จิต ซอง ตน ให เกิด ปรีดา ป รา โม ทย 
ใน เมี่อ เห็น เล้ นา ล้น ะเบึ น ตน  ที ตน' ไดล้ ราง' ไว้  ตาม นยพุ ทช ภาษิต ทตร ล้ ไว้1 ใน' นิ ชก ณฑ วา  " ยล้ล้ 
ทา เน  ล้เ ลน  ล้ญฺญ เมน  ท เมน  จ นิชิ  ล้นิห โต  โหติ  ซิ ตุ ซิ ยา  ปุริ ล้ล้ล้  วา”  เบน ตน 
ความ ว่า  ล้ตรี  หรือ  บุรุษ  ผง ซุมท รพ ย ไว้ ใน ท 4 ล้ ถาน  กล่าว คือ  ล้ละ ท รพ ยล้ ราง เจ คย  วิหาร 
ศาล'1 ก'1 ร เปรียญ  กุฏิ  อุ โบ ล้ถ  โรงเรียน  เบน ตน  หรือ บริจาค  ถวาย ล้งฆ  เก อกูล เฉพาะ บุคคล 
เฉ พ ะ แซ กยู่ใ ปม'' ห' ไล้  บำรุง เลย งดูบิ ดา มารดา พ บา นา อาว ให้มื ความ ล้ซ ลำ ราญ ล้ ถาน หนึง  รก ษาศึ ล 
คือ  ลำ รวม  กาย  วาจา  ใจ  ใหฌ น ปกติ เรียบ ร อยล้ ถาน หนึ่ง  ลำ รวม จิต ด้วย ล้ม ถก มมฎ ^าน 
จ/จ ต ลง บตไ มน เบึน ล้ม'' ชิล้ ถาน หน ง ผึก ฝน ตนด ไย วิ บล้ล้ นาก มมฎ ^าน  จน ปร ชา ญาณ เกิด  ทราบ 
ชด ใน อาย ล้จ ชร รม  จด. บน บ่ ญญา อนป ระ เล้ริ รูเล้ ถาน หน ง คุณ ชร รม  4 ประ กา รน  ล้ฅริ หรือ บุรุษ 
ผง ไว้ ควย คแล  . โจร ก,. ย; ชํงเ อ 'ไป ไม่ ใต้  ท รพ ยนย อม ติดตาม ตน ไป  ฉายา  ซิว  ดุจ เงา ตาม ตน 
ฉะ นน  ก็ การ ทีคร V ชา ล้า ชุ ชน ท ไห ลาย  ได บริจาค ท รพ ย ของ ตน ‘กุ  ล้รา งเล้ นา ล้น ะ อยู่ ซณะ น นบ ว่า 
ไต้ผ่ ไทร พยข อง ดนไ ว้ดว ยดใ นพ ระ พุทช ศาล้ นา  อนจ ะเบึ นอ นุ คา มินี ติดตาม ตน ไป  ทไใ นบ จ จุบ น ชาติ น 
และ ล้ม ปราย ภพ ภาย ภาค ท นา  กิ และ การ ใหเ ล้น าล้ นะ เบน ทาน  ล้ม เด จ พระ พิชิตมาร ล้ม มา ล้ม พุทช เจา 
ตรํล้ ว่า  เบน วตถ ทาน กน เลิศ  เพราะ การ ใหเ ล้น าล้ นะ เบน ท พก อา ศ?)  ได้ ซอ ว่า ใ ห1 ความ ล้ฃ ลำ ราญ 
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ใด! นอ นก ประ กา ร ค ง ทุ"™ พน ธ บรรหาร ที่ ฅ ร ยุ อ นุ! น ทุ นา แก่ ม V เๆเ ศร •ษ 5ผู้ ถวาย เฟ้น าฟ้ นะ แก่ภํ ก] ฬุง? เ 
ฌน คน  โด ย พระ คาถา ท ได ยก ไว เบน นิ!, ซ ปบ พเบ อง คน วๅ 

“สัต0  อุณุทํ  ปฎิ หนุ เฅิ”  เมืน คน 

^ปล คว จม วา  เฟ้น' าฟ้ นะ  ยอม บอ งก น! ด VI ง เย น พํง รอน  ท, งฟ้ต ว ราย  ท' งเห ลอบ ยง  บุ ง 
ราน รน ท จะ น ดก นโ ล ห ด และ บอ งก น นาค ๅง  นา ฝน  [กด วย  ดง น โน พระ คา ถาน  ม อธิบาย วา 

ความ เย น รอน  อนเ กด แค อา กาฟ้ วปร ต แป ร ปรว น ยอม ทำ ไห เกด ความ ไม่ ผๅฟ้ ๆๆ ๅย  ทำ ไจ ให้ ฬุง 
ชาน กระ ฟ้: บก ระฟ้า ย จะ น, งน อ นก ไม่ เบน ทฟ้ บ' าย  เพราะ ความ เย น รอน มารบก กน  ฉะ นน  ความ เย น 
ม เก  รอน มาก  จง นบ วา เบน ภย  อนเ บน บอ เกิด ไซ เจ บ คาง^  แค เมือ ม เฟ้น ๅฟ้ นะ เบึน ทอ ย่อ าเ/ เย 

ยอม บอ งก นภ ยอน เกิด แค เย น ร่อน ได้  ฉะ นน  การถ วาย เฟ้น าฟ้ นะ  ท่าน จึง จด เบน อ้น วชกิ ๆ อ นบ ณ อ้า ต 
ควร ฟ้ ราง ถวาย ฟ้งฆ  ผู้ฟ้ ญ' จร1 โป มา แค่ จตุร ทิฟ้  ได้ พก อา ฟ้ย อยู่ ประการ หนึ่ง  อีก ประการ หนึ่ง  ฟ้คว 
รา ยม เฟ้อ แคะ เนอ ราย บาง ซน ดเบึ น คน  ย่อม ม เนอ คน แด ะฟ้ค ว เบน อาหาร  เมือ ไม่มื เครื่อง บอ งกํน 

เบน ตน วา  กุฎ วหา ร เคห ฟ้ ถาน  ย่อม ได้ ร บอน ครา ย กล่าว คือ พวก ฟ้ฅว ราย จะ มารบก วน มืฑา 
กา ฟ้ฆ เหตุ ดง กลา ว มา  คน เรา จง ต่อ งม ท พก พา อๅฟ้ ย ฉะ นน  การ ฟ้ ราง เฟ้น าฟ้ นะ  จึง นบ ว่า ไห ความ 
ไม่ มืภ ย' จาก ฟ้ตว ราย ประการ หนึง  ฟ้วน เหลือบ ยุง  กมื เลือด มนุษย์ น เอง เบน อาหาร นอก จาก ทำ บุคคล 
ให้ รำคาญ  [นร ต กาล  ซึง เบน เวลา พก ม่อน ร่าง กาย แล่ ว ยง จะ ทำ ไห เกิด โรค ต่าง ‘นุ  อ้น เบน พา งบ น 
ทอน ชวต อก ดวย  เม อมเ ครอง บก งก น ม มุง ม่าน  เบึน ตน  เท ลือ บ ยุง กิ ไม่ อา จร บก ว' นก ด กิน ได้  7แ 
จะ ไม่ ประ ฟ้บ โรค ภย ไซ้ เจ บอน เกิด จาก แต่ เหลือบ ยุง  ฉะ นน กา: ฟ้ ราง เฟ้น าฟ้ นะ จง นบ ว่า เบน การ ให้ 

ความ ฟ้ซ แก่ ร ไง กาย และ เบน เคร อง บอ งก ไสีว ต ประการ หน ง ยง อีก ประการ หน ง นา คาง แด ะ นา ฝน เบน 
ซอง ทบุค คด พน ได้ ยาก  เพราะ เบน เหตุ ไห เกิด ความ หนาว และ เกิด โรค  เช่น เบน หวด คด จมูก เบน ต่น 

นไา วไเ บน โรค ชนํด ที่ ก่อ ความ รำคาญ ไห แก่ บุคคล ซน ดหฉึ ง ซึง เม อมี เฟ้น' าฟ้ นะ เบน ท กำ บง อา ฟ้ย  ย่อม 
บอ งก ไง ทุก ซภย อ้น จะ เกิด แต่ นา คาง แด ะ นำ ฝน ได้  ฉะ น น พ่าน จึง กล่าว ว่า  เบน การ ใ หอ ย่าง เลืฟ้ ประการ 
หนึ่ง  อนึ่ง  ลม และ แดด อ้น ร่าย กา จ เกิด ซน  ณ กาด ใด  เช่น อย่าง พน อง ซาว ภาค ได้ ได ประ ฟ้บ มา 
แด* วน น กาล นนย่ อม ทำ ใจ บุคคล ให้ บน บ่1 วน  ไม่ เบื นอน ทำ มา หา กน  เพราะ ไหน จะ ตอง เบน ห่วง กิน 
ฐาน บ ไน ช่อง  ทร่ พยฟ้ มบํฅ ของ ตน  ซึง เกรง ว่า จก เบน อนต ราย  ไหน จะ ตอง เบึน ห่วง อา ลุย คด ถึง ญาต 
พน อง ดก หลาน  ที่ ลม หาย ตาย จาก  เบน ตน  อ้น โทษ เกิด แต่ ลบ ราย นม่ อเนก ปริยาย เหลือ ที่ จะ พรรณนา 
ฉะ นน  การ ฟ้ ร่าง เฟ้น' าฟ้น ะอน บน คง  อ นจะ ทน ต่อ ลม แดด ได้  จึง ซอ ว่า ไห ความ ฟ้ซฟ้ ไ ราญ แก่ ผู้ อยู่ 
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อา เจํย  ^มเ ดจพ ระ จอม ไตรบรม^ ดา  จึง ฅร ไ^ รน ลรญ ดวย กง พระ กา ถา ว่า  4 ค โค  ถา คา  ค ไป 
โฆ โร  ^ญฺ ชา โต  ปฏิห ญุญ ต”  แปล ว่า  ลม และ แด คอน กลา เกด ซน แล ว ย่อม บรรเทา ไป ได เพ? าะ 
เ^นา^นะ น อ นง  ผู้, มี ใด ละ เก หส์ ถาน การก รอง เรือน  หลีกออก จาก กาม ลุ ซด วย การ บวช  ย่อม 
แ^วง หา เ^น ฬนะ เช่น นนฒึ๋ นทห ลีกเ รน  เวน จาก การก ลุก กลี ดวย  หมู่  หา โอ กา' ส์ท เงย บ ๙ งด  บำเ พ่ญ 
^มณ วตร พิจารณา^ ง ซา ร ใหเ หน ไตร ลกษ ณ ะ' ญาณ  คือ  ไม่ เท ยง  เกด แล ว แปร เบน อย่า งอน  ไม่ 

ยง ยืน  เหตุ ท ๙ ง ซา ร ตก อยู่ ใน กวา ม ไม่ เท ยง  จง เบน ทุก ซ กวา มเบึ๋ น ทุก ซก เพราะ เบน อนค คา  ไม่ ม 
๙ ภาพ ท ถาวร กง ทน  ย่อม เบน' ไป ตา มก คืฬย ธรรมดา  ไม่ อยู่ ใน บง กบ บญ ซา  คือ  เกด ซน แล ว แก่ เ' จบ 
ตาย เห มอน กน หมด  ไม่ เลือก ว่า เบึ นม นุษย  (๒ ว่  และ^ รร พลี ง ใด ‘ทุ  ใน พิภพ น การ พิจารณา ได้ ดง น 
เบน อุบาย ซ จด กวา มมว เมา ใ นวย  ใน ชีวิต และ ท รพ ย^ม บิต เลีย' ได้  ก การ พิจารณา เห น ไตร ลกษ ณ 

เช่น น ได้  ก ย่อม อา^ ยบจ จย ภาย นอก มี เ^นา' ส์นะ เบน ตน  ใจ ย่อม ๙ งบ ระ งบ ดบ จาก ทุก ข ความ กระวน 
กระวาย ประการ ต่าง  ‘ทุ  หาก เวน1 จาก แ1 น' ฬนะ เบน เก' รอง อา^ ย เบน ตน  จิต ก' จะ แน่ว ลง ลู่ กระแ^ มาร 

ไม ได้  เพราะ ฉะ นน  จึง ตอง มีเ (ป ภส์น ะฟ้ป ปา ยะ เบน มี อา^ ยมิใ ห ประ' ส์บภ ย เช่น นน ได้  ฉะ นฬม เด จ 
พระ จอม ไตรบรม ลุกฅ เจา จง ตร^ ฌึนพ ระกา ถา ต่อ ไป ว่า 

“ เลณ ฅุถถ รุ จ สุฃตุ ถจณุ  ฌายิ ตุ  จ วิป สุสิฅุ  วิหาร ทา นํ  สงุฆ สฺส  อตุคั๊  พุ ตุ เธหิ  วณุณิ ฅั๊’, 

แปลก วาม ว่า  การถ วาย วิหาร  คือ  ทอ ยู่ ทอ าพย แก่^ งฆ  เพ อ หล ก ปลก เรน ตว อยู่ กด 

เพ อ จะ ได อยูเ ยนเ บน ลุ ฃลีา ราญ  เพ อ เพ่ง ฌาน กด  เพ อ เจ รญวิ บิ^ นา กด  พระ พุ ทชเ จา ทํงห ลาย 

ตร^ รร เ^ร ญ ว่า เบึน ยอด  คือ  เบน การ ใ หอ ย่าง เลี^  ดง น ต่อ แต่ น 'ส์ม เด จ พระ มหา มุนี  เมื่อ จะ ชก 
ชวน เวไนย* คว ใ' ห เซา' ใจ ชด ว่า  การถ วาย ฟ นา* นะเ บิน ทาน  มี อา นิ* ง ลียืม่ นก หนา  จึง ฅรํ* เบน* าระ 
พระ กา ถา ว่า 

ฅสุ มา  ทิ  ปณฺฑิ โฅ  โป ใส  สมฺป สุสํ  อตุถ มตุฅ โน 
วิ ทา เร  กาน ย รม เม  วา ส เย ฅถ  พ ทุสุสุ เฅ 

ความ วา  เพราะ เห ตน น มุ รุ ษ ยู เบน บ ณฑ ต ดาร งปีว ตอ ยู ใด ดวย บ ญญา  เม อม าเ พง พินิจ 
พิจารณา เห น ประ  เย ซน ตน  พิง^ ราง วิหาร &น รน รม ณให ภกษุ ทงห ลาย เบ็่น พทุลุ ฅ รเพิ ^ ดัง ม มี แห ละ 
ได ฟ นา* นะเ บิน ท* บาย เห น ปาน นน  ยง จำ เบน อย่าง แทจ รง  ที่ภก มุ^ง ฆ จะ ตอง พึ่ง พิง จ ตบจ จํ!)  มีจิดั 7 
บิณฑบาต  และ ยาบ0 าบด โร กภย ไซ้เ จบ เบน ตน อีก  จึง จะ ย่งช วิตใ หเบึ น ไป ได้  ถา ซาด บจจํ ย ดัง กลืๅ ว 
เลีย แมอ ย่า ใ ใด อย่าง หน ง ก ย่อม จก ยง ไม่* บาย โดย* ม บูรณ์  จร งอย่ ดัด ที่ จะๆ] าดบิ ก^ง ดั  ย่อม 1 มี น 
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ควย เหตุ  2 ปะ' ะ การ ดง แศด ง มา  เพราะ- ฉะ นน  จง เบน การ ศม {ๆ วร ท) าา ยก ทาย กา จะ ต ยงพึ จาร ณ า หา ตู 
ทาง ถวาย ความ อุปการะ I เก พ ระ ภกษุ ศงฆ อง ค ฟ้า มเ ณ ร ดวย บ จ จ ย VI ง 4 มจว ร บ ณ® ท บาต  เศ นาศ นะ 
และ คลาน เภศ ช ฌน ตน' ใน กาล อน^ 10 ร เพราะ พระ ศ ง ฆศ มณเ พ ศ เบน 1.1 ญ เซต เน 1 ๆ นา น' ญอน ประ เศ ร^ 
ซอง ซาว โลก  เม อ ทาน คา รง ซ พอ ย! ดดว ยบจ จย ท [ค บำรุง แล ว จก ม กำ ลง  เจ ศก ษาเ ลา เรย นพ ระ ธรรม 
ว^น ยให ดา รง ศาศ นร ร รม โหย ค! ชาว โป ตล อด ศ าศน กาล กา หน ด เบน เหตุ ใหเ กด ความ รก วาม ฉลาด  โน 
เรถ ง บาป บุญ คุณ โก ษ!] ระ โยปึ นม โ^ ป^ะ ไย ชน ต่งอ ยู ใน^ ม มา ปฏิ บก  แล ว แนะ นำ ศไ ศอ นผู้อ น ให้ รู้ 

ตาม เห น ตาม ต่อ ไป  โดย นยพ ระกา ถา ต่อ ไป ว่า 

“เฅ สํ  อนุ นญฺจ  ปาน ญ [จ  วฅุถ เสนา สน านิ  จ 

ท เท ยย  อุชุภู เฅส  วิปฺป สนุเ นน  เจฅ สา  ” 

ความ วา  * อ นง  ผู้ ครอง เ รอน  พง ถวาย ขาว นา  ผา นุ่ง ห่ม  และ ทอ บ่ ท อา ศยแ ก, ท่าน 
เหลา น น จะ ทำ ท พง ทอ าศย ของ ตน  เน โลก หนา ไห้  ก ตอง อา ศย บุญ กุศล ม บริจาค ทาน  เบน ตน 

ปฎ คา หก ผู้ รบ ทาน ท จะ ได อา นิศง ศอ น ไพศาล ยง กวา พระ ศงฆ นนมี ไห้ ม ดวย นา ใ จอน เลอ มใศ ใน ทาน ผู้ 
ชก ตรง 

เฅ  ฅสฺส  ธม ม0  เท เส นุฅิ  สพฺพ ทุก ขา ปนูท นํ 

ยํ  ใส  ธ มุม วิธ ญุญา ย ป? นิพฺพ าฅุย นา ส โว 

ความ ว่า  เขา รู้ ชร ร มอน ใด ใน โลก น แล ว จะ เบน ผู้ ไม, มอ าศ วะ  ปรน- พ พาน ย่อม แศ ดง ชร รม น น 
อํนเ บํนเ ครอง บรรเทา ทุก ข แก่ เขา ดง น อช บาย ว่า  ชร รม ใด ที่ ควร แก่ ฆ รา วา ศ จะ พึง ปฏบํ ต พอ เบน เค รอง 
กำ จด ความ โลภ  โก รช  หลง  ใหเ บา บาง ลง ไห้  ท ไน ย่อม แศ ดง ชร รม แก่ บุคคล นนด ว ยก วา มอน เครา ะห 
เอน ด ไม่ เห น แก, ความ เห นดเ หนอ ย ชร รม ใ ดอน จก เบน ศุซป ระ โย ชน  ทำ ย่อม แศ ดง ชร รม นน  ตศฺ มา 
เหตุ  ด ไน น จึง เบน การ ศม ควร แท้ ท พุทธ ศา ศนิ ก ชน ทุก ถ วน หนา  ผู้ ปรารถนา ท พง พำ นก อา ศยผู้ หวง 
ความ ปราศจาก ภํย  ความ ไร้ โรคา พา ช ความ ไห้ ไป บง เกด ใน ศคติ ศ วรรค  จึง ควร น อม จิต ศน ดาน 

ซอง ตนๆ  ตง ใน ความ เบน ผู้ ยิน ดใน การถ วาย เศ นาศ นะ และ จตุ บํจจ ย เบน ตน  แก่ พระ ภกษุ ศงฆ  ผู้ทรง 
จา ต ปา ริศุ่ท ธศีล  ตาม ศม ควร แก่' โอ กา ศ จก เบน นิ มีตเ ครอง อบอุ่น ใจ ว่า  คุณ งาม กวา มดี ท เรา ไห้ ทำ 
ไว แล ว แมร้ มืธใ กล จะ ดบ จิต คิด ซน ไห้  ย่อม ร่าเ รง บน เท้ ง' ใจ  เบน ผล ประ จก ษ ใน บํจจ บน  เมื่อ ละ กาย 
ทำลาย ซน ช ย่อม มี โตก ศ วรรค* เบน ท ไป โน เม อง ท นา  ศม ดง ว จน คาถา พุทธ ภาษ ต ว่า  จิตุ เต  ปรศุ ทฺเช 
ศคต  ปาฐก ง ซา  ๆ เมื่อ' จิต ผ่อง' ใศ ปราศจาก เคร อง เศร้า หมอ' ง ใจ แล ว พึง หวง ใน ศคฅ ใน โลก หนำ 
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ท่าน ทา นา ขบ ค ศร ไา ซา สาธุ ชน-, ภงฑ 'ลาย  ไค้ น จค 1ล อนใ สบ รจา คใา รพ ย ๙ ม ทบ ทุน การก, งฟ้ ราง 
กุฎ  อน ฌฬไ ขิก ฟ นาฟ้ นะ ไว ใหฌึ นท พำ นก อา^ ยฃ อง พระ ภิกษุ^ งฆ อง คส์า ม เณร  ณ วดท ร ไย มูล 

ต.  สะ เมิง ไเกั  อ.  สะ เมิง  ใน กรง น จด เบน บุญ นิร' อำนวย กุซฟ้ มบฅ  เบึ๋ นอน กา มน ติดตาม ตน ไป1 ใน 
น จ' จุ เบน ภ พน และ, ไน สิ ม ปราย ภพ เบ อง หนำ  ตาม ท ให้ฬิ ชนา มา 

ก่วย อำนาจ บุญ ฑุศ 0 ส่' วน ฟ นา ๙ น ทาน น เบน ตน  ขอ อำนวย จตุร พํธ พร  คือ กวา ม เบน ผู้ 

ม อายุ ยืน นาน  มี ผิว พรรณ ผ่อง1 ใเส์  มี ความ ทุ ซ กาย ๙ บาย ใจ  ไร้ โร กา พา ร มี อำ ลง วง ชา สา มารถ' ใน 
กจ การ, ใ ม, ทอ ถอย  ซอ ปวง อุป ๙ ร รก ใหญ่ นอ ย จง บำรา^ ให้ ห่าง ไกล  ซอ อญ เชิญ คุณ พระ ร ตน ตรย ไห้ 
ไป รอ ช่วย ปก บอ ง รก ษาใ หปล ออ ภ ใ]  ปรารถนา ชิง ใอ ใน ทาง ชอบ  ซอ' ให้ ชิาเ รจผ ล ^ ม ประ ส งก 

ทุก ประการ  รบ!] ระ ฑาน วสช นา ไน วหา ร ทา นาน สง สก กา  พอ^ มก วร แก่ เวลา  ยุต ลง  กง ไว เพ ยง เท่า น 
เอว0  ก ม อวย ประการ ฉะ นๆ 


แ 


ษร ๙ ธรรม เทศนา 

เร๊ อง  ความ ป ร# พ!] ตเ ที่ ยง ธ!! ม ตๅ ม หน3 ๅที่ 

แสดง 

โดย  ท ระ ครู ญาณ ลง ยา ร (อ นส์น  อภช โย)  าคทุ งย 

อบรม ขา ราชการ  ณ โรง ประชุม  ร. ร.  ยุ ใน ราช ริ ทยา ล0 ย 

3 สิงหาคม  2496 


น โม  ฅสฺส  ภคร โฅ  อร หโฅ  สมุ มาส มุ พุทธ สุ ส ฯ - 
ธมุ โม  สุจิณ โณ  สุขมา ไ) หา ฅฅิ 

วน น เบน วน พระ แรม  8 คำ  [คอน  8 ฌีนว นพ ระคน  นบ แค วน เช่า ปุ ริม พรรษา  จด เบึ๋น วน 
ธม มฟ้ฟ้ วน ะ คอ  วน พง ธรรม ของ พุทธ^ าฟ้นิ ก ชนวน หน ง ชง บ คน เจา ท นาท บ่1 าย บริหาร  ม ท่าน ผู้ วา- 
ร าช การ จง หวค เชย ง ใหม่ เบน ประ ขาน  ไค้ เชิญ ชวน ทาน ทํงห ลาย ใ หมา ประ ชุมพร อม กน  ณ ฟ้ ถาน ที่น 
ดห้) ยม ความ ประ ฟ้งค ใจ ะ ให้ ท่าน ทงห ลาย มี โอก าฟ้ไ ดฟ้ค ริาต รบ พง พระ ธรรม เท^นา  แล ว จด จำนำ ไป เบน 

หล กอบ รม ปริ ป ทา  คือ ความ ประ พถค ปริ พา ให เครง กรด อยู่ ใน ทาง^ ล ธรรม  จะ ไค้ เบน ผู้ ห่าง ไกล จาก 
ทุก ข โทษ  ประ ฟ้บ แค่ สิง ทมี คุณ  มี ประ ไย ชน  เบน ธรรม าลํง การ 

แท้ ท จริง การ พง ธรรม นน  ถือ ว่า เบน บุญ จริยา มา แต่ ไหน แค่ ไร แถว  เพราะ การ พง เบน ทาง 

ให้ เกด บ ญญา ความ คด อ่าน ลึก ชง  ได ความ แยบ คายอย่าง ดี ใน เห คุ ผล ฟ้า มารถ ทำ ตน ให ฟลย นอ ธยฬ ย 
ใจ คอ ที่ หยาบ ให ประณต ซน  ตลอด จน ทำ ใจ ใหม ริฟ้ท ธฟ้ะ อาด ปรา^จาก ทุปกิ เถฟ้ เก รอง เ^รา หมอง ใจ 

แม พระ พุทธ' ส์าว กทม บ ญญา ว่อง ไว เที่ย บ แหลม  เช่น พระ ฟ้า ริ บุตร และ พระ โม ค คล ลาน ะท ทำ ตน ให้ 

บร รถ มรรค ผล ไค้  ก เพราะ ไค้ พง พระ ธรรม เท^นา ซอง ฟ้มเ ดจพ ระ บรม^ าฟ้ ดา และ ผู้อน เบึน เบ อง ตน  การ 
พง จึง ถือ ว่า เบน บุญ  เริย กว่า ธม ม ฟ้ฟ้1 วน มํย  บุญ กร ยาว ตถ 1 แต่ จะ พง ให้ ไค บุญ เช่น นนต่ อง ตง ใจ พง ควย 
ความ เคารพ  ถ1 าจะ พง เล่น หริ อฟ้ก แต่ ว่า พง ไม่ จด ว่า เบึน บุญ  เพราะ ไม่ ได ความ ผู้ ความ เซา ใจ ใน 

อรรถ ธรรม  และ อรรถ ธรรม น นจะ ผ่าน เลย ไป เลึย  แม้ ว่า กา รด จะ ให้ ผู้ แน่ ว่า เบน อะไร  อนเ บน หนา ท 


ซอง จก ษยง ต* อง เพ งด วย อาการ เส์ งบ กอปร ดว ย^ติ จง จะ รูชด  เพ ยง แด ฟ้า วา คู ก' จะ ไม รู วา ซะ ใรฌ นอ ะ โ! 

การ คู นํนย้ งม รูป ปรากฏ พอ จะ ให ทวน กลบ ไป กลบ มา อก ได้ ใน เม อ ยง ไม แน  I จ ๙ วน การ พง ละ เอย ด 

ไป กว่า นนแ ม จะ ทวน กลบ ไป กลบ มาก ไม่ มี รูป ปรากฏ  ม แต่ (เ กว่า เส ยง  ฉะ นน การ พง จง ตอ งม อาการ 

จูง ใจ ควย ความ เคารพ ด้ง พุทธ ภาษ ด วา  “พุ พุพุอํ  ล ภเฅ  ปฌฺ ญ่,  พง ดวย ด ยอม ได บญญ า เชน น 

จึง เบํ นบ ณ อย่าง ยง  พง ได มาก  จำ ใด มาก  ท่า นก ยง เรียก วา  44  พา ฬุจ จะ  ความ เบน พหุ พุ ตร  ‘ชง 

นํ  ’ 1 รี  * รี  รู้.  * รี  ไ.  ^ ฯ ต่ 
เบน คถฬ มบต ซอง อา รย ชน  ส์มเ ดจพ ระ บรม ท^พล กิ ทรง ^รร เ^ร ญ วา  เบน มงคล  เบน อร ยท รพ ย 

ท่าน ผู้ ตง ใจ ใน การ พง ธรรม ก คอ  ท่าน ผู้ บุ่ง ใน การ ดำเนิน ความ ประ พ โ] ติ ซอง ตน ใหคู ก ตอง นนเ อง  เพราะ 

คน เรา ถา ประ พ โ] ติ อะไร ตาม ใจ ตวย่ อม มี นิด มากกว่า ถูก  ถา ประ พโ เต ตาม โลก  คอ ตาม เขา ไป ย่อม ม ถูก 

มากกว่า นิด  ถา เขา นิด ก พลอย นิด ไป กบ เซา ควย  ถา ประ พ โ] ตอ นุวต ร ตาม ธรรม  คอ  ยึด ธรรม เบน หล ก 

แล วมี แต่ ถูก ไม่ มี นิด  ฉะ น นบ ณ ฑิต จง นิยม ประ พ โ] ติ แต่ ธรรม  ธรรม น' 14 เม อ ตง  ไจ ประ พ โ] ติ เบน อย่า งด 

แลว ย่อม นำ พุ ขมา ให้ เม็่น ผล ดง นิ พน ธ พระ พุทธ ภาษิต  ท ได้ ยก ไว้ เบน นิก เซ ปบ ทเบ อง ตน ว่า  44  ธม ไม 

พุจณ ไณ  พุซ  มา วหา ติ,,  ธร ร มอน บุคคล ประ พ โ] ติดีแลว  ย่อม น0 าพุซ มา ให้ เบน ผล ดง น 

พระ พุทธ ภาษิต ซอน บ่ง ชด ว่า  ธรรม น นอน บุคคล ตง ใจ ประ พ โ] ติ ให้ ดี เ^มอ  จึง จะ อำนวย ผล 
คือ  ความ พุข  ถา ประ พ โ] ติ ไม่ ดก ไม่ ตง ใจ ประ พ โ] ติ  ย่อม ได้ รบ ผล ตรง กน ขาม  แต่ ธรรม น นม มาก จะ ยก 
ซน เฟ ดง ได ย บรรยาย อย่าง หน ง เรียก ว่า  “ความ ประ พ โ] ติ เท ยง ธรรม ตาม หนา ท ” กน เรา เกิด มา ตอง มี 
หนำ ท จะ ตอง ทำ ทงน น เบน เดก ตอง ทำ หนา ท ซอง เดก  เบน ผู้ใหญ่ ก ทำ ตาม หนำ ท ซอง ผู้ใหญ่  เบน 
พระ เบึ๋น เณร ก ตอง ทำ ตาม หนา ท ซอง พระ เณร  เบึน ค โ] หส์ ถก ตอง ทำ ตาม หนา ท ซอง ค โ] ห้อํถ  เม อ^ รูป 
ลง ก คง เบน^ อง  คือ  หนา ท ผู้ใหญ่ และ หนา ทผู้ ด้อย  ทุก คน ตอง ทำ หนา ท^องอย่าง น แม้ เบน ผู้ ด้อย กยไ 
จะ ตอง เตรียม ฅว ทำ หนา ท ผู้ใหญ่ ใน ภาย หนา  และ ตอง ทำ หนำ ท ผู้ใหญ่ ใน ชน เดียว กน อก  ถึง คราวจะ 
ทำ หนา ทอ ย่าง ไร ก็ ทำ ตาม หนา ทน น ให้ เรียบ รอย  ถ ไหล กเล ยง ไม่ ทำ ตาม หน1 าที่ข อง ตน แล1 วก็เ กิยค วาม 
เท ยง ธรรม ไม่ อาจ ทำ ตน ใหเ จรีญ ได้ 

เพราะ ฉะ นน  ความ ประ พ โ] ติ เท ยง ธรรม ตาม หน ไท จึง เมน หล ก แห่ง ความ ป ร: พ โ] ติ อย่าง ทมีง 

ท จะ ทำ หมู่ คณะ ให้ เรียบ รอย รุ่ง เรี อง ไพ^าล  คน เรา ทฅง เบน หมู่  เบน^ มา คม  ทำ กิจการ ไม่ ว่า ชนิด ใด 
ตอง มี ผู้ใหญ่ ผู้ นอ ย บง คบ บญ ซา ชง กน และ กน  ผู้' ท' ส์มบู รณ ด้วย ชาติ  ^ กุล  ความ รู้  ความ' ส์า มารถ 
จด เบน ผู้ใหญ่ ใน^ ง คม  ท ตำ กว่า นนก็ ลด หย่อน กน ตาม ชน เบน ลำ ดบ, ไป  ต่าง คน ต่าง ประ พ โ] ติ ตาม 

หนา ที ซอง ตน  ผู้ใหญ่ ประ พ โ] ติ ตาม 1 ฐานะ ทเบึ น ผู้ใหญ่  คือ บำรุง อธย าด้ย  ยึด หน่วง ธรรม เบํ นม รรท้ ด 
ธรรม อำ หรบ ผู้ใหญ่ นน  คือ  เมตตา  กรุณา  มทิ ตา  อุเบกขา 
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เมตตา  หอ แผไ ม ต ร' จต^ น ท ^ นม I [นผู นอ ย หวง ความ ด ความ งา 34 แก เขา  กลา1 ฬน ^ เก คอ 
ปรารถนา1 ละ]1 ห I1 ฃาไ ดพุข นนเ อง  ตง  [จ ไห เขา I วน จาก อาฆาต บาดหมาง แก กน  มิ ให้ เบย ดเบ ยน กน 

ไห, ส์าม กก กลม เก ลยว เบน อน ห^ร ฎ' แเด ยว กน  หวง ไห เขา เจริญ ดวย กวา มรูก วา ม^า มาร ภอํน เบีน ทาง 
ให้ เกด ลาภ  ย^  ชอ  เลํ ยง  รก ษา ตน ให้ ได้ รบ กวา มทุข โดย^ ดี  คุณ ขอน เบน เก ดี อง บำ! งอ ชยา ดี ย 
ไห เกด เออ เฟอ เผอ แผแ กก น ชำระ ลาง เ ๙ ย ชง มลทิน  คือ ตวพ ยา บาท  กวา มดี ด พร่า ประ โย ชน และ 

กวา มลูซ ของ ผู้อน ดวย อำนาจ ก จาม โก! ชเริ ยก ว่ๅ  พยาบาท น เบึน กวา มกิด วิปริต  เม อมิ อยู่' ใน ดวง จต 
ยอม ชก จูง การ กระทำ การ พูด  [ห้วิ ปริต ไป ทาง น1 น บน ไจ ซอง หมู่ กณะ ไห ซาด น!] ม ย่อม ทำ หมู่^ มา คม 
ไห เ^อม ทราม  เม อม เมตตา อยู่ ใน ใจ ก จะ รก บา นา ใจ มิ ให้ ดีด วิปริต เช่น นน 

กรุณา  คอก วาม ดีดส์ ง^า ร แก่ ผู้ ตอง ทุก ชยา ก ซอน ก ตอง มี ประจำ  เวลา เขา ได ทุก ซ ยาก 
รู้บีก ๙ ง^า ร หวน ใจ ไป ตาม  นเบี น เก รอง ปราบ ปราม จฅ ไม่ ให้ ดีด เบียด เบียน เขา ให้ ได้ รบ กวา ม ลำบาก 

โดย ไม่ ใช่ 1 ฐานะ  เช่น กด รง แก เซา เล่น ด้วย กวา ม คะนอง  หรือ ให้ ทำ กจ การท ไม่ จำ เบึน  หรือ เกิน กำ ลง 
เบน ตํน  กวา มดี ด เช่น น ท่าน จด เบึ๋น ผาย ช ว เพราะ ดีด ดวย อำนาจ' จตท เบน บาป  เม อม กรุณา กำ กบ อยู่ 
กบ ใจ ก จะ ปราบ ปราม เบีย ได้  ไม่ ดีด เบียด เบย นให เซา ลำบาก เช่น น เม อ เห นก น หรอ ^ตว ได้ รบ กวา ม 
ลำบาก เพราะ โร กภย กด  เพราะ อนต รา ยอน  ๆ กด  รู้^ ก' ส์งส์ ารดี ดแก ไซ ซวย เหลอ โดย หน ทาง อ่น 

ชอบ ธร รม  นเบี นลก ษณะ แห่ง กรุณา 

มุทิตา  ดี อก วาม ชน บาน ใน เวลา ท เขา ได้ รบ ความ ด้  เม อ เซา มก วาม เจริญ ควย กวา มรู้ 

กวา ม' ส์า มารถ กื่ดี  ด้วย ลาภ ย^ก ดี  พลอ ยฺชึ่น ซม ยืน ดี ตาม  คุณ ซอน มี อยู่ ใน ใจ ย่อม ปราบ ปราม เล่ย ได้ 
ซึ่ง กวา ม ริษยา หง หวง ใน กวา มดี ของ ผู้ อื่น  เม อ เซา ได้ รบ กวา มดี ทน อยู่ ไม่ ได้ ดีด ขุ่น เคือง งุ่น ง่าน ไป 

ต่าง  ๆ กวา ม ริษยา นเบี น โทษ ทำลาย กวา ม เจริญ แห่ง' หมู่ ก' ณะ  ตด ทอน กวา ม^าม กก  กอ  อาจ ทำ หมู 

กณะ ใหโ เต กแ ยก เพราะ เม อเกิ อฃน ย่อม ชํห่นำดีต ด้ห่ต่ มี11 บ่^11 ดี' ๆ ทำ1 ใ V เห ตหู่ทํ อถอ ย ต่อ' กิจ การอ, น 
เบน หนำ ที่ ซอง ตน  ดีด หา อุบาย ทำลาย เขา โดย ทาง ทุจริต  เช่น ดีด ล่อ เบียด ยุยง  แมี โดย เหตุ ท ไม่ เบีน จริง 
จด เบีน ความ ช1 ว ราย อย่าง ลำ ก, ญ ดง มี พระ พุทธ ภาษิต ยืน ยน ได้ ว่า  อ? ดี  โลก นา บี กา,  ความ ริษยา 

ยไ โลก ให้ ฉิบหาย ด้ง น เมื่อ ยืด ถือ มุทิตา เบีน หล VI จกํ อาจ ปราบ ปราม ตวริ ษ ยาน นเบี ย ได้  และ ซน ชม 

ยนด ใน กวา มดี ซอง เขา  เขา ก็มี ก' วา มน ยม นบ ถือ ฃํซน เบน' ธร ร: ม อา  ฉะ นนจี งเบี น คุณ ที่กว ร ปลูก ผง ให้ 

มี อยู่ ใน ใจ 
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อเ บก ซา  แอ ความ วาง ตวเ บน กลาง  นก เบน คุณ ฟ้า คญ ฟ้า หรบ ผัใท ญผู้ท ปกครอง หมุ คณะ 

* 1 ” ’ ม่  นํ! เฬ่ . "มี  "มี” ๆ , ญ่~ 

จะ ตอง ประ พถฅ ตนฟ้ มา เฟ้ มอ  เม อเค ร ประ พโ เต ดก ซม เชย ยก ยอง ตาม ความ ด เม อ เคร ประ พโ เตช1 ว 

ก ตอง ตำหนิ และ ลง โทษ ตาม ความ ผด  ไม่ ทำ ตน ให เอน เอย งด ว ยอ0 านา จ ความ พอ ใจ รก ใคร่ ตอ ผาย หน ง 

เช่น คด ประ ทุษ ร่าย ต่อ คน ท ตน ไม่ ชอบ  ลง โทษ แก่ คน ไม่ มี ความ นิด  ยกย่อง คน ท ไม่ มี ความ ด โดย 

หลง เชอ ผู้ อ น' ไม่ ตริ ต รอง ฟ้อ บฟ้ วน' โดย รอบคอบ  เกรง กล1 ว ต่อ ผู้ทม อำนาจ  ไม' อาจ ทำ ให เท ยง ธรรม 

ความ ประ พถคื ฅนฟ้ ม0 าเฟ้ มอ  ไม่ เชือนแช ควย กคตํ ดง กล่าว มาน  ซือ ว่า  อุเบกขา  คีอค วาม วาง ตว 

*6 


เมน กลาง 


คุณธรรม ท5 ง 4 อย่าง น อาจ เกด แก' บุคคล ผู้ ตง1 ใจ ปฎบ่ ต แต่ ละ อย่าง  ไม่ อาจ เกด ขน พร อม กน 
อุปมา เหมือน เห็น คน จะ ตก นำ  ตง จต ปรารถนา ว่า ขอ อย่า ตก นา เถิด นเบึ น หนำ ท ของ เมตตา  เม อ เขา 

ตก นำ กคืค พยายาม ช่วย ให้ พน จาก นาด วยฟ้ ง ฟ้า รให เซา พน จาก อุทก ก้ย  นเบึ น หนา ท ของ กรุณา  เม อ 
เขา พน จา กน  แล วกม ความ ฌก บาน ใจ เพราะ เขา พน ภย  นเบึ น หนำ ท ของ  มุทิตา  แต่ น นก ปล่อย วาง  ไจ 
เบน กลาง  ไม่ แฟ้ด ง ความ ดีใจ เลีย ใจ  แมเ ขา จะ เบน คน ท ตน รก ใคร่ หรือ เกลียด ชง ก ตาม  น เบน หนำ ท 
อุเบกขา  ผู้, ท บา เพ ญอธ ยา ฟ้ย ให้ มี คุณ ข: รม ท* ง 4 ประ กา รน  คือ  เมตตา  กรุณา  มุทิตา  อุเ บก ซา 
ดง พรรณนา มาน  นบ ว่า มี ความ ประ พถทิ เท ยง ธรรม ตาม 1 ฐานะ ซอง ผู้ใหญ่ 

ผู้ นอ ยก ตอง ประ พถต ตาม หนำ ท ซอง ตน  กล่าว คือ  มี ความ เคารพ นบ ถือ ผู้ใหญ่  ไม่ แฟ้ด งก รืยา 
เย่อ ท ยิง  ตง อยู่ ใน โอวาท  ความ บ่ง ค บบญ ชา  ไม่ ผา ผืน ต่อ คำ ฟ้ง  คอม ความ ฟ้วา มีภ กด จง รก ภ กด 
คือ ยอม ฟ้ละ ตน เพื่อ ประ โย ซนํ แห่ง ท่าน ทํงฟ้ 'วน เก พา ะ และ ฟ้วน รวม  ประ ฬโเ ทิต นให่ ฟ้ม ควร แก, หนา ท 

ไม่ เกียจ ครา น หม่น ทำ กิจการ  ไม่ ตอง ตกเ คือ น ไม่ หลบ หล ก เก ยง งอน  ทำ ให้ เฟ้ย การ งาน  ถือ เอา แต่ 
ฟ้งที่ ตน ควร จะ ได้  ไม่ ทำ ตน’ ให้ เลีย ประ' ใย ชน ฟ้มบํ ตใน ทาง ลาภ ผล  ต1 งใจ กวด ขน ทำ การ งาน มี ให้ ล่วง 
เวลา  มุ่ง หมาย แต่1 จะ' ให้ คำ เนิน' ไปล่ ความ เจ ริญ  เจรจา ยกย่อง ผู้ใหญ่ ของ ตน ตาม คุณ ความ ดี ของ ท่าน 
ไม่ ลบ หลู่ บุญ คุณ  ไม่ทิ เตียน ใฟ้ 'ความ โดย ( ฐาน ทุจริต  ตาม ท พรรณนา มา นิ เบน หนา ท ซอง ผู้ นอ ย ผู้ใหญ่ 
ผู้ นอ ย ต่าง ประ พอุทิ เท ยง ธรรม ตาม หนา ท ของ ตน ตง พรรณนา มา  ห็จะ มี ความ ฟ้า ม้ คํคืพ ร่อ ม เพรียง เบึน 
อนห น งอน เดียว กน  ความ ระแวง ความ กิน แหน งก จะ ไม่ บง เกิด ขน ใน ระหว่าง ก้น และ กน  เบึน ดง นความ 
ฟ้า ล กิจ ะ บง เกิด, ซน แก่ ตน และ แก่ฟ้ มา คม ดล กด ถึง ประ เท คุ ชาทิ 
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ความ ประ พโ เต เท ยง ชร รม ตาม หนา ทอ ยาง น ทา นก ลาว วา  เบน ความ ^ตย  เพรา ะคืา เรจ ควย 
นา ใ จอน จร ง ความ^ ฅยเ บน เคุร อง ปลูก ความ ชืน บาน ๆ! ๅบช่ ๅนจ บ! จ ของ ป 5 •ะ ชา ชน ทุก หมู่ เห ถ่ๅ  ไม่ ม 
ร' ส์อะ ไร ท จะ เ^มอ  อาหาร ทอ ยู่เน มนุ ษยแ ม จะ มี ร^คี^ ก เพ ยง ไร ก็ใม่ เบ็่น ที่น ยม พึง ใจ แก' บุคคล ทำ ทุก 

ประเท^  ทํงย งม ความ เบอ แตะ บูด เนา ไม่ คง ท เห มอน รส์  คือ  ความ ^ตย  ร^ คือ ความ' ส์ต ย่น น จบ ใจ 

ไม รู จก หาย  ^มเ ดจพ ระ บรม^ ดา ซอง เรา ทํงห ลาย  จง ตร^ รร เ^ริญ ไว้ ว่า,,' ส์บุเ จน  กิตฺคื  ปปฺใ ปติ” 
คน จะ ไค ช อเ^ ยง ก เพราะ ^ตย  ‘‘๙ บุ จ0 หเว  ส์าร ตรํ  ร^าน”  ความ' ส์ฅย เบน ร ^ ดี กว่า ร ๙ ทงห ลาย  บุ เจ 

ซตฺเ ถ จ ชม เม  จ อหุ  ^ นุ' ใด  ปติ ฎ^ ตา,,  ^ต บุรุษ คือ1 จำพวก คน ทดี  ต, งม น แล ว ใน ความ ทํฅย ทเบึ น 
ประ ไย ปีน ตวย เบน ชร รม ควย คง น 


ความ ฟ้ตย่  คือ ความ ประ พ โ] ติเฑ ยง ชร รม ตาม หนา ทน แล  จด เบึ๋น ชร รม อย่าง หนึ่ง เม อ บุคคล 
ประ พโเ ติ เบน อย่า งด แล ว ย่อม ได้ รบ ความ นุ ซ^า ราญ กาย ล่ บาย ใจ  ทงเ บึ๋น ชร รม ท ควบ คุม หมู่ คณะ 

^ มา คม ให้ รู้ จกห นาท  ประ พถติ ซอ ตรง ต่อ กน เบึ นอน หมด ความ ระแวง กน แหนง  ควบ คุม กน ใหํ ส์าม กก 
มี หนา ชน ตา บาน  ท่าน จง บร หาร ว่า  ชร รม ย่น ผู้ ประ' พถติ ดี1 ยอม นำ นุช มา1 ให้ เบน ผล  ดง นพ นชพุ ทชภ าษฅ 
ชง ม อรรถาธิบาย ดง พรรณนา มา ฉะ น ฯ 


ใน ทนุค แห่ง เท^ นานึ่  ซอ ความ นุซฟ้ ฬัด จง มี แก่ ทาน ทงห ลาย โดย ทํว กน  เอว0  ก มด วย 

ประการ ฉะ น. 
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* 


เจา ภาพ บา เพ ญทก ขณา กุ คล ถวาย 

แต่ 


พระ เด จน ระ คุณ พระ เทพ ริคุท ธาปึ ารฆ 

เทศน์  - สวด 

ถเ  วิ ทา รวด ทุงยู  อั๊าเ ภอเ ม อง เชย งให ม, 


วน ท 26  มถุ นาย น 2523 
,,  27  มิถุนายน  2523 
1,  28  มิถุนายน  2523 
,,  29  มิถุนายน  2523 
1,  30  มิถุนายน  2523 

,,  1 กรกฎาคม  2523 

,1  2 กรกฎาคม  2523 

,,  3 กรกฎาคม  2523 


คณะ ขา ราชการ ปกครอง  ศา ฉาก ฉาง ก่ง หวด เชย ง เหม, 

นาย หาง ปา เตย แฉะ กรอบ กร ว กรุง เทพ  ๆ 
คณะ ศษ ยาน ศิษย และ ศร ท ซา 
■คณะ พทฬ มา คม จง หวด เชียงใหม่ 

พระ อด ม วุฒิ คุณ  วค สำเภา  คณะ ศร ท! ทวด หก ยหฉ วง 

คณะ ฃไ ราชการ แผนก ศึกษา ศาลา กลาง จง หวด 

คณะ ครู อา จาร ย โรงเรียน ราษฎร 

นาย^ ทธิ พร  จรา ธิวฒ น หาง เ •ชล ทรฉ  กรุงเทพ  ๆ 

พระ ครู พพฒ น คณา ภ บาล แฉะ ศร ท ซาว ด เมือง มา ง 

คณศฺ ทศ น เจ1 ยม ๙ รว ฒน  บรษ ทกห ฉาบ ดอย 

V 1 ' ; มิ - . .มิ  - ๆ 1 

เจา คณะ และ รอง เจา คณะ อา เภอ ทุก อา เภอ  เน เชย ง เหม 
พระ นิกร  ขม ม วาที  วด^ น โปง  อ.  พราว  แตะ ศร ท ซา 


4 กรกฎาคม  2523  คณะ ขำ ราชการ ตำรวจ ภูซร  และ  ศร ท ซาว ดร อง ศก  อ.  (นิ นทรา ย 

ณ ศาลา การ เปรย ญวํด พระ ธาตุ ดอย ส เทพ 


,,  5 กรกฎาคม  2523 

,,  6 กรกฎาคม  2523 

,,  7 กรกฎาคม  2523 


คณะ ศร ท ซาว ด พระ ซา คุด อยศุ เทพ 

นาง ใ ๙ ห ตู  ด. ช.  เผค จ (แม่ ถวาย เบน ลูก เจา คุณ หลวง พ่อ) 

พระ ครู ศุวร รณ ขร รม ซา ดา  วดพ ระ ขา คุๆ 

นาย ทอ งอน ทร  ประ ฟรี 1 รู! ศรี  และ ครอบ กร ว 
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วน ท 8 กรกฎาคม 

2523 

,,  9 กรกฎาคม 

2523 

1,  ไ 0 กรกฎาคม 

2523 

,,  11  กรกฎาคม 

2523 

,,  12  กรกฎาคม 

2523 

,,  13  กรกฎาคม 

2523 

,1  14  กรกฎาคม 

2523 

1,  15  กรกฎาคม 

2523 

,1  16  กรกฎาคม 

2523 

,1  17  กรกฎาคม 

2523 

,1  18  กรกฎาคม 

2523 

,1  19  กรกฎาคม 

2523 

11  20  กรกฎาคม 

2523 

,1  21  กรกฎาคม 

2523 

,1  22  กรกฎาคม 

2523 

11  23  กรกฎาคม 

2523 

11  24  กรกฎาคม 

2523 

11  25  กรกฎาคม 

2523 

,1  26  กรกฎาคม 

2523 

,1  27  กรกฎาคม 

2523 

1,  28  กรกฎาคม 

2523 

,1  29  กรกฎาคม 

2523 

,1  30  กรกฎาคม 

2523 

1,  31  กรกฎาคม 

2523 

1,  1 สิงหาคม 

2523 

นาย เจ]' ญ ประ เฟ้ ริ^ ค ร และ ครอบ ครว 
คณะ แม่ ชวด พระ ธาตุ ดอย ฟ้ เทพ 


คณะ คน งาน ซอ งวด พระ ‘ธาตุ ดอย ฟ้ เทพ 

คณะ ทา ดอน  [น ว* ด I' ซ ยง ยน  ( ประ ด! เ^พ V เลว ง พอ  ) 

แม่1 ไฟ้  สิงห์ อิน ทร  พร อม ดวย ลกห ลาน 


นา ยศ รไล 


นาง ศ รี ไว ย 


บ 


คณะ ซา ราช ฟ้า นก พระ ตำ หน กภู พิง ค ๆ 
คณะ พระ ภิกษุ ฟ้า ม เณร วดพ ระ ‘ธาตุ ดอย ฟ้ เทพ 
คณะ สิษย วดและ. คน งาน บริษ ท กุหลาบ ดอย 
พระ ครู ฟ้งฆ รก ษ บุญ ร ตน 

แม่ เหรียญ  บัว ฟ้ซ  แม่ ชีจรู ญ บัว ฟ้ซ  แม่ ชี อม พน ร ชื่น ชม 
นาย เมือง  นาง ไหล  ฟ้า ย ทอง  แม่ แกว  รอย กา 


แม่ ช คำ บาง  ยก ตรี 

ตุณฟ้ ม พร  อุดม ท รพ ย และ คณะ ห อง อาหาร กุหลาบ ดอย 
นาย ทอง เจริญ  นาง จน ทร เท ยง  นาย วิชา ญ นาง เยา วลก ษณ 
นาย เ รอน  นาง ฌง  อิน กุ ณะ  นาย พรหม มินท ร นาง ทอง ป สิว 
นา ฆฟ้ม  นาย ฟ้นท ร นาย วิซย  เชอ เมือง พาน  ก.  พาน  เชียงราย 
แม่ ชี ผง  ขจร  และ ลูก ห ลาน 

นาง เท ยม ตา  ดิษา ภิรม ณ นาง ฟ้ร บุตร  ชว พน ร นาง สิริ พร 

น. ฟ้.  ^ รน วน 

พระ ครู ฟ้งฆ รก ษ บุญ ร ตน 

แม่ ชี บุญ เรือน 

นาง ฟ้ง่า ฟ้รี  วรร ณไฟ้ ภา  แม่ หนอ ย 

ราน ฟ้ม โภช โภช นา  กรุงเทพ  ๆ 

พระ มหา ฟ้ม เกีย รต  โก วิ โท  วดพ ระ ชา ตุ  ๆ 

นาย ว ระ  ฟ้วร รณ สิริ  ราน ไพ บูลย พาน ช ฟ้บตุ ย ลา ปาง 

นาย ว ระ  ฟ้วร รณ สิรี  ราน, ไพ บลย พา นิ ช ฟ้มตุ ย ลา ปาง 


48 

4 

วน ท 2 

^ง หา คม 

2523 

9 9 

4 

สิงหาคม 

2523 

9 9 

7 

สิงหาคม 

2523 

9 9 

10 

สิงหาคม 

2523 

9 9 

24 

กน ยาย น 

2523 

9 9 

1 

ดุ ลา คม 

2523 

9 9 

4 

ดุล ากม 

2523 

9 9 

23 

ดุล ไค ม 

2523 

9 9 

1 

พ ฟุ กาย น 2523 

9 9 

15 

ขน วา คม 

2523 

แม่ ช กำ I รอน  นุ ญ โ) ทข  วคพ ระ ขา ดุ  ๆ 

นาย I รอน  เขียว มง  ผู้ ไห ญ, บาน พร' อม ดวย กรอบ ครว 

พระ เจริญ  ขีด ญาโ ณ วคพ ระ ขาด ด ฟุ เทพ 

แม่ลู น ทราย นอ ย จส์ ก.  เกย รด  นา งบ ว กำ  สิน วฬ 

นาง เท ยม ดา  นาง ศ ร, นุช  จร ประ ภา  ดอย ๙ ะ เกด 

นาง จน ทรเ บง  ดาว ราม  บาน บ่อ หน  ฟ้นท ราย 

แม่ ช กง แกว  สิง หฟุ  วดสิ ริม ง คลา จาร ย ปาก ทาง เจริญ 

ร. ท.  บรรจง  นาง กุวร รณ  บุญ รด พน ร กรุงเทพ  ๆ 

คณะ พระ นวกะ  พรรษา  23 

พระ ครู สิล^ งวร  วดห มน เงน กอง  และ^ รท ขา 

พระ ครู วินย ธร  ถนอม  วัด แ^น ฝาง  และ^ รท ขา 

(วน ที่  25  เบน' วน มรณภาพ  ได้ ทำ บุญ เบน ประจำ ซอง ทุก เดือน 


ราย นา} เค เ! 01 คผ ร?? สา ตุ ดอย เสุเ ทฬ 

รวม บ ริ ฉาด เบไ เด่ ๆนิ แฬ 


๑*  พระ ครู สุว ร รณ ธรรมธาดา  ๑5 000 

๒-  พระ ครู่ สง ฆ รกษ์ บุญ รฅน์  ๑,000 

๓-  พระ ครุ่ส มุหส อาด  0,000 

๔.  พระ ครู ใบ ฎกา เกย รติ 

๕.  พระ มหา ธง ช ย สุว ณฺณ สิริ  ๕00 

๖.  พระ ทองคำ  เข มงุก โร  & 00 

๕).  พระ หลวง พ่อ บน  อาทิ ธุจวํ โส  ^00 

๘.  พระ หลวง พ่อ ม สุธมุ โม  นุ, 00 

๘.  พระ หลวง พ่อ ด ชย สุว ณโณ  นุ 00 

๑0.  แม่ ชก อง  นำ เจริญ  ๑5000 

๑๑.  แม่ ชกิง แกว  สิงห์ สกุล  ๑5000 

๑๒.  แม่ ช ประ ทุม  ประเสริฐ ร0 ตน  ๑5000 

๑๓.  แม่ชุ บุญเ รอน  โกศ0 ย ๑5000 

๑๔.  แม่ ชุ สง่า สร  วร รณ โสภา  ๑50 00 

๑๕.  แม่ ชคำ บาง  ยก ตริ  ๑. ๐00 

๑๖.  แม่ ชฺจรู ญ บ0 ว สุข  ๕0 อ 

๑๓).  แม่ ชอำ พ่น ธ ชน ชม  ๕00 

๑๘.  แม่ ชศริ คำ  เม ฅติ จฅฅ  ๒00 

๑ ฟ.  แม่ ชผง  ขจร  ๑00 

๒0.  แม่ ชมูล  ว ทยา นิล  ๑00 

๒๑.  แม่ ชคำ บาง  มุง คล  ๑00 

๒๒.  แม่ ชบุบ ผา  เ ขอน คำ  ๑00 

๒๓.  แม่ ชเพ็่ ญ แกว นิ อย  ๑00 

๒๔.  แม่ ชพิม พ พรรณ  ผด วง  ๑00 

๒๕.  แม่ ชส ไว รถ/  เกตุ แกว  ๑00 
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บาท 

บาท 
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บาท 

บาท 

บาท 

บาท 

บาท 
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